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ПЕРЕДМОВА

За традиційним визначенням урок - це така форма організації навчальних занять, при якій зберігаються часові і локальні рамки, постійний склад учнів і певна дидактична організація. 

Урок є  частиною навчально-виховного  процесу і на нього, як і на навчально-виховний процес, впливають:

· зміни, що відбуваються в суспільстві, які обумовлюють соціокультурні, економічні умови для розвитку всіх його сфер у тому числі й освітньої;

· державне замовлення школі на підготовку майбутніх громадян, здатних задовольнити актуальні потреби суспільства;

· державні стандарти і програми з їх цілями і предметним змістом;

· сучасні педагогічні концепції з їх  цілями, принципами, технологіями навчання.

Крім зазначених чинників на структуру і результативність уроку мають вплив особистість вчителя, його стиль спілкування з учнями, рівень фахової підготовки,  ступінь володіння  методичними прийомами та вміння враховувати  під час  управління навчальною діяльністю психологічні особливості кожного учня. 

Сьогодні вітчизняні та зарубіжні вчені поряд з  уроком виділяють ще й такі форми організації навчального процесу як: інтегрований урок, лекційно-семінарські або лекційно-практичні заняття, проектні заняття, творчі майстерні, автономне навчання та вільна робота учнів (Т.Тучкова). Кожний із цих типів занять має свої особливості в організації і змістовному наповненні. 

Пошуки нових типів уроків і нових форм організації навчальної діяльності учнів пов’язані з прагненням учителів розв’язати основні проблеми уроку, до яких відносять:

· проблему, пов’язану з колективним способом організації навчання й індивідуальним характером сприйняття, інтелектуальної діяльності, емоційного реагування і розвитку кожного учня;

· проблему, пов’язану з організацією прямого і зворотного зв’язку між учителем і учнями. ЇЇ сутність полягає в тому, що прямий зв’язок (вчитель - учень) є регулярним, а зворотній (учень - вчитель) – нерегулярний, епізодичний. Внаслідок цього значно знижується здатність вчителя до управління навчальним процесом, зростає кількість педагогічних і методичних помилок, знижується імовірність попадання в „зону найближчого розвитку учня”, що приводить до зниження результатів навчання;

· проблему, що виникає внаслідок протиріччя між вербальним характером навчання, під час якого учні слухають, читають, спостерігають, розв’язують запропоновані вчителем задачі, і завданнями розвитку різнобічної активної молоді, здатної до творчого мислення, активної перетворюючої діяльності, маючої власну громадянську позицію;

· проблему, пов’язану з реальним обсягом конкретного навчального матеріалу, який необхідно засвоїти в межах програми,  часом, необхідним для його вивчення і тривалістю уроку. Наслідком її існування є: перевантаження учнів, яке призводить до погіршення стану їх здоров’я; спарення уроків; застосування методик „занурення” в навчальний предмет та ін.

Ступінь розуміння і розв'язання цих проблем суттєво впливає на ефективність уроку.
Для сучасного уроку характерними ознаками  є:

· гуманітарний потенціал і гуманізація навчання;
· варіативність і гнучкість структури уроку;

· спрямованість уроку на особистість учня;

· системний підхід до архітектури уроку і процесу навчання;

· спрямованість уроку на головне – генералізація навчання;

· повне засвоєння нового матеріалу на уроці;
· оптимізація форм роботи на уроці;

· економія часу в шкільному навчанні.

Сучасний урок – це урок демократичний. Він проводиться не для учнів, а разом з ними. Його характеризує не навчання словом, а навчання справою. В підготовці до уроку виділяють три етапи:

· діагностичний, що передбачає вивчення особливостей та інтересів учнів, їх рівня підготовки до уроку, аналіз навчального матеріалу;

· прогнозування, який включає оцінку різних варіантів проведення уроку; вибір найбільш оптимальних стратегій навчання учнів;

· планування, що має на меті створення плану та програми управління навчальною діяльністю учнів.

Складання плану уроку передбачає три стадії:
· визначення мети ;

· розробку дидактичної  схеми  процесу;

· визначення структури уроку. 
В підготовці і проведенні уроку вчитель виконує функції сценариста, режисера, постановника й водночас є виконавцем головної ролі в написаному ним творі (Р.П.Скульський). В процесі виконання цих ролей в діяльності вчителя вчені (Н.В.Кузьміна. В.О.Сластьонін, А.І.Щербаков) виділяють конструктивну, організаторську, комунікативну  і гностичну функції.

Конструктивна реалізується у двох напрямах: конструюванні змісту, що передбачає відбір навчальної інформації до уроку, і конструюванні процесу її засвоєння, що включає підбір методичних прийомів і засобів навчання, необхідних для успішного протікання цієї діяльності.

Організаційна функція полягає в залученні учнів до виконання запланованих видів навчальної діяльності, стимулюванні і цінуванні, під яким розуміють вираження вчителем своєї радості з приводу досягнень учнів.

Призначення  комунікативної функції вчителя полягає у встановленні таких взаємовідносин між учнями на уроці, які б сприяли підвищенню ефективності навчальної праці.

Гностична функція передбачає забезпечення наукового підходу до організації навчального процесу, який базується на врахуванні доробку сучасної науки і практики з питань організації навчально-пізнавальної діяльності учнів, особливостей  психічного розвитку учнів даного класу, власного досвіду.

Поряд із зазначеними функціями вчителя, орієнтованими на управління навчальним процесом,  А.І.Щербаков виділяє ще й такі, які, на його думку,  пов’язані з навчанням і які неможливо відірвати від діяльності вчителя. До їх складу вчений відносить інформаційну, виховно-розвиваючу, орієнтаційну, мобілізаційну, дослідницьку. З позицій сучасної термінології їх доцільніше визначити як когнітивну, пов’язану з організацією процесу набуття знань; розвивальну, що передбачає заплановний вплив на розвиток перцептивних, розумових, емоційно-вольових процесів тих, хто навчається; аксіологічну - покликану допомогти учню зорієнтуватися в світі загальнолюдських і особистісних цінностей та сформувати у собі (виробити) ідейно-моральні та естетичні якості; мобілізаційну, яка передбачає актуалізацію знань і життєвого досвіду школярів, мобілізацію їх пізнавальних процесів, розвиток активності та громадянської свідомості; дослідницьку, пов’язану з аналізом результатів власної практичної діяльності, вивченням особливостей психічного розвитку учнів та можливостей вчителя в урахуванні його перебігу,  пошуком шляхів підвищення результативності навчально-виховного впливу на учнівський колектив і кожного учня. 

Реалізація цих функцій повинна забезпечити вчителю кваліфікований і компетентний підхід до планування навчально-виховного процесу з предмету  і з кожного уроку. Водночас практика засвідчує, що в діяльності багатьох вчителів із планування і проведення уроків існують прогалини як методичного так і психолого-педагогічного характеру. До основних недоліків в організації уроків вчителями взагалі і фізики зокрема сьогодні, за результатами спостережень, можна віднести:

· відсутність системного підходу до планування процесу вивчення теми (розділу) а також визначення ролі кожного уроку в системі завдань, що ставляться перед учнями під час її вивчення;

·  недостатнє знання типів уроків (стандартних і нетрадиційних), їх призначення і структури, відсутність компетентного підходу до відбору найбільш адекватних їх типів для реалізації кожної конкретної цілі;

· недостатнє знання і володіння елементами педагогічної техніки, результатом чого у більшості випадків є шаблонна структура уроків, їх одноманітність;

· недостатність знань із галузі сучасних методів навчання, невміння здійснювати раціональний їх вибір для конкретного уроку;

· недостатність знань психологічних основ уроку, які включають: 

- знання психологічних принципів організації уроку;

- знання  особливостей психічного розвитку кожного учня в класі (розумові здібності, нахили, інтереси; тип уваги, пам'яті, мислення, сприйняття; характер, темперамент, воля та ін);

- знання механізмів протікання когнітивних процесів та врахування їх у навчально-пізнавальній діяльності; 

- знання  психологічних особливостей класних колективів та врахування їх під час планування і організації роботи в малих групах і парах.

- знання психологічних вимог щодо організації кожного елементу будь-якого виду діяльності учнів на уроці, структура якої передбачає: мету, мотив, засоби, план діяльності, реалізацію плану, контроль, корекцію, рефлексію;

· перевантаженість змісту навчального матеріалу, надмірна кількість другорядних фактів, невмотивоване бажання відійти від підручника при поясненні  нового матеріалу;

· слабке врахування життєвого досвіду учнів під час планування і організації навчально – пізнавального  процесу;

· відсутність умов для здійснення учнями права вибору рівня опанування навчального матеріалу, форм роботи з ним і звітування про власні здобутки, виду  домашнього завдання і форм його виконання тощо;

· недостатність приділення уваги фізичному експерименту, що виступає  і як джерело знань, і як приклад можливого їх практичного застосування; 

· недостатнє використання нових інформаційних технологій на різних етапах опанування фізичним знанням;

· низький рівень володіння формами і методами управління навчальних процесом.

Більшість із зазначених недоліків мають технологічний характер і свідчать про недостатній рівень підготовки вчителів саме з цього аспекту їх діяльності. Дослідженням  організації найрацiональнiших  шляхів навчання займається педагогічна технологія, яку розглядають як галузь методичної науки, що дозволяє визначати стратегії навчання, які в найбільшій мірі відповідають поставленим цілям,  розробляти тактику їх впровадження  в навчальний процес,  виробляти алгоритм дій педагога із органiзацiї пізнавальної дiяльностi учнів. Суттєвою особливістю педагогічної технології є те, що довільним діям вона протиставляє жорсткі алгоритмічні приписи, систему логічно вмотивованих дій, послідовний перехід від одного  елементу до іншого, які у своїй сукупності гарантують ре​зультат і  здатні забезпечити досягнення поставленої мети.

 До основних питань, якими займається ця галузь педагогічної науки, відносять розробку і деталізацію інструментальних аспектів педагогічного процесу, які називають елементами педагогічної техніки вчителя. Володіння ними дає можливість педагогу управляти діяльністю учнів таким чином, щоб результатом її були і розвиток, і виховання, і навчання учнів. 
Формулу ефективності і успішності  уроку можна представити у вигляді:

Глибокі теоретичні                     Ретельне планування         творчий підхід             

знання з фізики,                +        та підготовка уроку      +      учителя

педагогіки, психології                     

Призначення даного посібника полягає в тому, щоб розширити сферу знань вчителів з психолого-педагогічних основ уроку;  познайомити їх з елементами педагогічної техніки, опанування якою дасть можливість усвідомлено здійснювати відбір необхідних і найбільш доцільних прийомів роботи учнів на уроках; створити для вчителів таке методичне середовище, у якому їм би хотілося творити, конструюючи цікаві і результативні уроки, що відповідають всім вимогам  педагогічної науки і практики. В такому середовищі, на наш погляд,  повинно бути дві оболонки: інформаційна, що розкриває теоретичні засади і наукову сутність сучасних підходів до організації навчально – виховного процесу і включає зміст і засоби навчання учнів фізики в закладах середньої ланки освіти, і  інструментальна, яка представляє набір елементів педагогічної техніки, за допомогою яких вчитель зможе забезпечити досягнення запланованих цілей.

УРОК ЯК СИСТЕМА

Урок – це така організаційна форма навчальної роботи в школі, при якій учитель у рамках точно встановленого часу з постійним складом учнів однакового віку за твердим розкладом вирішує певні навчально-виховні завдання. Крім уроку навчання може бути організоване у формі творчої майстерні, проектного заняття, семінарських занять, вільної роботи учнів та ін. 

До основних компонентів уроку як системи відносять: зміст навчального матеріалу, методи і засоби навчання та форми організації навчальної діяльності учнів.  Всі вони перебувають  у тісному  зв’язку і визначаються ціллю уроку. Суттєвий вплив на визначення структури уроку та його композиції а також на перебіг і результати здійснюють учасники процесу – учні і вчителі. Від особливостей кожного з учасників навчально-виховного процесу у значній мірі залежать і вибір прийомів пізнавальної діяльності, і продуктивність їх реалізації. 

Зупинимося детальніше на розкритті кожного компоненту уроку як системного утворення.

ЦІЛІ НАВЧАННЯ УЧНІВ У ЗАГАЛЬНООСВІТНІХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ
Проблема цілеспрямованості діяльності людини не нова. Вона зводиться до твердження: без мети - немає  діяльності, без мети - немає результату. Ціль виступає як чинник, що обумовлює спосіб і характер діяльності, вона визначає відповідні засоби її досягнення, вона є не  тільки спроектованим кінцевим результатом, але і вихідним побудником діяльності. Чіткість мети допомагає знайти в роботі «головну ланку» і зосередити на ній  зусилля учасників навчального процесу. 

Функціонування будь - якої  системи, у  тому  числі й такої як урок, завжди  пов'язане  з  процесами цілепокладання й цілереалізації.

Цілепокладання - це процес формування мети, її  розгортка у часі і в даному інформаційному просторі на основі врахування особливостей виконавців діяльності, в ході якої передбачається досягнення поставленої цілі. Це - відповідальна логіко-конструктивна операція, що може здійснюватися в наступному алгоритмі:

· аналіз обставин,  облік відповідних  нормативних документів (стандартів освіти, програми з предмету); 

· визначення на цій основі потреб і інтересів, що підлягають задоволенню ;

· з'ясування наявних для задоволення цих потреб і інтересів ресурсів, сил і можливостей учасників діяльності; 

· вибір потреб   чи інтересів, задоволення яких за даних витрат сил і  засобів дасть найбільший ефект ;

· формулювання мети.

Як бачимо, мета уроку не виникає стихійно. Вона узгоджується з цільовими установками, визначеними до курсу або розділу стандартами освіти, враховує особливості учнівського колективу, що опановує зміст предмету; відображає можливості вчителя у методичному забезпеченні стратегічних педагогічних, конкретних предметних і тематичних цілей. Цілепокладання - досить складна, найбільш відповідальна  частина роботи з організації навчальної діяльності вчителя і учнів, яка передбачає визначення кінцевого результату, до якого повинні прийти учасники навчально-виховного процесу.

Цілереалізація - це процес, у  ході якого ціль із внутрішньої  мети людини (ціль - внутрішня причина) переходить у свій наслідок – результат діяльності.

Досягнення соціально значущих цілей навчання передбачає постановку і розв’язання виховних, розвивальних і навчальних  (когнітивних) цілей уроку, які пов’язані з розвитком особистісних якостей людини, її духовного світу;  розвитком здібностей і набуттям знань умінь та навичок. В дидактиці зміст такого цілепокладання знайшов відображення в  триєдиній меті уроку, яка конкретизує можливості розвитку, навчання і виховання учнів на матеріалі певного предмету, під час вивчення певних їх розділів, певних тем.  

В структурі класичного уроку цілі можуть бути рівнозначними і тоді його розглядають як комбінований. Якщо цілі представлені у певній послідовності за ступенем значущості, тоді урок є моноцільовим. В ньому планується досягнення провідної цілі при створенні умов для досягнення супутніх цілей. 

За умов реалізації різних педагогічних і методичних підходів до навчання цілі уроку ранжуються по-різному. Так, в технологіях виховної орієнтації в залежності від цілей, досягнення яких передбачено як провідних, вчені (Т.У.Тучкова) виділяють три групи цілей, що посідають у них провідне місце : духовно-моральне виховання; виховання здорового способу життя і виховання культури праці. В уроках, що реалізують ці технології, послідовність цілей переважно буває такою: виховні, розвивальні, когнітивні. В технологіях розвивального напряму, в яких на перше місце висувається розвиток здібностей учнів, ієрархія цілей уроку виглядає: розвивальна, когнітивна, виховна.  Цілі в технологіях навчання, орієнтованих на набуття знань, вибудовуються в послідовності: когнітивні, розвивальні, виховні.

У меті уроку формулюється той ключовий результат, до якого повинні прагнути вчителі й учні, і, якщо вона визначена нечітко чи вчитель погано собі уявляє шляхи і способи її досягнення,  про ефективність уроку важко говорити.

Суттєвими ознаками цілі є:

1) модель бажаного результату;

2) прагнення до його досягнення.

До типових способів постановки цілей навчання ( за М.В.Кларіним ) можна віднести:

1. Визначення цілей навчання через зміст  предмету ( Вивчити явище та ін).

2.  Визначення цілей навчання через діяльність вчителя (Ознайомити учнів з ... Продемонструвати прийоми та ін.).

3. Визначення цілей навчання через внутрішні процеси інтелектуального, емоційного, особистісного та інших видів розвитку учнів (Формувати уміння.... Розвивати мислення.. . )

4. Визначення цілей навчання через діяльність учнів (Дослідження явища дифузії. Розв’язування задач на певну тему ).

У зазначених формах цілі навчання зустрічаються у практиці вчителів найчастіше. Основним їх недоліком є те, що важко встановити відповідність запланованих досягнень учнів моделі бажаного результату.

З огляду на це, В.П.Безпалько зауважує, що ціль повинна бути поставлена таким чином, щоб її досягнення можна продіагностувати. Технологічно ця проблема може бути вирішена двома основними способами:

1. Побудовою чіткої системи цілей, усередині якої виділені їх категорії і послідовні рівні. Такі системи отримали назву педагогічних таксономій.

2. Створенням максимально чіткої, конкретної мови для опису цілей навчання, за допомогою якої вчитель зможе уточнити недостатньо зрозумілі цілі.

Одним з прикладів способу визначення педагогічних цілей, у якому враховуються когнітивний аспект навчання, може слугувати таксономія Б.Блума.

	Основні категорії навчальних цілей
	Визначення
	Що робить учень?

	Знання
	Запам’ятовування спе- цифічної інформації
	Реагує, сприймає, згадує, впізнає

	Розуміння
	Розуміння змісту заданого матеріалу незалежно від іншого
	Пояснює, перекладає, показує, інтерпретує

	Використання
	Використання методів, концепцій, принципів і теорій у нових ситуаціях
	Розв’язує нові пробле ми. Демонструє  викорис тання знань, конструює

	Аналіз
	Розчленування інформації на складові елементи
	Розмірковує, перелічує, порівнює, виділяє головне.

	Синтез
	Складання цілого з окремих частин
	Комбінує, поєднує, складає, творить

	Порівняльна оцінка
	Визначення цінності матеріалів і методів, коли задані цілі, стандарти, критерії
	Оцінює, обговорює


Такий підхід дозволяє вирішувати завдання рівневого планування навчальних цілей, вимоги до яких сформульовано з кожного навчального предмету в державних документах. 

   Мета уроку - основа  ефективної діяльності на уроці не тільки вчителя, але й учнів. Вона визначає характер їх взаємодії на уроці і реалізується не тільки в діяльності вчителя, але й у діяльності учнів і досягається тільки у тому випадку, коли до цього прагнуть обидві сторони. Тому  мета уроку  повинна ставитися перед класом в учнівському варіанті і доводитись до рівня розуміння і прийняття школярами. 

Триєдина мета уроку може мати занадто загальний характер. Її  обов'язково необхідно конкретизувати на цілі етапів і навчально – виховних  моментів уроку.

Мета є тим системоутворюючим стержнем, без якого урок ніколи не перетвориться в цілісну систему.

МЕТОДИ НАВЧАННЯ ФІЗИКИ
Способи діяльності, які використовуються вчителем і учнями в їх сумісній і взаємопов’язаній роботі, спрямованій на досягнення цілей навчання, називають методами навчання. Кожний метод навчання може бути описаний і розкритий через різноманітність прийомів, що використовуються під час його реалізації.  Прийом навчання – складова частина методу. Удосконалення методів навчання відбувається не тільки шляхом розробки і впровадження в практику навчання нових методів, але й шляхом удосконалення прийомів навчання. 

Класифікацію методів навчання можна здійснювати за різними ознаками:

	Основа для класифікації
	Групи методів

	Характер пізнавальної діяльності
	Пояснювально – ілюстративний, репродуктивний, проблемного викладення матеріалу, евристичний, дослідницький

	Джерело знань
	Словесні, наочні, практичні

	Цілісний підхід до навчально – пізнавальної діяльності
	Організації навчально – пізнавальної діяльності, стимуляції навчальної діяльності, контролю діяльності

	Методологія науки
	Теоретичні, емпіричні


Зміст і характер діяльності вчителя й учнів під час навчання, організованого за різними методами, суттєво відрізняються. Так, пояснювально – ілюстративний метод навчання полягає у тому, що вчитель передає учням готову інформацію за допомогою різних засобів навчання, а учні сприймають, осмислюють і фіксують її в пам’яті. Роль учителя зводиться до організації сприйняття інформації або ж способів діяльності із її засвоєння. Повідомлення інформації вчителем забезпечується за допомогою усного слова, друкованого слова, наочних засобів навчання, практичного показу способів діяльності.

Пояснювально – ілюстративний метод – це один із найбільш економних способів передачі знань. Цей метод частіше всього використовується вчителями на вступних уроках з  вивчення нової теми, коли в учнів відсутні знання, які необхідні для вивчення цього матеріалу. Завдання вчителя полягає у визначенні того, з чого краще розпочати вивчення нового матеріалу: із словесного викладу, з організації наочного сприйняття, чи з читання підручника. Вирішення цих завдань залежить від характеру та змісту матеріалу, що вивчається, а також від рівня підготовки класу до здійснення обраного виду діяльності.

В основній школі пояснювально – ілюстративний метод використовується завжди у поєднанні з іншими методами навчання і в сучасних умовах, для яких є характерним посилення самостійності учнів у процесі здобуття знань, починає поступатися тим методам організації пізнавальної діяльності учнів, які спроможні забезпечити цю вимогу часу. 

Репродуктивний метод навчання використовується для формування вмінь і навичок учнів на рівні, що дозволяє застосовувати їх в умовах, які раніше розглядалися, або трохи змінених.  Учитель  за допомогою системи завдань організує діяльність учнів із неодноразового відтворення повідомлених  знань або  способів діяльності.

Учитель користується усним та друкованим словом, наочними  засобами навчання, а учні використовують ті ж самі засоби для виконання завдань, маючи примірник, повідомлений або вказаний учителем.

Для підвищення ефективності репродуктивного підходу до навчання учнів методисти та вчителі розробляють спеціальні системи вправ, завдань (дидактичний матеріал), а також програмовані матеріали, які забезпечують зворотній зв’язок  і самоконтроль.

Використання репродуктивного методу необхідно дозувати, так як  зловживання великою кількістю одноманітних завдань і вправ знижує інтерес до вивчення нового матеріалу, виключає можливість здійснювати пізнавальну діяльність учнів у зоні їх найближчого розвитку.

В процесі навчання найчастіше репродуктивний метод  використовується в поєднанні з пояснювально – ілюстративним.

Сутність методу проблемного викладання навчального матеріалу полягає в тому, що вчитель не тільки організовує  передачу інформації різними способами, а й знайомить учнів з процесом пошуку вирішення тієї чи іншої проблеми, показуючи рух думок від одного етапу пізнання до іншого, ілюструючи логіку цього руху й виникаючі протиріччя. Тобто вчитель з учнями ставлять проблему і в ході уроку вирішують її, а учні контролюють логіку цього процесу і одночасно засвоюють етапи вирішення проблеми.

Структура проблемного викладання може бути представлена наступною послідовністю дій:

· виявлення протиріччя і постановка проблеми;

· висунення гіпотез;

· складання плану вирішення проблеми;

· процес вирішення, можливі і наявні труднощі і протиріччя;

· доведення гіпотези;

· розкриття значення розв’язку для подальшого розвитку думки або сфери діяльності.

При проблемному викладенні матеріалу вчитель використовує усне слово, друкований текст, демонстраційний і фронтальний фізичний експеримент та інші необхідні засоби навчання.

Таким чином, при проблемному методі навчання учні не тільки сприймають, осмислюють і запам’ятовують інформацію, а й слідкують за логікою доказу, за рухом власних думок і думок вчителя, можуть приймати участь в прогнозуванні наступного етапу досліду або роздумів. Тобто учні включаються в ознайомлення  з процесом пізнання.

Евристичний (частково - пошуковий) метод – це метод, при якому вчитель організовує участь учнів у виконанні окремих кроків пошуку вирішення проблеми. Роль учителя полягає у конструюванні пізнавального завдання, розбитті його на окремі етапи, визначенні тих етапів, які учні виконуватимуть самостійно, тобто вчитель організовує самостійно – пізнавальну діяльність учнів. В одних умовах учнів вчать бачити проблему, в інших – будувати докази, в третіх – робити висновки з викладених або продемонстрованих фактів, в четвертих – висловлювати гіпотези, в п’ятих – складати план перевірки висловлюваних припущень та інше. Тобто організується поелементне засвоєння досвіду творчої діяльності, оволодіння окремими етапами вирішення проблемних задач.

Однією з форм цього методу є евристична бесіда, яка вимагає не тільки відтворення наявних знань, а й здійснення творчого пошуку нових знань. Такий метод можна використовувати як в основній, так і в старшій школі.

Сутність дослідницького методу полягає в організації вчителем пошукової, творчої діяльності учнів із вирішення нових проблем і проблемних ситуацій.

Назва цього методу передбачає  повне засвоєння учнями досвіду творчої діяльності. Дослідження психологів показали, що участь учнів у частковому вирішенні творчих проблем не приводить до формування вмінь досліджувати і аналізувати цілісні задачі. Цілісна задача вимагає вмінь: аналізувати її умову відповідно до поставлених вимог, перетворювати проблему в ряд окремих проблем, складати план та етапи вирішення проблеми, формувати гіпотезу, перевіряти отримані результати теоретично та експериментально та інше. Дослідницький метод і є основним методом навчання і збагачення  досвіду творчої діяльності.

Основною умовою організації дослідницьких завдань любого типу є проходження учнями самостійно всіх або більшості етапів процесу дослідження. Цілісне їх вирішення і забезпечує застосування  дослідницького методу. Цими етапами є :

·   спостереження і вивчення фактів;

·   вияснення незрозумілих явищ, про які йдеться мова в дослідженні (постановка проблеми);

·   висунення гіпотез;

·   складання плану;

·   реалізація плану, який складається з вияснення зв’язків вивчаємого явища з іншими;

·   формування розв’язку та його пояснення;

·   перевірка розв’язків;

·   практичні висновки про можливі і необхідні застосування отриманих знань.

Вся група продуктивних методів навчання ( проблемний, евристичний, дослідницький) існує для того, щоб допомагати засвоєнню знань і вмінь учнями на рівні можливості їх творчого застосування. Роль вчителя в реалізації цієї групи методів полягає у фасилітаціїї ( „полегшенні” процесу  самостійного виконання певних етапів пізнавальної діяльності ).

Ю.К.Бабанський рекомендував під час вибору методів для конкретного уроку керуватися наступними  порадами:

Раціональне застосування методів навчання
	Методи навчання
	При якому змісті матері алу доцільно застосовувати?
	При розв’язанні яких

задач ефективні?
	Для яких учнів дають найкращий результат?
	Які можли- вості пови- нен мати вчитель?

	Словесні
	Матеріал теоретико-інформаціно-
го змісту
	Формування  знань теоре- тичного і практичного характеру 
	Готових до сприйняття вербальної інформації
	Таких, що володіють ними краще ніж іншими

	Наочні
	Такому, що мо- же бути представлений у наочному вигляді
	Розвиток уваги, спостережли-вості вміння  аналізувати
	Для учнів з чуттєво-образним мисленням
	Тих, що мо жуть знайти і самостійно виготовити наочність

	Практичні
	Коли зміст передбачає вміння застосовувати на практиці
	Розвиток практичних умінь і нави- чок, збагачен ня досвіду
	Готових до виконання практичних завдань
	Наявність приладів, посібників для учнів

	Репродук

тивні
	Занадто прос-

тий чи дуже складний
	Формування базових ЗУН
	Не готовий до проблемно го навчання
	Не має часу 

	Проблемно-

пошукові
	Зміст серед-

нього рівня складності
	Розвиток мис лення, дослід ницьких умінь творчого під ходу до справи
	Володіють необхідними вміннями
	Володіє методикою проблемного навчання, має час

	Індуктив-
Ні
	Зміст викладений за інтуктивною логікою
	Розвиток умінь узагаль нювати, мис лити від конк ретного до загального
	Таких, що утруднюються в дедуктивних міркуваннях
	Вчитель володіє індуктивни-
ми методами

	Дедуктивні
	Зміст раціонально викладати у такий спосіб
	Розвиток мис- лення (від за- гального до конкретного)
	Учні мають відповідний розвиток мислення
	Вчитель володіє дедуктивними методами

	Самостій-на робота
	Зміст доступний для самостійного вивчення
	Формування навичок навчальної праці
	Учні мають відповідний рівень ЗУН
	Є дидактичні матеріали для кожного учня, вчитель вміє керувати


	Продук- тивні
	Зміст сприятливий для цього
	Розвиток вмінь продукувати нове знання
	Учні готові до самостій- ної творчої діяльності
	Вчитель воло- діє методи- кою організа- ції продуктив- ної діяльності


Під час вибору і поєднання методів навчання учнів на уроці доцільно користуватися ще й  відповідністю методів принципам навчання. 

   Поряд з традиційними методами навчання багато вчителів застосовують у своїй практичній діяльності такі нестандартні методи навчання як:

·    «Метод складної цілі», який дозволяє планувати навчання учнів у зоні їх найближчого розвитку і забезпечує формування відповідальності і переконання в можливості подолання труднощів, які виникають на життєвому шляху, віри в свої сили.

·    «Метод вибору», котрий дозволяє створити умови для прийняття учнями навчальної задачі, захоплення пізнавальною діяльністю, в якій вони можуть відчувати себе як особистості.

·    «Метод випереджання», який сприяє прискореному розвитку сильних учнів класу, дає можливості слабким усвідомити найбільш важкі місця навчальної програми.

·    «Метод укрупнення блоків», який допомагає засвоїти головні, істотні поняття розділу, зв’язки між ними, зменшити навантаження на учнів.

·    «Метод самоаналізу та колективної творчості», характерною рисою якого є залучення учнів до групових форм діяльності з метою створення нового продукту і активне використання рефлексії.

·    «Метод індивідуалізованого застосування програми в залежності від особливостей учня», який дозволяє створювати для кожного школяра траєкторію індивідуального вивчення теми.  

До числа вимог, що висуваються до методів навчання, входить їх логічна ясність, яка повинна простежуватися у кожному етапі уроку. Оскільки під час проведення будь-якого типу уроку має місце процес засвоєння змісту певної інформації (предметної, аксіологчної, діяльнісної), логіка уроку повинна  простежуватися як у змістовній так і діяльнісній його компонентах. Змістовна логічність уроку повинна відображати відповідність всього його інформаційного наповнення  темі уроку, його меті; методична логіка уроку – забезпечувати участь учнів у тих видах діяльності, виконання яких здатне забезпечити досягнення поставлених цілей. Методична логіка уроку пов’язана з визначенням  того, які методи і прийоми організації пізнавальної діяльності будуть використані під час опанування запланованим і визначеним навчальною програмою з предмету змістом інформації у процесі досягнення намічених цілей. Методичною логікою уроку визначаються:

· послідовність певних етапів уроку;

· види вправ і відповідні їм  види діяльності учнів, виконання яких наближає їх до наміченої цілі;

· методичне забезпечення уроку у вигляді певних засобів навчання, за допомогою яких вчитель управляє пізнавальною діяльністю учнів і залучає учнів до самостійного виконання певних  її етапів. 

За допомогою цих засобів на уроці здійснюється керована вчителем і самокерована учнями діяльність із досягнення поставлених освітніх, виховних і розвивальних цілей. Сьогодні  методична логіка навчання повинна бути такою, щоб постійно зростала самостійність учнів в управлінні власним навчальним процесом і зменшувалась регламентуюча і інформуюча роль  учителя. Проявом пізнавальної самостійності учнів повинні стати прагнення і вміння самостійно:

· планувати власну траєкторію пізнавального процесу;

· розробляти або підбирати інструкції, алгоритми, правила, рекомендації, плани, опорні схеми та ін, застосування яких підвищить ефективність когнітивних процесів, що забезпечують здобуття знань;

· складати або підбирати  тренувальні вправи і завдання різного характеру;

· обирати шляхи опанування новою інформацією, носії інформації та інформаційні джерела;

· здійснювати самоконтроль і самооцінку власних результатів пізнавальної діяльності.

Як відомо, методи навчання шкільних дисциплін  певним чином відображають логіку методів дослідження, що використовуються у відповідних науках. У фізиці до числа методів дослідження природних явищ входять теоретичні і експериментальні. Академік С.І.Вавілов до методів теоретичної фізики відніс модельні гіпотези, математичні гіпотези і принципи.

В основі методу принципів лежить екстраполяція дослідних або теоретичних даних, правильність яких перевірена суспільною практикою.

Сутність методу математичних гіпотез полягає у тому, що відповідно до отриманих експериментальних даних знаходиться математичний вираз функціональної залежності фізичних величин. Результати застосування цих математичних залежностей до постановки і  розв’язання нових задач перевіряються експериментально.

Метод модельних гіпотез базується на застосуванні моделей, які будуються на основі наочних образів і уявлень, що виникають під час спостережень або за аналогією. Результати роботи з дослідження моделей у вигляді теоретичних висновків підтверджуються на дослідах.

Послідовність дій, що лежать в основі навчального методу теоретичного пізнання фізичних явищ, авторський колектив вчених під керівництвом О.В.Пьоришкіна [Основы методики преподавания физики с.244 ] визначив таким чином:

· спостереження явищ або відтворення їх у пам'яті;

· аналіз і узагальнення відомих фактів;

· формулювання проблеми;

· висування  передбачення – гіпотези;

· теоретичний висновок з гіпотези шляхом математичних перетворень або логічних умовиводів;

· експериментальна перевірка отриманих висновків.

Експериментальний метод навчання тісно пов’язаний з теоретичним. Він включає:

· формулювання завдань експерименту;

· висування робочої гіпотези на основі дослідних фактів і теорії;

· розробку методу дослідження і проведення самого експерименту;

· спостереження, вимірювання;

· систематизацію отриманих даних;

· аналіз і узагальнення результатів експерименту;

· висновок про достовірність підтвердження або спростування робочої гіпотези.

Обидва методи навчання (теоретичний і експериментальний) можуть бути застосовані на різних типах уроків з фізики. Але логіка здійснення пізнавальної діяльності учнів у всіх випадках повинна бути відповідною до послідовності, що відображає цикл наукового пізнання:

Факти ( проблема ( гіпотеза ( наслідки ( експеримент

Реалізація методів навчання, що відповідають експериментальному підходу до пізнання фізичних явищ, пов’язана із застосуванням таких прийомів розумової діяльності як: порівняння, систематизація, узагальнення, аналіз, індукція, абстрагування та практичних умінь - спостерігати, вимірювати, розраховувати значення  фізичних величин.

Для організації пізнавальної діяльності учнів відповідно до теоретичного методу пізнання фізичних явищ характерним є застосування таких інтелектуальних умінь як ідеалізація, теоретичний аналіз, проведення мисленого експерименту, аналогія, дедукція та ін.

Цілі навчання, зміст матеріалу, склад і рівень підготовки учнів у класі, матеріальна забезпеченість фізичного кабінету і майстерність вчителя обумовлюють специфіку побудови методичної логіки уроку,  основу якої складає послідовність застосування обраних методів навчання . 

ЗАСОБИ  НАВЧАННЯ
Під засобами навчання фізиці розуміють джерела інформації, за допомогою яких вчитель учить, а учні вчаться.

До засобів навчання відносяться: слово вчителя, підручники, навчальні посібники, хрестоматії, довідники та інші дидактичні матеріали, технічні засоби навчання, у тому числі й мас-медіа, пристрої та ін.

Засоби навчання можна згрупувати в такі групи:

· вербальні – усне слово вчителя, друкований текст, дидактичні матеріали;

· наочні – таблиці, діаграми, малюнки, графіки, реальні об’єкти та моделі;

· спеціальні – пристрої, прилади;

· технічні – екранні, звукові, комбіновані

До сучасних технічних засобів навчання відносять:

· відеопроектори;
· екрани великих розмірів;
· персональний комп’ютер;
· відеокамера;
· відеомагнітофон;
Сьогодні активно впроваджуються у навчальний процес  інформаційні технології – технології переробки, передачі, поширення  і представлення інформації за допомогою ЕОМ.

Апаратні та програмні засоби, необхідні для реалізації цих технологій, називають засобами нових інформаційних технологій (ЗНІТ).

До апаратних засобів НІТ відносять комп’ютер, до програмних – спеціально розроблені дидактичні матеріали, які називаються програмно – педагогічними засобами (ППЗ).

Система засобів навчання разом з навчально–методичною літературою, програмним забезпеченням курсу будь-якого предмету складає навчально–методичний комплекс (НМК) .

Ураховуючи те, що жоден  із видів дидактичних засобів не спроможний забезпечити розв’язання усіх поставлених завдань навчання у рамках уроку, визначення складу засобів навчання, необхідних для комплексного застосування під час досягнення цілей уроку, є важливою ланкою в системі роботи вчителя фізики. Комплекс дидактичних засобів навчання до кожного уроку фізики – величина змінна і залежить від рівня розвитку інформаційних технологій, поставлених цілей і методів їх досягнення, змісту навчального матеріалу, особливостей психічного розвитку учнів класу, закономірностей сприйняття, переробки  і запам’ятовування інформації, рівня підготовки вчителя.

Природа наділила людину п’ятьма органами відчуттів для сприйняття оточуючого її світу. З них найбільшу пропускну здатність має зоровий аналізатор. Психологами доведено (Н.І.Маслова), що сприйняття певного природного об’єкту буде більш повнішим, а інформація про нього буде краще запам’ятовуватись за умов участі в цьому процесі якомога більшої кількості різних видів аналізаторів. Дотримання цих вимог психологічної науки обумовлює необхідність включення до комплексу дидактичних засобів уроку тих їх видів, які б залучали одночасно зір і слух (комбіновані ТЗН) до сприйняття інформації, викликали тактильні відчуття (роздатковий матеріал) і по можливості впливали на органи смаку і нюху.

Підвищення ефективності уроку за рахунок використання  комплексу обґрунтовано підібраних дидактичних засобів  вимагає від вчителя наступних дій:

· визначення комплекту засобів навчання, необхідних для розв'язання поставлених завдань і цілей ;

· визначення вимог педагогічної ергономіки, яким повинні задовольняти засоби навчання і весь комплекс у цілому;

· визначення методики використання кожного засобу, що входить до комплексу, у рамках конкретного етапу уроку.

При цьому слід мати на увазі: відповідність підібраних засобів навчання провідній і супутнім цілям уроку; правомірність використання  конкретного засобу на певному етапі уроку; ефективність використання  даних засобів навчання в даному класі; компетентне застосування засобів у різних видах діяльності, що заплановані на уроці.

Зміст   ОСВІТИ

Питання змісту будь-якої предметної освіти тісно пов’язане зі змістом освіти взагалі, під яким розуміють педагогічно адаптований соціальний досвід, до складу якого за І.Я.Лернером входять:

1. Знання про природу, суспільство, техніку, мислення, способи діяльності, засвоєння яких забезпечує формування світогляду, методологічний підхід до пізнавальної й практичної діяльності.

2. Досвід здійснення відомих способів діяльності, який втілюється разом зі знаннями в навичках і уміннях особистості.

3. Досвід творчої  діяльності.

4. Досвід емоційно-ціннісного ставлення до світу, один до одного.

 Кожен елемент змісту освіти вимагає конкретних шляхів для його формування. Уявлення про способи засвоєння компонентів змісту освіти дає таблиця, розроблена дидактами [27 C. 258]

	№ 
	Компоненти змісту освіти
	Способи засвоєння
	Умови засвоєння

	1
	Знання про світ і способи  діяльності ін.- телектуально- го і практично го характеру
	Сприймання, усві домлення, включення до найближчих асоціацій, запам’ятовування
	Мотивація

Актуалізація минулого досвіду,

 раніше засвоєних знань і  способів

 діяльності, необхідних для

 опанування нових знань

	2
	Досвід здійснення способів діяльності
	Неодноразове відтворення фіксованих у знаннях способів діяльності за взірцем
	Мотивація

Актуалізація знань про способи діяльнос-

ті. Алгоритмізація способів діяльності 

у символічно-знаковій формі.

 Система завдань репродуктивного

 характеру у відповідності до взірців.

 Система завдань на  застосування

 способів діяльності в новій  ситуації.

 Активізація навчальної діяльності

	3
	Досвід творчої діяльності
	Пошукова творча діяльність
	Мотивація

Актуалізація знань про способи

 діяльності. Алгоритмізація способів

 діяльності. Система творчих завдань як

 інтелектуального так і практичного

 характеру, що передбачають формування

 рис творчої особистості. Активізація 

 навчально-пізнавальної діяльності

	4
	Досвід емоційно-ціннісного ставлення
	Переживання в результаті задоволення або незадоволення потреб і мотивів відносно об’єктів, що вивчаються
	Співвіднесення засобів або змісту,

 методів, прийомів, умов навчання і

 потреб, мотивів учнів


 Зміст освіти покликаний реалізовувати наступні функції:

·     гносеологічну (пізнавальну), відповідно з якою знання створюють уявлення про оточуючий світ;

·     оціночну,  яка проявляється в тому, що  знання визначають норми ціннісного ставлення суспільства до окремих сфер життя, визначають систему ідеалів, яких треба дотримуватись в даному суспільстві;

·    відтворюючу, яка проявляється в збереженні і відтворенні здобутків культури, до якої відноситься і наука;  

·     перетворюючу, що передбачає здатність до перетворення світу, створення нових продуктів і об’єктів; 

·     регулюючу, завдяки якій особистість здатна вибірково ставитись до об’єктів і видів діяльності, задовольняти певні потреби, визначати доцільність, темп здійснення діяльності її якість.

Кожний з елементів змісту освіти сприяє реалізації означених функцій освіти не в однаковій мірі. Знання  можуть відігравати гносеологічну, орієнтаційну, та оцінну функції;  досвід здійснення способів діяльності – відтворюючу; досвід творчої діяльності – перетворюючу;  досвід емоційно-ціннісного ставлення – регулюючу функцію.
Відповідно до внеску, який можуть здійснити навчальні предмети до змісту освіти, їх поділяють на цикли. Л.Я.Зоріна виділяє три групи навчальних дисциплін, у залежності від провідного завдання, яке вони вирішують:

1. Навчальні предмети з провідним компонентом „наукові знання” або основи наук (фізика, хімія, астрономія та ін.).  

2. Навчальні предмети з провідним компонентом „способи діяльності” (фізкультура, інформатика, трудове навчання та ін.);

3. Навчальні предмети з провідним компонентом „художня освіта й морально-естетичне виховання” (образотворче мистецтво, література, музика та ін.).
Зауважимо, що такий поділ учитель не повинен сприймати буквально. На уроках фізики відбувається і ознайомлення учнів зі способами діяльності (лабораторні роботи, фізичні – практикуми, розв’язування різних видів задач), і плануються завдання виховного характеру (формування естетичних смаків, навчання правильної поведінки у природі, збагачення досвіду моральних відносин та ін.).  
Вивчення предметів кожного із запропонованих циклів відбувається відповідно до моделей першого, другого і третього типу.

Моделі процесу вивчення фізики за І.К.Журавльовим і Л.Я.Зоріною виглядають так:

	Моделі процесу навчання предметів з провідним компонентом „наукові знання”

	Етапи процесу навчання
	Моделі процесу навчання

	
	Модель А                                Модель Б

	1.Етап ознайомлення з фрагментом змісту
	Пред’явлення і сприйняття знань за допомогою викладу
	Пред’явлення і сприйняття знань у процесі розв’язання проблемних завдань

	11.Етап застосування змісту освіти в життєвій практиці
	Читання і варіативне відтворення тексту, виконання вправ і розв’язання проблемних завдань, систематизація знань, лабораторні роботи. Тематичний контроль

	111.Етап використан- ня змісту освіти в життєвій  практиці
	Використання природничо-наукових знань у виробничій практиці, в технічній творчості, гуманітарних знань - у суспільній роботі.


Моделі процесу навчання предметів другого і третього типу можна знайти в посібнику М.В.Гадецького, Т.М.Хлєбнікової „Організація навчального процесу в сучасній школі „ [8].

Зміст освіти  конкретизується у навчальних планах, навчальних програмах з кожного предмету, підручниках.

Зміст навчального матеріалу - це той фактичний матеріал і теоретичні положення, що підлягають засвоєнню учнями. Він виступає в якості своєрідної матеріальної основи уроку, на базі якої здійснюється вся навчальна діяльність учнів.

З елементів змісту навчального матеріалу формуються погляди учнів на навколишню дійсність, діалектико-матеріалістичне розуміння  світу. У змісті навчального матеріалу закладені  величезні виховні і розвивальні можливості. Через зміст, трансформований у раціональну систему методів навчання і форм організації пізнавальної діяльності учнів, здійснюється їх розумовий  розвиток і оволодіння  досвідом творчої діяльності.

Тому зміст освіти повинен забезпечувати набуття учнями певного обсягу знань і формування вмінь та навичок Знання це продукт пізнання людиною предметів і явищ, законів природи і суспільства, структури діяльності у вигляді уявлень і понять. Уміння – це здатність використання суб’єктом певних знань і навичок для вибору і здійснення прийомів  і операцій, що складають зміст діяльності. Навички – це дії, що характеризуються високою мірою засвоєння.

У науці виділяють такі види знань:

· основні терміни і поняття;

· факти щоденної дійсності й наукові факти;

· основні закони науки, що розкривають зв’язки і відношення між різними об’єктами і явищами дійсності;

· теорії, що містять систему наукових знань про певну сукупність об’єктів і про методи  дослідження,  пояснення і передбачення явищ з даної предметної галузі;

· знання про способи діяльності, методи пізнання (методологічні знання);

·  оціночні знання, знання про норми відношень до різних явищ життя.

У фізиці елементами знань виступають: факти, фізичні величини, фізичні досліди, фізичні закони, фізичні теорії, фізичні прилади, фізико-технічні пристрої і процеси. Засвоєння і характеристика кожного з цих елементів фізичних знань під час вивчення фізики в школі передбачає певну їх повноту і глибину, рівень яких відображено в узагальнених планах засвоєння цих понять та вимогах до рівнів навчальних досягнень учнів. З огляду на це, орієнтирами в організації пізнавальної діяльності учнів  із засвоєння змісту кожного з наведених елементів фізичних знань повинні бути як для вчителя так і для учнів  узагальнені плани, розроблені Г.В.Усовою й удосконалені викладачами. Усвідомлення змісту цих планів і прийняття їх в якості орієнтовної основи пізнавальної діяльності значно полегшує роботу школярів із самостійного вивчення нового матеріалу.

До числа вимог щодо засвоєння всіх елементів знань входять:

· розуміння ознак кожного з системи  понять, збереження їх у пам’яті і оперування ними під час виконання певних дій;

· розуміння і зберігання у пам’яті знань про способи дій у розгорнутому і згорнутому вигляді, у складній діяльності і в окремих  її випадках.

Як відомо, знання поділяють на емпіричні і теоретичні. Емпіричні знання - це знання, що одержують учні в результаті безпосереднього контакту з предметами чи явищами реального світу. Їхній зміст складається, в основному, з почуттєво сприйнятих (чи безпосередньо даних, видимих) властивостей і відносин речей. Емпіричне знання не заперечує зв'язків узагалі, але відображає такі зв'язки, що в дійсності є формами прояву схованих за ними істотних відносин. Факт, явище, подія в цьому знанні відбиваються з боку їх зовнішніх зв'язків і проявів, доступних живому спогляданню. Формою емпіричного знання є окремий  факт чи деяка система фактів, що описують те чи інше явище. Практичне застосування емпіричного знання обмежене, а в науковому відношенні воно є деяким вихідним пунктом для побудови теоретичного знання, яке відбиває об'єкт із боку його внутрішніх зв'язків і закономірностей. Ці внутрішні зв'язки пізнаються шляхом раціональної обробки даних емпіричного знання. Формою теоретичного знання є система абстракцій, що пояснює об'єкт, узагальнені результати суспільно-історичного і наукового пізнання світу, основні теорії науки, ідеї, ідеали, естетичні, моральні і правові норми. Практичне застосування теоретичного знання майже безмежне.

Емпіричне й теоретичне - відносно самостійні види знань, хоча різниця між ними  умовна: емпіричне знання може переходити у теоретичне і, навпаки, те знання, що на одному рівні розвитку науки вважалося теоретичним, на іншому, більш високому етапі розвитку науки, може стати емпірично доступним.

Навчальний матеріал з фізики включає й емпіричні, і теоретичні знання. Він підбирається вчителем відповідно до змісту визначених наукових понять і системи знань з предмету, окреслених навчальною програмою .

Однак поняття «зміст навчального матеріалу» не вичерпується наявністю перерахованих вище компонентів. До його складу входять практичні завдання і вправи, способи виконання дій, за допомогою яких учні засвоюють навички й уміння, у тому числі уміння здобувати нові знання й успішно застосовувати їх на практиці. В.А. Онищук включає до поняття «зміст навчального матеріалу» і конструктивно-творчі знання, що являють собою завдання, спрямовані на формування естетичних, моральних почуттів і творчої уяви. До змісту  конструктивно-творчих знань він також включає літературні, образотворчі, музичні відомості, завдання, вправи, на основі яких в учнів формуються художні і музичні образи.

Зміст навчального матеріалу зазвичай ділять на дві частини:  перша - необхідний матеріал, безпосередньо пов'язаний з темою уроку, і друга - матеріал другорядний, котрий уводиться в урок з метою підсилення розумової активності учнів, виховного впливу на них, з метою підготовки до певного виду роботи на наступному уроці й т.д.

Існує кілька вимог до добору навчального матеріалу:

1. Не можна використовувати недостатньо сучасні й науково не вивірені й не витримані положення і факти.

2. Необхідно відбирати найбільш цінну й достатню інформацію, необхідну для розв’язання поставлених завдань.

3. Матеріал повинен бути організований таким чином, щоб у ньому була виділена провідна  ідея, головна думка.

4. Зміст навчального матеріалу повинен відбивати  методи одержання знань, типові для даної теми.

Зміст навчального матеріалу є для вчителя «сировиною», з якої створюються різні конструкції, що обумовлюють способи навчального пізнання.

До показників якості знань, яких школярі набувають під час вивчення змісту навчального матеріалу з фізики, відносять: глибину, повноту, обсяг, оперативність,  міцність, гнучкість, конкретність і узагальненість, системність, усвідомленість, згорнутість і розгорнутість.  Кожну із цих якостей  виявляють за допомогою спеціально розроблених типів завдань, у тому числі і тестових.

Уміння і навички теж  здобуваються в процесі вивчення навчальних предметів у зв'язку з засвоєнням навчального матеріалу. До найважливіших загальнонавчальних умінь, якими повинен опанувати кожний учень за роки навчання у школі, В.Сухомлинський відносить:

· уміння спостерігати явища навколишнього світу;

· уміння думати – зіставляти, порівнювати, протиставляти, знаходити незрозуміле, вміння дивуватися;

· уміння висловлювати думку про те, що учень бачить , спостерігає, робить, думає;

· уміння  вільно, виразно, свідомо читати ;

· уміння вільно і досить правильно писати;

· уміння виділяти логічно закінчені частини у прочитаному, встановлювати взаємозв’язок і взаємозалежність між ними;

· уміння відшукати літературу з необхідного питання;

· уміння в книжці знайти необхідну інформацію;

· уміння робити попередній логічний аналіз тексту в процесі читання;

· уміння слухати  вчителя й конспектувати коротко зміст розповіді;

· уміння читати текст і одночасно слухати інструктаж учителя про роботу над текстом, його складовими частинами;

·  уміння написати твір, розповісти про те, що учень спостерігає навколо себе.

Г.В.Усова  виділяє серед загальнонавчальних умінь п’ять груп:

· організаційні;

· пізнавальні ;

· практичні;

· самоконтролю;

· самооцінки.

Ю.К.Бабанський серед загальнонавчальних умінь і навичок виділяє:

· навчально-організаційні – уміння раціонально планувати діяльність, визначати її завдання, створювати умови для діяльності;

· навчально - інформаційні – уміння працювати з книгою, вести бібліографічний пошук;

· навчально-інтелектуальні – уміння виділяти головне, аналізувати, порівнювати, синтезувати,  раціонально запам’ятовувати, здійснювати самоконтроль тощо.

На нашу думку, і перший, і другий перелік є неповними. В своїх підходах до визначення структури когнітивних умінь, які забезпечують набуття учнями знань і є загальнонавчальними, ми керувалися наступними положеннями:

· знання - це надбання особистості, яке вона може застосувати в практичній і пізнавальній діяльності або передати іншій людині під час спілкування;

· джерелом знань може виступати інша людина, з якою учень вступає в комунікацію;

· процес набуття знань учнями пов'язаний із сприйняттям, переробкою, запам’ятовуванням  інформації і  відбувається переважно у відповідності з формулою „від живого споглядання до абстрактного мислення, а від нього - до практики”.

Відповідно до цих позицій, у структурі когнітивних умінь можна виділити наступні компоненти: організаційний, комунікативний, операційний, інформаційний. Кожен з них являє собою блок певних умінь, за допомогою яких реалізується заданий вектор навчання.  

У процесі набуття фізичних знань в учнів формуються крім загальнонавчальних умінь ще й такі, що є специфічними для даного предмету.

 До спеціальних  фізичних умінь  можна віднести:

· уміння розв’язувати обчислювальні задачі;

· уміння розв’язувати якісні задачі;

· уміння розв’язувати експериментальні задачі;

· уміння розв’язувати графічні задачі;

· уміння користуватися вимірювальними приладами;

· уміння проводити  наукове спостереження;

· уміння проводити фізичний експеримент;

· уміння оцінювати похибки вимірювань;

·  уміння креслити й читати електричні схеми, збирати електричні кола за схемами;

· уміння будувати, читати й пояснювати графіки залежностей між фізичними величинами;

· уміння розв’язувати фізичні задачі за допомогою алгоритмів;

· уміння перекодовувати фізичну інформацію з однієї знаково - символьної форми  в іншу;

· уміння складати опорні конспекти з фізики, узагальнюючі таблиці, граф-схеми  та інш.

Переважна більшість цих умінь – складні. Так, уміння спостерігати  включає дії:

· уяснити мету спостереження;

· створити умови  необхідні для спостереження;

· провести спостереження;

· визначити побічні фактори, врахувати їх дію;

· зафіксувати результати спостережень;

· провести аналіз результатів спостереження;

· зробити висновок .

Уміння виконувати досліди включає:

· уміння формулювати мету досліду;

· уміння визначити умови, необхідні для проведення досліду;

· уміння розробити принципову схему досліду;

· уміння розробити план проведення досліду;

· уміння зібрати установку для проведення досліду, провести його;

· уміння врахувати дію побічних факторів і усунути її;

· уміння зафіксувати результати досліду в найбільш підходящій формі;

· уміння проаналізувати їх і зробити висновки.

Уміння вимірювати включає:

· знання будови і принципу дії  вимірювального приладу;

· знання одиниць вимірювання невідомої величини;

· уміння визначити  ціну поділки і межу вимірювання прилада;

· уміння зняти покази з приладу;

· уміння зафіксувати результати вимірювань;

· уміння проаналізувати результати вимірювання й зробити висновок.

Процедура формування кожного зі складних умінь передбачає по елементну підготовку учнів до здійснення  того виду навчальної діяльності, в основі якого лежить даний вид умінь.

До загальнонавчальних умінь вчені відносять також і вміння учнів здійснювати самоконтроль і самооцінку результатів власної пізнавальної діяльності. Умовою успішного формування в учнів цих умінь є залучення їх до здійснення контролюючої й оцінної діяльності власних досягнень з метою набуття необхідного життєвого досвіду. Враховуючи те, що уміння формуються на основі знань про виконання даного виду діяльності і навичок здійснення певних  операцій, у випадку самоконтролю і самооцінки  необхідним елементом процесу формування даного виду загальнонавчальних умінь є ознайомлення учнів із вимогами до рівнів оцінювання навчальних досягнень учнів із засвоєння теоретичних знань і практичних умінь. 

Змістовна і методична логіка уроку повинні бути такими, щоб  спонукати учнів до діяльності, під час якої в них будуть набуватися знання,  вироблятися загальнонавчальні і спеціальні вміння, розвиватися здібності,  формуватися загальнолюдські якості.

ВИДИ  НАВЧАЛЬНОЇ ДЯЛЬНОСТІ  УЧНІВ
Ефективність використання різних форм навчання багато в чому визначається способами організації навчальної діяльності школярів. Ці способи  складалися протягом століть існування школи. Домінуючими серед них сьогодні є такі: індивідуальна, колективна, фронтальна й групова робота школярів.
Індивідуальна робота передбачає самостійне виконання школярем навчального завдання на рівні його навчальних можливостей і без взаємодії з іншими школярами, використовуючи допомогу вчителя безпосередньо чи опосередковано (домашня робота виконується на основі рекомендацій учителя). Ця форма роботи знаходить застосування за умов програмованого, комп'ютерного навчання, під час перевірки знань та ін.
Фронтальна робота передбачає одночасне виконання всіма учнями одного й того ж завдання під керівництвом учителя (фронтальна бесіда, фронтальне опитування, фронтальний експеримент та ін. ).
Колективний спосіб організації навчальної роботи передбачає спілкування, взаємодію учнів. При колективній роботі:

· клас усвідомлює спільну мету, відповідальність за виконання завдань, запропонованих учителем;

· здійснюється розподіл функцій, обов'язків, який ураховує
інтереси, здібності кожного учня, що дозволяє йому проявити себе
в спільній діяльності;


· переважає атмосфера співробітництва й товариської взаємодопомоги;

· існує взаємоконтроль і відповідальність кожного перед класом і групою;

· підводяться підсумки виконаної роботи, дається відповідна
соціальна оцінка діяльності всіх і кожного учасника окремо.

Групова робота — спосіб організації навчальних занять, при якому ставиться певне завдання для  групи школярів.  Групова робота передбачає, що:
· клас на занятті розбивається на декілька груп для розв'язання конкретних навчальних завдань;

· кожна група одержує певне завдання і виконує його разом
під безпосереднім керівництвом лідера групи чи вчителя;

· завдання плануються так, щоб можна було враховувати та оцінювати індивідуальний внесок кожного члена групи;

· склад групи набирається таким чином, щоб з максимальною ефективністю для колективу могли реалізуватися можливості
кожного члена групи. Для цього:

· враховують рівень досягнутого розвитку, засвоєних знань, умінь, навичок, особливо з таких предметів, як фізика, математика, мови;

· включають до групи учнів, які мають приблизно однаковий
темп роботи;

· до груп включають школярів з різним рівнем інформованості, щоб вони мали можливість збагачувати один одного, ствер​джувати себе в рамках конкретної проблеми, у певній галузі;

· ураховують соціально-психологічні фактори. Наприклад, не включають до групи тих, що негативно ставляться один до одного.

Розрізняють такі форми групової роботи: ланкові, бригадні, парні.
Ланкова форма передбачає організацію навчальної діяльності постійних груп учнів, які разом планують навчальну діяльність, сприймають та осмислюють інформацію, обговорюють, здійснюють взаємоконтроль. Усі учні працюють над єдиним завданням. Наприклад, при вивченні нового вчитель пояснює матеріал, а потім у групах здійснюється повторний розбір його за питаннями, які запропонував учитель. Після цього проводиться взаємоконтроль.
Підвищенню результативності ланкової форми роботи сприяють:
· уміле формування ланок (хтось повинен уміти планувати спільну навчально-пізнавальну діяльність, налагоджувати контакти);

· оптимальна кількість школярів у ланці (4—5 чоловік);

· створення змішаних груп, до складу яких включають учнів з високими навчальними можливостями, середніми і низькими, бо ланки, що складаються тільки з учнів з низькими можливостями, майже не функціонують;

· оптимальна тривалість роботи для різних вікових груп
(5-7 хвилин —для  молодших школярів, 10-15 хвилин – для учнів середніх класів, 15-20 хвилин – для  школярів старшого шкільного віку).
Бригадна форма передбачає формування тимчасових груп учнів для виконання певних навчальних завдань. Розрізняють кооперативно-групову (кожна група виконує частину загального завдання, що доцільно при вивченні великого за обсягом матеріалу) та диференційовано-групову форму організації роботи учнів з різними навчальними можливостями, тобто проводиться диференціація завдань залежно від рівня навчальних можливостей школярів.
Парна робота. Цей спосіб організації навчальної роботи школярів різнобічно розкритий у працях В.К. Д’яченка, який виходить з того, що учень засвоює швидко й якісно те, що відразу після засвоєння нової інформації застосовує на ділі або переказує іншому, тобто відбувається спілкування між тими, хто навчається.

ПРИНЦИПИ НАВЧАННЯ
Для того, щоб урок став дійсно розвиваючим і враховував особистісні якості школяра, він повинен конструюватися та проводитися на основі принципів, наслідування яким дасть можливість виховати всебічно розвинену і соціально зрілу людину.

Принципи, сформульовані психологом Л.М. Фрідманом в книзі „Педагогічний досвід очами психолога”, можна назвати психологічними.
Принцип перший - самодіяльність учнів у ході уроку. Згідно із цим принципом урок повинен організовуватися у формі самодіяльності учнів, тобто діяльності учнів без розрахунку на будь – яку вигоду чи винагороду.

Принцип другий: самоорганізація в ході уроку.  Відповідно із цим принципом, урок повинен будуватися на основі навчання вчителем учнів здійснювати власну їх діяльність із вивчення й оволодіння змістом навчального матеріалу. „Вчити інших чому – небудь – значить, показати їм, що вони повинні робити, щоб навчитися того, чому їх учать ”.

Урок повинен будуватися на плануванні  допомоги вчителя учням, на навчанні їх методам навчання, на навчанні учнів раціональної самоорганізації  своєї самостійної та навчально-тренувальної діяльності в будь-якій формі навчальної роботи (індивідуальній, фронтальній, груповій, колективній).

Конструюючи урок, вчитель повинен пам’ятати, що головне в його роботі -  це не те, що він розкаже і покаже, дасть завдання і проконтролює його виконання, а те, як він навчить учнів вмінням та навичкам раціонально вчитися.

Принцип третій: розвиток особистості. Під час організації і проведення уроку необхідно враховувати та спиратися на вікові та індивідуальні особливості учнів; на стан підготовки їх до подолання посильних труднощів,  оволодіння новими знаннями, новими способами дій, вміннями та навичками; проводити навчальний процес в зоні ближнього розвитку учнів, спираючись при цьому на досягнутий рівень їх актуального розвитку; здійснювати навчальний процес таким чином, щоб він сприяв появі і реалізації індивідуальності кожного учня; спрямовувати уроки на формування в учня суспільної (колективної) орієнтації і адекватної самооцінки.

Принцип четвертий: формування колективізму. Суть його полягає в тому, щоб надати спілкуванню між учнями змістовного характеру, побудувати їх міжособистісні відношення на змістовній основі. Для цього  вчитель повинен організувати навчальний процес на уроці таким чином, щоб він був процесом безпосередньо колективної діяльності учнів.

Принцип рольової участі. Для того, щоб вся навчальна діяльність учнів набула колективного характеру, потрібно, щоб учні були наділені певними ролями на короткий або тривалий термін і щоб виконання ролей  приносило учням певне емоційне задоволення, щоб роль була посильною для учня і в той же час вимагала від нього певних зусиль і давала простір для прояву творчості та ініціативи.

   Принцип відповідальності. Жоден з попередніх принципів не може бути реалізований, якщо в учнів не сформоване почуття відповідальності за свою навчальну діяльність і за справи всього колективу. А для цього сам урок повинен будуватися на відповідальному ставленні учнів до досягнення цілей.

Реалізація цього принципу передбачає дотримання наступних  вимог:

1. Учень повинен відповідати не вчителю, а своїм товаришам, класному колективу, його різним групам. Учитель – це ніби кінцева інстанція, перед якою учень несе відповідальність, а класний колектив – повсякденна та головна.

2. Відповідальність  учня перед учнівським колективом передбачає контроль та оцінку своєї роботи. Учитель же повинен на уроці вчити учнів методам контролю та оцінювання, формувати правильні способи і норми контролю, а не займатися цим самому.

3. Самоконтроль навчальної діяльності потребує від учнів знання цілей і планів цієї діяльності, критеріїв, за якими  можна оцінювати результати досягнення  цілей. Тому вчитель повинен обов’язково познайомити учнів з планом вивчення теми; із цілями, заради яких вона вивчається; тим, що повинен знати й уміти учень в результаті її вивчення, а також повідомити критерії оцінювання навчальних досягнень.

4. Контролювати результати роботи повинні самі учні, тому контроль повинен бути гласним, тобто відкритим для всього колективу.

5. Урок повинен будуватися на основі самоконтролю і самооцінки учнем своєї діяльності, постійного порівняння своєї оцінки із зовнішньою оцінкою товаришів та вчителя.

6. При порушенні учнем певних норм і правил поведінки в процесі уроку на нього може бути накладено покарання. Краще, якщо це робить колектив, а не вчитель.

    Принцип психологічного забезпечення. Він означає, що урок повинен організовуватися і проводитися таким чином, щоб забезпечувати мотивацію навчання і емоційне відношення до нього у кожного учня.

В педагогіці виділяються такі дидактичні принципи навчання:

Принцип наочності - один із перших принципів дидактики. Я. Каменській дав цьому принципу чітке  визначення у відомому золотому правилі: „Нічого немає в інтелекті, чого не було б у відчуттях ”.

К.Д. Ушинський наочність розумів як сприйняття інформації всіма органами чуття: „Дитина мислить формами, фарбами, звуками, відчуттями взагалі”, а звідси необхідність для дитини наочного навчання”.

Принцип активності і самостійності. Цей принцип розроблявся в 60- ті роки авторами: Ганеліним Ш.І., Єсиповим Б. П., Даниловим М. А.

Активність передбачає потяг до знань, включення провідних мотивів, які характеризують пізнавальну діяльність, єдність мислення та діяльності. Рівень активності визначає ставлення учня до пізнавального процесу та його готовність здійснювати її. 

Метою застосування в навчальному процесі принципу активності і самостійності є приведення учня в стан готовності і прагнення до самостійної діяльності, яка спрямована на засвоєння індивідом досвіду, накопиченого людством, знань і засобів діяльності. Активізація пізнавальної діяльності учнів потребує використання різних методів, форм і способів навчання, які стимулюють школярів  до виявлення активності і самостійності. На уроках це можуть бути ситуації, в яких учень повинен:

· вести пошук інформації і працювати з нею;

· здійснювати діяльність із набуття знань

· виконувати вправи на запам’ятовування інформації;

· задавати питання вчителю й учням;

· ділитись своїми знаннями з іншими учнями;

· захищати свою думку, обґрунтовувати її;

· допомагати  товаришам у розв’язуванні задач та виконанні лабораторних робіт;

· виконувати  індивідуальну самостійну роботу;

· рецензувати відповідь товариша;

· приймати участь у обговоренні певних проблем;

· аналізувати результати експерименту;

· виконувати лабораторну роботу тощо.

Одним із засобів активізації учнів на уроках є застосування ігрових ситуацій. До засобів активізації учнів у навчанні фізики відносять гумор.

Принцип доступності та посильності. Зміст цього принципу зводиться до  того, що вивчений матеріал за ступенем складності повинен бути досяжним, але вимагати  певних зусиль для його засвоєння. Психологи стверджують, що легкість навчання приводить до пониження розумової активності та інтересу до навчання.

Посильність висунутих перед учнями труднощів є основою внутрішніх збуджуючих мотивів пізнавальної діяльності, які є рушійною силою навчання. Надлишкові труднощі не приводять до успіху, а відсутність успіху викликає втрату впевненості в собі і вбиває інтерес до навчання.

Реалізація принципу  трудності і доступності навчання пов’язана із розумінням понять „складність”, „трудність ” і „доступність”. Як відомо, складність, будучи об’єктивною характеристикою змісту навчального матеріалу, характеризується кількістю елементів знань та функціональних зв’язків і логічних відношень, що об’єктивно існують між ними. Трудність же суб’єктивна характеристика матеріалу з позицій того, хто його вивчає. Трудність залежить від рівня підготовки учня до засвоєння матеріалу. Доступність передбачає  готовність учня до сприйняття  матеріалу на достатньому рівні трудності, яке не супроводжується інтелектуальним і емоційним перевантаженням. Реалізація цього принципу вимагає від учителя вміння  обчислювати складність навчального матеріалу, аналізувати  стан підготовки учня до його сприйняття. 

Принцип міцності знань проголошує такий рівень засвоєння знань, коли вони стають здобутком учнів, тобто  можуть користуватися ними як у навчальних так і практичних цілях.

Принцип міцності тісно пов’язаний  з іншими принципами.

Знання будуть міцними, якщо у сприйнятті братимуть участь різні органи відчуття, якщо знання учень сприйматиме свідомо; думки працюватимуть активно; якщо матеріал буде зрозумілий, він викликатиме посильні труднощі, які стимулюватимуть роботу думки; знання давалися систематично і послідовно і вкладалися в голові в певну систему

. . Реалізація принципу міцності знань пов’язана з   законами пам’яті і техніками запам’ятовування. З курсу психології відомо, що існує декілька класифікацій  видів пам’яті:

· за об’єктом запам'ятовування – образна, словесно-логічна, моторна, емоційна;

· за вольовою регуляцією – довільна і мимовільна;

· за тривалістю збереження – короткочасна, довгочасна, оперативна

 Існує і декілька законів пам’яті, дотримання яких підвищує результативність процесу набуття знань. До них відносять:

· закон установки;

· закон повторення;

· закон першого враження;

· закон обсягу знань;

· закон  усвідомленого сприйняття;

· закон асоціацій.

· закон ряду;

· закон інтерференції (накладання однієї інформації на іншу);

· закон пропускної здатності;

· закон забування та ін.

До шляхів реалізації принципу міцності знань, умінь і навичок можна  віднести:

· опору на основні принципи навчання: зв’язку навчання з життям, наочності, активності і самостійності; систематичності і системності; доступності  тощо.

· формування установки школярів на запам'ятовування. Установка впливає на мотивацію запам'ятовування й довготривалість збереження інформації в пам’яті;

· формування емоційного ставлення учнів до об’єкта запам'ятовування, пізнавальних потреб, інтересів школярів;

· організація розумової діяльності школярів на базі вивченого матеріалу: порівняння,  узагальнення, систематизація, змістовне групування матеріалу та ін.;

· робота над техніками запам'ятовування, організацію різноманітного  повторення .

Суттєвим фактором впливу на міцність знань і вмінь учнів є систематичний контроль за результатами навчання, об’єднаний з оцінюванням навчальних досягнень. До окремих шляхів реалізації  принципу міцності засвоєння знань, умінь і навичок в педагогіці відносять:

· забезпечення свідомого ставлення учнів до навчання, яке характеризується такими показниками:

а) засвоєнням учнем мети, завдань і значення своєї пізнавальної діяльності;

б) умінням керувати своєю навчальною діяльністю, знати ті засоби і прийоми, застосування яких  призводить до реалізації мети;

в) умінням  користуватися знаннями в різних ситуаціях;

г) умінням перевіряти і оцінювати свої досягнення. 

Принцип систематичності та послідовності виражає логіку навчального предмету, згідно з якою в кожному предметі є система взаємопов’язаних понять, які випливають одне з одного; є закономірності, які пов’язують певні явища. Я.А. Каменській вважав необхідним викладати навчальний матеріал у вигляді чіткої системи. Він створив певні правила організації пізнавальної діяльності учнів:

· йти від фактів до висновків;

· від прикладів до правил;

· від конкретного до абстрактного;

· від легкого до важкого; 

· від загального до окремого.

Н.Д. Ушинський зазначав, що: „Тільки система дає нам повну владу над нашими знаннями. Голова наповнена уривками знань, які не пов’язані поміж собою, схожа на комору, в якій все знаходиться не на своєму місці і сам господар не може дати всьому цьому ладу”.

Принцип науковості означає  опору на науку, як джерело знань, що включають систему фактів, понять, законів, які вивчаються до змісту відповідного предмета. Дія принципу  проявляється у відборі навчального матеріалу і  методів навчання. Згідно з цим принципом основи наук, що  викладаються в школі, повинні бути представлені у вигляді, адаптованому до вікових можливостей учнів, але виклад основних понять і теорій повинен бути максимально наближеним до рівня сучасного розуміння їх наукою.

Принцип виховання у процесі навчання.

Виховання здійснюється через зміст навчального матеріалу і відношення до повідомлених знань, шляхом застосування певних  методів навчання і виховання.

Принцип зв’язку теорії з практикою передбачає висвітлення можливостей застосування досягнень науки в техніці і побуті. Сьогодні проявами цього принципу є принцип політехнізму та принцип практичної спрямованості навчання предмету. Основні шляхи реалізації принципу зв’язку навчання з життям педагоги вбачають у :

· опорі на життєвий досвід учнів, використанні прикладів з навколишнього життя, спостережень учнів;

· розкритті значення теоретичних знань для практичної діяльності людини;

· розкритті практичної обумовленості історичного  розвитку науки;

· залученні учнів до практичної діяльності з метою набуття вмінь застосовувати знання на практиці.

У сучасній дидактиці принцип зв’язку навчання з життям іноді називають принципом практичної спрямованості підготовки школярів. До  напрямів реалізації цього принципу в навчанні фізики, які  застосовувалися впродовж всієї історії розвитку шкільної фізичної освіти, видатний методист О.В.Сергєєв відносить:

· включення до змісту підручників з фізики  матеріалу, що розкривав би значущість фізичних знань  для розвитку техніки і технологій;

· розробку дидактичних засобів для формування в учнів практичних умінь: задачі з виробничо-технічним змістом, винахідницькі задачі, експериментальні задачі з конструювання технічних об’єктів тощо.

Н.Є Важеєвська зазначає, що в практиці роботи школи склалися наступні форми і методи реалізації політехнічного навчання в процесі вивчення фізики:

· пояснення вчителем практичних застосувань фізичних законів і явищ;

· демонстрування принципів дії машин і технічних установок;

· демонстрація кіно- і відео матеріалів з фізико-технічним змістом;

· розв’язування задач з техніко-виробничими даними;

· лабораторні і фронтальні практичні роботи, до змісту яких  включено вивчення будови приладів та принципу дії технічних об’єктів;

· проведення екскурсій на виробництво;

· організація самостійних спостережень, конструювання  технічних розробок;

· залучення учнів до роботи у фізико – технічних гуртках ;

· організація позакласного читання популярної літератури фізико-технічного змісту;

· виставки саморобних приладів та видань технічного напряму;

· проведення уроків – конференцій (семінарів), метою яких є обговорення проблем технічного характеру;

· факультативні курси прикладного характеру.

Розробка теоретичних основ інноваційних моделей навчання супроводжується введенням нових принципів навчання. Тому перелік  закономірностей організації навчального процесу зростає.

Принцип системності передбачає цілеспрямоване упорядкування знань і вмінь тих, хто навчається. Введення до дидактичних  принципів навчання принципу системності пов’язане з необхідністю формування в школярів системи знань. Системні знання, за Л.Я.Зоріною, це знання, що будуються у свідомості учня за схемою. Здійснення цієї операції пов’язане із перебудовою лінійних зв’язків ( змістовно-логічних) в об’ємні (змістовно-функціональні), яка вимагає від учнів не тільки фактичних знань, але й методологічних знань про основні елементи теорії та структурно-логічні зв’язки між ними. Розширення можливостей  у залученні учнів  до виконання завдань систематизуючого характеру  потребує від учителя   певних знань про  даний вид розумової  діяльності. До них  входять  знання про  можливі    об'єкти  систематизації, підходи  та  форми  її  здійснення.

Об'єктами систематизації  в  курсі  фізики є:

· структурні  форми  матерії ;

· властивості  матеріальних  об’єктів;

· явища,  процеси,  види  рухів;

· пристрої,  машини,  установки ;

· методи  дослідження ;

· величини, що характеризують  властивості  тіл, тощо.

Здійснювати  систематизацію  знань  можна  через:

· класифікацію  об’єктів,  тобто  розподіл їх  по  групах за певними  ознаками;

· визначення  причинно-наслідкових зв’язків  між  фактами, явищами,  величинами;

· виділення  основних  ознак  величин  або  явищ;

· виділення складових  частин або  компонентів  об’єкту чи системи.
·        У  більшості  випадків  для  систематизації  знань використовують  таблиці, структурно-логічні  схеми, графи. Останні дозволяють  розкрити  послідовність  у  формуванні  понять, показати  логіко-генетичний  зв'язок  між  ними.

· Методичне  забезпечення  систематизуючої  діяльності  учнів  з  боку вчителя  зводиться  до  залучення їх  до:

· колективного  повторення  матеріалу і на  його  основі  заповнення  розробленої  вчителем  таблиці,  схеми;

· індивідуального  заповнення  схеми  або  таблиці, розробленої  вчителем, із  подальшим  її  обговоренням;

· самостійної  систематизацїї  фізичних  об’єктів  за  обраними підходами. 

Принцип індивідуального підходу до навчання. Сутність цього принципу полягає у вивченні і врахуванні в навчальному процесі індивідуальних і вікових особливостей кожного учня з метою максимального розвитку позитивних і подолання негативних індивідуальних особливостей, забезпеченні на цій основі підвищення якості його навчальної роботи, всебічного розвитку. Учені виділяють наступні шляхи реалізації індивідуального підходу до навчання :

1. глибоке вивчення особистості дитини;

· розробка системи впливів на учня;

· аналіз одержаних результатів і коригування розроблених програм 

· рівнева і профільна диференціація навчання.

Одним з шляхів реалізації індивідуального підходу до  навчання є диференціація. Як відомо, існує два її різновиди: рівнева і профільна. В основу рівневої  диференціації покладено ідею виділення обов’язкових результатів навчання. В основу профільної диференціації – вивчення предмету за різними навчальними планами і програмами, що визначаються здібностями і нахилами учнів, вибором сфери майбутньої діяльності. В сучасній школі рівнева диференціація реалізується в рамках чотирівневої системи оцінювання навчальних досягнень учнів з фізики, яка впроваджується як в основній так і в старшій школі. Здійснення профільного навчання передбачається в старшій школі. Організація такого підходу до навчання учнів фізики потребує:

· створення програм, що визначають зміст навчального процесу в класах з гуманітарним, академічним, фізико-математичним, фізико-технічним профілями;

· розробку підручників з фізики для класів з різними навчальними профілями та методичного забезпечення до них;

· розробку критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів з фізики, що навчатимуться в класах різного профілю;

· узгодження вимог вищих навчальних закладів до рівнів підготовки учнів з предмету й станом його опанування в класах різного профілю та ін.

Принцип оптимізації в педагогіку ввів Ю.К.Бабанський. При цьому під оптимізацією він розумів вибір  такої методики навчання, яка дозволяла б  на основі всебічного врахування закономірностей навчання, принципів навчання, сучасних форм і методів навчання а також врахування особливостей системи освітньої галузі досягти найкращого результату у навчанні (якісних знань, розвитку пізнавальних процесів і особистісних утворень, виховання особистості).

До критеріїв оптимізації процесу навчання  належать:

· ефективність процесу навчання – результат успішності навчання учнів, а також їх вихованості і розвитку;

· якість навчання – ступінь відповідності результатів навчання вимогам усього комплексу цілей і завдань навчання, ступінь відповідності результатів максимальним можливостям кожного учня;

· оптимальність витрат часу та зусиль вчителя й учнів, відповідність діючим гігієнічним вимогам.

До способів оптимізації навчання включають:

1. Комплексне планування і конкретизацію завдань навчання, виховання і розвитку школярів відповідно до умов навчання.

2. Конкретизацію змісту навчання.

3. Вибір виду (моделі навчання), форм його організації, раціональних методів, засобів і темпу.

4. Створення сприятливих навчально-матеріальних, гігієнічних, психологічних і естетичних умов для навчання.

5. Освоєння наукової організації праці школярів і вчителів.  

. Реалізація принципу варiативностi дає змогу педагогічним колективам навчально-виховних закладiв обирати i конструювати педагогiчний процес за будь-якими моделями, зокрема, й авторськими. Це супроводжується суттєвими позитивними змінами в педагогічній теорії та практиці: розробкою різних варіантів змісту освіти, використанням можливостей сучасної дидактики в підвищенні ефективності освітніх струк​тур; практичним обґрунтуванням нових педагогічних ідей i технологій
ОСНОВНІ  ВИМОГИ  ДО  УРОКУ
Володіння інформацією про кожний  елемент уроку як системного утворення дає підстави для визначення основних вимог до планування, проведення і результатів уроку. При цьому вчитель повинен пам’ятати, що перш ніж  обрати форму заняття і спланувати його, він повинен чітко уявляти:

· у рамках якої концепції він працює і яка ієрархія цілей реалізується при даному підході до навчання;

· які принципи регулюють навчально-виховний процес, побудований відповідно до обраної педагогічної концепції;

· який зміст, форми і методи організації пізнавальної діяльності учнів конкретизують провідну ідею, що лежить в основі обраного підходу;

· які засоби і в якій послідовності  в найбільшій мірі забезпечують досягнення поставлених цілей;

· яку функцію виконує кожне конкретне заняття (урок) в системі навчальних заходів, за допомогою яких реалізуються  основні цілі.

Крім цього, під час конструювання, організації і проведення уроку, необхідно дотримуватися певних вимог. У педагогічній науці можна знайти різні підходи до визначення їх складу. В систематизованому вигляді вимоги до уроку сформульовані в працях В.О. Онищука, який виділяє такі їх групи:
1.
Виховні вимоги, які передбачають реалізацію виховних функцій навчання:
· єдність морального, етичного, трудового виховання, формування світогляду, політичної культури школяра;

· формування ініціативи, відповідальності, сумлінності, працелюбства;

· вироблення звички до систематичної праці, дисципліни тощо.

2.
Дидактичні вимоги, які полягають:
· у реалізації принципів навчання;

· у чіткому визначенні мети, завдань навчання. Вчитель повинен знати, якого рівня знань, умінь і навичок повинні досягти учні на певному занятті (глибина, свідомість, міцність, обсяг, уміння працювати самостійно за зразком, алгоритмом або творчо);

· в організації роботи (відбір змісту, методів, прийомів, визначення структури заняття, матеріальне обладнання його, темп та ритм; тощо).

· у творчому характері уроку, для чого необхідно запроваджувати досягнення педагогічної науки, переймати все краще, передове в досвіді вчителів, самому шукати оптимальні шляхи реалізації. Ініціатива, творчість учителя — умова повноцінного заняття.

· у забезпеченні зворотного зв'язку, що дозволяє учителю впливати на хід навчального процесу, коригувати його.
3. Психологічні вимоги. Вчитель повинен враховувати психологічні особливості учнів, їх реальні навчальні можливості, стимулювати позитивне ставлення учнів до навчально-пізнавальної діяльності, формуючи позитивну мотивацію учнів. Важливим є і настрій учителя (як і у актора) на проведення заняття, що потребує зібраності, уважності, самоконтролю, самоволодіння, контакту з класом.
4. Гігієнічні вимоги. Реалізація окремих гігієнічних вимог здійснюється вчителем. Так, перевтому школярів можна попередити, якщо уникати одноманітності в навчальній роботі, монотонного викладу, переважання репродуктивної діяльності та ін.
Названі вимоги можуть бути реалізовані в практиці навчання фізики кваліфікованими, творчо працюючими вчителями, які не лише досконало знають свій предмет, методику його викладання, але й характеризуються загальною педагогічною культурою і майстерністю.
У цілому підвищенню ефективності уроку сприяють:
· підсилення цілеспрямованості в діяльності вчителя та учнів;

· здійснення організаційної чіткості уроку, інтенсифікація навчально-виховного процесу. Найкращим способом такої організації є включення школярів до діяльності;

· формування в учнів позитивних мотивів навчання;

· розвиток активності, самостійності, творчого мислення школярів, чому сприяє проблемне навчання, використання засобів наочності тощо;

· оптимізація навчально-виховного процесу;

· навчання школярів прийомам навчальної роботи;

· здійснення індивідуального підходу до навчання;

· оперативність отримання інформації про засвоєні учнями
знання, вміння, навички;

· творча атмосфера в педагогічному колективі, яка включає:

а)єдину педагогічну платформу, загальні творчі пошуки вчителів;
б)етичні норми поведінки з колегами (визнання майстерності кращих, спрямованість на оволодіння передовим досвідом, вимогливість та повага до учнів);
в)дисциплінованість та відповідальність;
г) підготовку вчителя до уроку, яка включає загальну підготовку, попередню й безпосередню. «Вчитель готується до хорошого уроку все життя... Така духовна і філософська основа нашої професії та технології нашої праці: щоб відкрити перед учнями іскорку знань, учителю треба увібрати море світла, ні на хвилину не відходячи від променів вічно сяючого сонця знань, людської мудрості...», — зазначав М.М.Скаткін. У цих словах відображена суть загальної підготовки вчителя. Попередня підготовка до уроку передбачає планування роботи (тематичне, календарне). Безпосередня підготовка уроку, включає планування навчального процесу, розробку плану, конспекту чи технологічної карти уроку.
      д) вміння вчителя аналізувати свої та чужі помилки, що є умовою підвищення  його  кваліфікації.

Вимоги до організації домашньої роботи школярів

Домашня навчальна робота — це форма організації самостійного індивідуального вивчення школярами навчального матеріалу в позаурочний час. Метою домашніх завдань може бути і закріплення знань, набутих на уроці, і узагальнення їх та систематизація; оформлення засвоєного (укладання таблиць, малюнків); самостійне засвоєння певних питань програми; застосування отриманих знань при розв'язанні задач; виконання творчих робіт; вилучення прогалин у знаннях, підготовка до наступного уроку. Різноманітність підходів до визначення можливої мети домашніх завдань та шляхи реалізації кожної із зазначених цілей дають підстави для визначення значення домашньої роботи для учнів, що полягає в сприянні розвитку їх самостійності, вихованні відповідальності, розвитку навичок навчальної праці, привчанні до самоконтролю, вихованні волі, індивідуалізації навчальної роботи учнів.
Домашня робота дає можливість учневі працювати не поспішаючи, не побоюючись негативної оцінки товаришів, учителя, обирати оптимальний темп та ін.
Вимоги до організації домашніх завдань:
1. Доводити до учнів думку про необхідність виконання домашніх завдань взагалі й конкретного завдання, зокрема, що вимагає
стимулювання позитивних мотивів діяльності школярів (пізнавальних інтересів, обов'язку та відповідальності в навчанні та ін.).

2. Давати домашнє завдання при повній увазі всього класу. Для цього відводити необхідний час у кінці заняття або на певному етапі роботи учнів. Треба, щоб всі учні знали, що слід зробити, як зафіксувати відповідні записи в щоденнику.

3. Проводити інструктаж виконання домашніх завдань, щоб учень чітко усвідомив завдання. Наприклад:

· вивчити напам'ять;

· переказувати своїми словами;

· скласти план на основі прочитаного;

· визначити головні думки тексту;

· зробити порівняння різних текстів, ілюстрацій, підходів та ін.

 Не обмежувати домашнє завдання механічним вивченням напам'ять, повторенням матеріалу уроку за підручником, виконанням стандартних вправ. Необхідно практикувати творчі роботи: спостереження; читання додаткової літератури; підготовку доповідей, повідомлень; проведення експериментальних досліджень; написання творів, складання віршів, загадок; складання опорних конспектів або міні-підручників;  розробку програм для комп’ютера. 

Здійснювати індивідуалізацію домашньої роботи. Індивідуальні завдання вчитель може давати як усім учням, так і окремим (невстигаючим, здібним), практикувати завдання за бажанням.

4. Враховувати посильність домашніх завдань, проводити їх нормування. Важливо не переобтяжувати учнів завданнями, бо це негативно може позначитися на пізнавальних інтересах школярів, на відповідальності за виконання завдань та ін. Тому не слід пропонувати учням на короткий строк великі за обсягом завдання. Учитель повинен навчати методиці підготовки домашніх завдань, яка включає і формування вмінь і навичок навчатися, і дотримання режиму навчально-пізнавальної діяльності (виконання домашніх завдань краще починати в один і той же час, оскільки це забезпечить адаптацію до роботи, допоможе запобігти поспішності, лінощам та ін.). Це у 1,5-2 рази зменшить час їх виконання школярами.
5. Необхідно вести облік виконання завдань, їх якості, що вимагає систематичної перевірки виконання завдань.

6. Здійснювати зв'язок з сім'єю. Вчитель не в змозі контролювати роботу школярів удома, тому важливо забезпечити співробітництво з батьками (забезпечення місця для роботи, створення спокійної обстановки).

Таким чином, домашня робота учнів вимагає чіткої організації, планування, системи і певного керування (обсяг домашніх завдань, аналіз передбачених труднощів, види завдань, їх перевірка), що повинно сприяти підвищенню якості навчального процесу в школі.

Останнім часом в системі роботи деяких вчителів стала виявлятися тенденція до виключення домашніх завдань з процесу засвоєння знань і вмінь учнів. Причиною для прийняття таких рішень стало значне перевантаження учнів, яке призводить до погіршення показників здоров’я школярів, зниження продуктивності їх розумової праці.  

Конкретизація вимог до уроку в рамках певних технологій навчання (особистісно зорієнтованих, розвивальних, інтерактивних та ін) знаходить відображення в схемах аналізу уроку, які розробляються і використовуються методичними службами шкіл і закладів системи післядипломної освіти. Відмінності структур і змісту цих схем обумовлюються особливостями технологій, під якими розуміють системний спосіб організації діяльності вчителя і учнів, за якого реалізація навчальної мети досягається узгодженим поєднанням організаційних форм, методів і засобів навчання (О.Іваницький). Усвідомлення відмінностей у підходах до конструювання уроків в різних системах навчання  вимагає розуміння тих концептуальних положень, які в них реалізуються. Розглянемо в загальних рисах характерні особливості сучасних навчальних технологій, серед яких провідне місце посідають особистісно зорієнтовані.  
ТИПИ  СУЧАСНИХ  УРОКІВ

Традиційно типологія уроків проводиться на підставі складу їх структурних компонентів. За таких умов виділяються наступні типи уроків: вступний, урок вивчення нового матеріалу, урок закріплення знань і формування вмінь і навичок, повторювально-узагальнюючий урок, контрольно-перевірочний урок. За провідним методом виділяють урок-лекцію, урок-диспут, ігровий урок, урок-подорож та ін. За дидактичним задумом (підходом) поряд із традиційними видами уроків (комбінованим, інформаційним) виділяють інтегрований урок, проблемний урок та ін. 
Сьогодні найбільш поширеною є типологія уроків за переважаючою ціллю. Так, за когнітивними цілями виділяють: 1 - урок засвоєння нових знань; 2 -  урок формування умінь і навичок; 3 -  урок застосування знань; 4 -  урок узагальнення і систематизації знань; 5 - урок контролю й оцінювання навчальних досягнень; 6 - комбінований урок. Кожен із цих типів уроків має свою структуру, обов’язковими елементами якої є етапи: організаційний, мотивації навчальної діяльності, підведення підсумків та домашнє завдання. Крім зазначених  до різних типів уроків входять етапи актуалізації опорних знань, вивчення нового матеріалу, перевірки домашнього завдання, узагальнення і систематизації знань, контролю та ін. Структура перших п’яти типів уроків інваріантна. Будова комбінованого уроку може варіювати в залежності від складу цілей, які планується досягти під час його проведення. Традиційно до комбінованих уроків учителі включають: перевірку домашнього завдання, засвоєння нового матеріалу, розвиток умінь і навичок, закріплення здобутих знань і застосування їх на практиці. З розвитком педагогіки і психології  кожний з етапів  модернізується,  спираючись на новітні досягнення  цих наук. 

В сучасному комбінованому уроці в залежності від діяльності вчителя і учнів виділяють етапи експозиції, презентації нового, відпрацювання нового, контролю і оцінювання, організаційно - об’єднуючий етап. Психолого-педагогічні особливості діяльності учасників навчального процесу на кожному з наведених етапів уроку висвітлюються в  наступній таблиці (друкується за Т.У.Тучковою):

	Назва етапу
	Психолого-педагогічні особливості діяльності

	
	Вчителя
	Учнів

	Експозиція
	Повідомлення або формулювання разом з учнями цілі, теми уроку (проблеми, плану)
	Формування установки. мотиваційно-цільового підґрунтя, виявлення потреби у вивченні матеріалу  

	Презентація
	Ознайомлення з основними положеннями нового матеріалу, створення умов для самостійного пошуку закономірностей, інформації тощо.
	Сприйняття і часткове осмислення нового або самостійне здобуття знань

	Проробка нового матеріалу
	Організація вправ із переробки нового матері алу, його застосування до розв'язання задач
	Засвоєння і застосування нового матеріалу: осмислен ня, аналіз, систематизація, комбінування, визначення сфери застосування;

Тренінг із розвитку здібностей, навичок, умінь різних видів і рівнів

	Контроль, оцінка
	Контроль і оцінка раніше вивченого;

Контроль і оцінка рівня оволодіння новим матеріалом;

Контроль і оцінка самоорганізації учнів, їх уміння учитися
	Повторення, актуалізація раніше набутих знань, умінь і навичок. Самоаналіз

Самоаналіз і самоконтроль рівня оволодіння новим матеріалом. Підведення підсумків уроку. Самоаналіз і самоконтроль самоорганізації  навчання.

	Організаційно

пов’язуючий етап
	Ознайомлення зі структу рою домашнього завдан ня, з якого учні можуть обирати за бажанням окремі завдання
	Осмислення, вибір, письмова фіксація завдання.

Виконання завдання.


 Комбінація зазначених елементів в структурі комбінованого уроку  може бути різною:

· Експозиція(презентація нового(проробка нового(контроль і оцінювання (організаційно-пов’язуючий етап, який призначений  для об’єднання всіх етапів уроку;

· Експозиція (контроль і оцінювання раніше вивченого (презентація  нового(відпрацювання нового(контроль і оцінювання, організаційно-пов’язуючий етап та ін.

Усе більша кількість вчених схиляється до думки про доцільність створення циклів уроків, проведення яких сприяло б залученню учнів до тих видів діяльності, у процесі яких досягаються намічені цілі. Циклом називають певну послідовність уроків, об’єднаних за будь-яким критерієм, яка може повторюватися. Так, за І.П.Підласим цикл може включати:
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Особливістю уроків з фізики є те, що навчальні вміння, які формуються на них, повинні проявлятися в основних видах діяльності, у яких приймають участь учні. До таких видів діяльності можна віднести: вивчення нового матеріалу, розв’язування фізичних задач, виконання фізичного експерименту. В зв’язку із цим, виглядає логічною класифікація типів уроків, запропонована О.І.Бугайовим, згідно з якою визначено, як основні, наступні типи уроків з фізики:

· урок вивчення нового навчального матеріалу;

· урок удосконалення знань та формування вмінь розв'язувати задачі;

· урок удосконалення знань та формування експериментальних умінь;

· урок узагальнення та систематизації знань;

· урок контролю та корегування вмінь;

· комбінований урок.

В основі виділення видів уроків можуть лежати також і інші ознаки. Найбільш раціональними виглядають класифікації уроків за:

· місцем проведення й тривалістю;

· місцем уроку в циклі;

· характером взаємовідносин учителя й учнів;

· характером мотивації учнів;

· ступенем новизни навчального матеріалу.

Серед уроків, що передбачають навчання учнів матеріалу з двох або більше шкільних дисциплін, заслуговує на увагу інтегрований урок. Особливістю цілепокладання на таких уроках є їх об’єднуюча роль, яка може виступати і як освітня, і як розвивальна, і як виховна. Інтегрований урок може бути бінарним (ведуть два вчителя) і займати дві години навчального часу. На інтегрованому уроці засоби навчання теж інтегруються, як і види діяльності, до яких залучаються учні.

До поширеного в практиці навчання фізики типу уроків можна віднести урок-лекцію. Цей тип уроку перейшов до середньої школи з вищої, у якій лекція виконувала інформаційну (ознайомлення з новою інформацією), мотиваційну (розвиток пізнавальних потреб, інтересу до науки, переконання в практичній значущості матеріалу, що вивчається), організаційно-орієнтаційну (націлення на подальшу роботу, орієнтація в матеріалі і літературних джерелах), професійно виховну (розвиток професійних нахилів і здібностей, переконання в правильності здійсненого професійного вибору), методологічну (ознайомлення з методами пояснення, аналізу, прогнозу), оцінну і розвивальну (формування розумових умінь, почуттів, оцінок), а також виховну (формування якостей особистості) функції. Більшість цих функцій залишилась і за уроками – лекціями, які за дидактичним призначенням поділяють на вступні, покликані збудити або підсилити інтерес, розвинути мотиви пізнавальної діяльності, допомогти зорієнтуватися в  літературі, дати установку на самостійну роботу; тематичні, що висвітлюють основні факти, їх аналіз, висновки, доведення конкретних наукових положень; заключні з розділу; оглядові з певної проблеми; лекції-консультації. Спроби удосконалити уроки-лекції привели до створення крім  уроку-інформаційної лекції ще й проблемних лекцій, лекцій – візуалізацій; лекцій удвох; лекцій із запланованими помилками; лекцій – прес-конференцій.

За допомогою таких лекцій  стає можливим здійснення переходу від простої передачі  інформації до активного освоєння змісту навчання з включенням механізмів теоретичного мислення й всієї структури психічних функцій.

Ознаки інформаційної лекції всім відомі. У переважній більшості  у вищих навчальних закладах і в школі читаються саме вони  Лекції проблемного характеру плануються таким чином, що процес пізнання на них наближається до пошукової, дослідницької діяльності. При цьому забезпечується досягнення трьох основних цілей навчання: засвоєння теоретичних знань; розвиток теоретичного мислення; формування  пізнавального інтересу до змісту навчального предмета. Успішність у досягненні цілі проблемної лекції забезпечується спільними зусиллями викладача і учнів. Основне завдання викладача на такій лекції полягає не стільки в передачі інформації, скільки в залученні учнів до розв’язання поставлених проблем. Це породжує їх пізнавальну активність. Під час співпраці з викладачем слухачі не тільки «відкривають» для себе нові знання, а й  опановують методичні  підходи до планування і підготовки лекцій як одного з видів своєї подальшої  роботи. На відміну від інформаційної  лекції, де новий матеріал пропонується як готовий для запам’ятовування, на проблемній лекції навчальний матеріал пропонується слухачам як новий, невідомий для них.  Цей прийом дозволяє створити у слухачів ілюзію „власного відкриття” в науці. При цьому активізується емоційна сфера, мислення слухачів, їх ставлення до матеріалу, що вивчається.

На проблемній лекції залучення учнів до активного сприйняття матеріалу здійснюється шляхом  створення проблемних ситуацій. Включення людини до проблемної ситуації можна  охарактеризувати як  введення людини у стан, в якому вона сама собі задає питання про невідоме для неї знання, спосіб розумової дії або практичне застосування  раніше відомої інформації. Завдання викладача і полягає в тому, щоб спонукати слухача до постановки таких питань. Для цього він повинен виділити, загострити певне протиріччя, з якого і може виникнути питання.

Особливим класом навчальних проблем, які може використовувати під час лекції викладач, що містять в собі протиріччя, є такі, які в історії науки (фізики, хімії, географії, біології) мали статус наукових і отримали свій розв’язок у працях видатних вчених. Але, крім зазначених, у навчанні фізики та інших природничих дисциплін  можуть бути широко використані і проблемні ситуації. Методика їх створення і розв’язання досить детально описана в літературі. 

У лекції – візуалізації підсилена роль принципу наочності. Психологічні дослідження довели, що наочність  сприяє не тільки більш успішному сприйняттю  і запам’ятовуванню навчального матеріалу, але й дає можливість більш глибоко проникнути в сутність матеріалу, що вивчається, активізувати розумову діяльність учнів. Вивчення закономірностей візуального мислення свідчить про його зв’язок з творчими процесами прийняття рішень, підтверджує роль образу в діяльності людини (В.П.Зінченко, В.М.Муніпов) Процес візуалізації являє собою перекодування різних видів  інформації у візуальну, яка в подальшому повинна слугувати для суб’єкта опорою для розгортання  розумових і практичних дій. Підготовка викладача до лекції-візуалізації  полягає в пошуках шляхів переконструювання навчальної інформації у візуальну форму, яку можна запропонувати учням  за допомогою ТЗН або схем, малюнків, опорних сигналів тощо. Читання лекції такого типу пов’язане з коментуванням підготовлених матеріалів, які розкривають сутність теми, створенням на основі візуальних образів проблемних ситуацій, залученням слухачів до активної діяльності з наочною інформацією, обговорення побаченого. В якості наочності на уроках фізики можна використовувати демонстраційний експеримент, показ технічних моделей, демонстрацію відео-і кіно матеріалів, слайдів, таблиць, схем, опорних конспектів або сигналів, малюнки, записи. Засоби унаочнення навчальної інформації створюють візуальне середовище, у якому  розгортатиметься діяльність  тих, хто навчається. 

Лекція  вдвох планується таким чином, що її ведуть два викладача, які за сценарієм  заняття обговорюють одну й ту ж проблему з різних точок зору. При цьому важливо, щоб лектори  були здатними до імпровізації, могли швидко реагувати не тільки на аудиторію але й на свого напарника. Складність сприйняття лекції такого типу полягає в тому, що учні повинні не тільки слухати те, що говорить кожний  фахівець, а й оцінювати  наведену ними інформацію з позицій  достовірності, актуальності, практичної значущості. Це ускладнює дії слухачів, не дає можливості конспектувати, але підвищує вимоги до уважності, попередньої підготовки до сприйняття матеріалу. Лекція вдвох  найбільш ефективна в тих випадках, коли є необхідність переконати в чомусь, підтримати увагу до матеріалу, що з успіхом здійснюється за рахунок зміни лектора, його стилю викладання, техніки читання лекції. Проведення такого уроку – лекції доцільне тільки в профільних класах старшої школи.

Лекція із запланованими помилками має на меті розвинути в слухачів уміння аналізувати, самостійно виконувати ті операції, що пропонує викладач. Підготовка  вчителя полягає в тому, що він повинен визначити найбільш типові помилки теоретичного, методичного, практичного характеру, які найчастіше допускають учні під час застосування  матеріалу, що вивчається. Помилки вчитель повинен так замаскувати, щоб учні не помітили їх під час викладання матеріалу. Це вимагає високої майстерності й фахової підготовки. В кінці лекції оголошується кількість допущених помилок і пропонується слухачам їх відшукати і виправити. Така пропозиція підвищує інтерес слухачів, заохочує до діяльності, під час якої повторно переглядається матеріал, що сприяє кращому його запам’ятовуванню. Лекції такого типу можна застосовувати не тільки з метою стимуляції активної діяльності слухачів, але й для перевірки якості їх попередньої підготовки з предмету. Аналіз помилок може слугувати для викладача  основою для створення проблемних ситуацій.

Лекція прес-конференція покликана задовольнити пізнавальні потреби слухачів, які вони можуть окреслити шляхом підготовки для викладача питань з теми, що їх цікавлять. Отримавши запитання, вчитель систематизує їх і вибудовує лекцію таким чином, щоб у процесі логічного викладу були висвітлені всі отримані від учнів питання. В кінці заняття він аналізує зміст питань і робить висновок про рівень обізнаності слухачів з даної проблеми. Лекції такого типу краще проводити або на початку теми (вступна лекція) , або  в кінці (підсумкова). Але  й усередині розділу вона може  привернути і зосередити  увагу школярів на найбільш важливих питаннях.

Урок-семінар  як форма навчання має давню історію. Основна мета семінарського заняття полягає в тому, щоб забезпечити можливість практичного застосування набутих теоретичних знань. Під час семінарських занять слухачі повинні навчитися або продемонструвати своє вміння виступати перед аудиторією, володіти мистецтвом опонувати, доводити свою правоту або хибність будь-якої ідеї, демонструвати  рівень   теоретичної підготовки. До супутніх цілей семінару можна віднести повторення, закріплення  і контроль знань. Як правило, питання для семінару викладач готує сам, але може бути  тематика запропонована й учнями.

Порівняно з іншими формами навчання семінар вимагає від учнів досить високого рівня самостійності, яка проявляється у вмінні працювати з декількома джерелами інформації, активно працювати під час обговорення, робити власні висновки й узагальнення. Інтенсивність цієї роботи залежить від форм проведення семінару і форм контролю. До найбільш плідних із цієї точки зору можна віднести наступні форми семінарських занять: диспути, дискусії, ”круглі столи”, рольові ігри, прес-конференції. Кожна із цих форм уроків –семінарів має специфічні функції і методику організації і проведення.

    Одним із варіантів методики підготовки семінарів може бути передбачена така форма їх проведення, при якій кожен учень готує всі питання семінару, а може бути реалізована і групова форма підготовки до семінару, при якій клас поділяється на таку кількість груп, яка дорівнює кількості питань, винесених на обговорення. Кожна група детально готує одне питання семінару: виготовляє наочність до виступу, призначає доповідача, обговорює способи зацікавлення аудиторії  та форми запису основної інформації, яка  пропонувалась увазі слухачів. До інших питань, винесених на обговорення, готуються запитання, які будуть задаватися  представникам інших підгруп. При чому викладач може зорієнтувати  учнів на те, що в залежності від змісту питання, за їх підготовку можна отримати різну кількість балів. Якщо представники інших підгруп не знатимуть відповіді на поставлене питання, то право першої відповіді отримує підгрупа, яка його підготувала. Активізація учасників семінару проводиться шляхом залучення  їх до постановки питань  доповідачу з кожної групи а також доповненнями  виступів  основних представників груп новою, цікавою, цінною інформацією. Кожний акт участі в роботі семінару враховується і в кінці заняття виставляється у вигляді балів за конкретний вид роботи. Ми у своїй практиці практикуємо наступну шкалу оцінювання участі учнів у роботі семінару. Вона обговорюється з учнями і приймається колегіально з урахуванням думок кожного. 

· Виступ оцінюється максимальною оцінкою 10 балів. При цьому враховується науковість, повнота інформації, наявність цікавих фактів, вміння заохотити аудиторію, вигляд узагальнюючого етапу(таблиця, схема, перелік питань тощо), наочність, культура мовлення, ступінь користування конспектом;

· Запитання до доповідача або членів групи, що готували доповідь – 1 бал;

· Відповідь на запитання – 1 бал. Його може дати доповідач або член групи, яка ставила запитання. У разі відсутності відповіді у означених осіб питання виноситься на весь клас;

· Доповнення до доповіді – 1-3 бали;

· Рецензія відповідей і доповіді – 1 бал.

В результаті накопичення певної суми балів за роботу на семінарі з’являється можливість визначити кращу групу, кращих доповідачів, кращих опонентів, самих активних учасників. Така форма проведення семінару не залишає байдужим жодного члена учнівського колективу.

Однією з сучасних модифікацій навчального семінару є “проблемний семінар”. В ній реалізуються інтерактивні методи на основі проблемного навчання. Переваги цієї форми проведення навчальних семінарів перед іншими полягають у тому, що діяльність учнів спрямовується на спеціальне опанування пошуковими процедурами, розвиток комунікативних умінь, формування культури рефлексивного мислення.

Завдання вчителя під час планування уроку-проблемного семінару полягає в створенні умов для протікання дискусії. Як свідчать психологи, для того, щоб дискусія була достатньо ефективною, необхідно із самого початку чітко визначити її мету. Вона може бути різною – від простого обміну думками з будь-якого питання до прийняття та реалізації складних рішень. Метод групової дискусії  корисний для обговорення питань, по котрим не існує єдиної думки і не може бути єдиної правильної точки зору. Мета обговорення таких питань полягає не в тому, щоб обов’язково прийти до їх однозначного вирішення, а у тому, щоб уяснити зміст питання і його можливі розв’язки, оцінити та зважити їх. Головне в дискусіях те, що члени групи вчаться логічно мислити, повідомляти та відстоювати свою думку, переконувати та слухати інших, тобто навчаються ефективній особистісній та діловій взаємодії. У колективних дискусіях члени групи починають краще розуміти один одного, точніше формулюють свої думки. За думкою зарубіжних дослідників, під час дискусії навчальний матеріал засвоюється свідоміше й глибше. Це відбувається за рахунок:

· обміну інформацією між учасниками;

· різних підходів до одного і того самого предмету;

· співіснування різних точок зору;

· можливості критикувати й навіть заперечувати будь-яку думку;

· пошуку групової угоди у вигляді загальної думки або рішення.

У моделі спільної діяльності учнів на семінарі  розв’язування проблеми відбувається через проходження декількох стадій:

· постановка й осмислення проблеми;

· генерування розв’язку проблеми;

· пошук аргументів на користь запропонованих пропозицій;

· відбір найбільш аргументованих варіантів рішень;

· критика відібраних рішень;

· відбір рішень, найбільш стійких до критичних зауважень;

· продумування способів реалізації відібраних рішень;

· обговорення цих способів;

· підведення підсумків, яке може відбуватися в три етапи: а) характеристика вчителем діяльності учнів та її результатів; б) планування конкретних дій; в) рефлексія учнів.

Реалізація визначених у схемі етапів вимагає від учнів високого рівня розвитку творчого та критичного мислення, а також певного рівня сформованості комунікативних та риторичних навичок. До списку останніх А.Тарелін  відносить:

· відповідну до ситуації мову тілорухів;

· зоровий контакт;

· боротьбу зі страхом перед публічним виступом;

· уміння слухати інших;

· уміння сконцентруватися;

· адекватну реакцію на зауваження;

· уміння співпереживати;

· уміння думати й говорити в умовах імпровізації;

· забезпечення усіх згаданих умінь глибокими знаннями;

· уміння ретельно вивчати ту чи іншу тему, використовувати й документувати зібрану інформацію, а не засмічувати свою мову надлишком цитат. 

До основних риторичних умінь, якими повинні володіти учасники семінару, автор також  відносить:

· уміння підтримувати увагу та інтерес слухачів;

· уміння логічно аргументувати та  розвивати тему й формулювати  висновок;

· уміння орієнтувати увагу учнів  на змісті,  аналізі  і  висновках;

· уміння чітко побудувати свою доповідь.

Їх розвиток не є основним завданням учителя фізики на уроці, але під час проведення проблемних семінарів потреба в спілкуванні настільки явно виражена, що їх формування входить до числа цілей, досягнення яких ставиться на даному уроці.

Спостереження за участю учнів у обговоренні питань, включених до плану уроку-семінару, дозволяють констатувати, що культура ведення діалогу в переважної більшості школярів перебуває на досить низькому рівні. Про це свідчить той факт, що під час полеміки вони не завжди проявляють повагу до інших її учасників, висловлюють неаргументовані думки, іноді навіть ображають противників.

Запобігти такому положенню може  словничок слів, рекомендований учням до вживання при такій формі діалогу. До нього можна віднести взірці можливих звертань до супротивників:

1. Я думаю, що   …

2. На мою думку….

3. Я впевнений, що…

4. Припускаю, що…

5. Маю сумніви, що…

6. Ви маєте право на свою точку зору, але ми не згодні з нею…

7. Вислухавши ваші пропозиції, ми вважаємо, що…

8. Ваші ідеї гарні, але на нашу думку…

Практика засвідчує, що проведення уроків-семінарів потребує значних витрат часу (2-3 години).
ОСОБЛИВОСТІ   УРОКУ В СИСТЕМІ НАВЧАННЯ ЗА МОДЕЛЛЮ ПРЯМОГО ВИКЛАДАННЯ
Головне призначення прямого викладання полягає у викладенні вчителем основних положень і законів, які вивчаються  в межах навчальної дисципліни таким чином, щоб це було зрозуміло учням. Згідно цієї моделі навчальний матеріал викладається невеликими порціями з періодичною перевіркою ступеня розуміння учнями його змісту та залученням школярів до практики із застосування набутих знань. Пряме викладання особливо ефективне, коли матеріал складний та принципово новий.

В педагогіці часто висловлюється думка, що роль учнів у навчанні за моделлю прямого викладання полягає у пасивному слуханні того, про що розповідає вчитель. Це виглядає дійсно так, коли модель використовується непрофесійно. За цих умов учні пасивно запам’ятовують наведену вчителем інформацію. При професійному підході до організації навчання за цією  моделлю вчитель постійно активізує учнів, наводить приклади і залучає до цієї діяльності учнів, планує практичні вправи, під час виконання яких в учнів формуються практичні вміння і навички.  За таких умов ефективність уроку може бути досить високою. Основні елементи уроку, заснованого на принципах моделі прямого викладання, можуть бути зображені за допомогою схеми:
Схема

Елементи  уроку, заснованого на принципах моделі прямого викладання
	№
	Назва етапу
	Мета та дії вчителя

	1
	Орієнтація
	- повторення пройденого матеріалу;
- введення нових понять;

- постановка задач;

- опис змісту та плану проведення уроку


	2
	Подання нового
матеріалу
	- подавати матеріал невеликими порціями;
- забезпечити наочну ілюстрацію понять;

- наводити велику кількість різноманітних прикладів;
- моделювати ситуації;

- уникати відхилень від теми;

- повторно пояснювати складні моменти;

- перевіряти розуміння учнями основних положень;

- забезпечувати зворотній зв’язок. 

	3
	Структурована практика
	- вчитель разом з учнями розв’язує задачу або аналізує певний приклад;

	4
	Керована практика
	Учні працюють самостійно, вчитель забезпечує контроль та зворотній зв’язок .

	5
	Самостійна практика
	Учні працюють самостійно без безпосереднього зворотного зв’язку із вчителем 

	6
	Перевірка розуміння
	Вчитель підбирає питання або вправи, за допомогою яких виявляє ступінь розуміння нового матеріалу

	7
	Підсумок та завершення уроку
	Повторюються основні поняття, аналізуються навчальні цілі з позицій їх досягнення 


Метою етапу „Орієнтація” є налаштовування учнів на сприйняття нового матеріалу. Його можна починами з повторення матеріалу, вивченого на попередніх уроках. Повторення може відбуватися у формі фронтального опитування учнів або групового обговорення, під час якого учні  аналізують результати виконання домашнього завдання або згадують основні моменти минулого уроку. Перехід до засвоєння нового матеріалу може починатися з викладання цілей уроку та загального опису змісту і плану проведення уроку. Завершальним моментом етапу є формулювання основної проблеми, що буде розглянута на ньому, плавний перехід до подання нового матеріалу.

„Подання нового матеріалу” може відбуватися в різних формах: лекція, групова дискусія, демонстрація навчального кінофільму, робота з комп’ютером, ланцюжок демонстрацій з подальшим аналізом побаченого, розбору побутової задачі, моделювання фізичного процесу та ін. Незалежно від форми подачі нового матеріалу основні положення і тези вводяться поступово один за одним в логічній послідовності. Всі основні поняття, ідеї і положення доцільно подавати у наочній формі у вигляді роздаткових  матеріалів, слайдів, таблиць, схем.  По ходу пояснення вчитель періодично перевіряє розуміння учнями того, що було викладено. Задає питання „Всі все зрозуміли?”. „Чи є в кого запитання ?”. Пропонує учням повторити визначення основних понять, викласти зміст основних думок, які були розглянуті на уроці. Задає учням питання для обговорення або пропонує навести приклади, пов’язані з матеріалом, який засвоюється. Перевірку розуміння і засвоєння матеріалу вчитель може запропонувати у вигляді короткочасної перевірочної роботи.

Структурована практика  як етап уроку передбачає навчання учнів спрямовувати свою розумову діяльність у певному напрямку. Для цього вчитель крок за кроком проробляє з школярами всі дії, які необхідно виконувати під час розв’язання задачі, пояснення досліду, характеристики поняття та ін..
Керована практика вимагає від вчителя включення до плану уроку  етапу, під час якого учні повинні самостійно виконувати певні вправи, використовуючи для цього щойно засвоєні  знання. Виконання завдань, підібраних вчителем має на меті виявити остаточно тих учнів, яким щось незрозуміло з нової теми, допомогти кожному індивідуально тим, хто потребує корекції. Вправи можуть виконуватись індивідуально або в парах. Під час виконання вправ учні допомагають один одному. До кінця практичної роботи всі повинні засвоїти та зрозуміти новий матеріал.

Самостійна практика передбачає самостійне виконання учнями вправ без втручання вчителя. Це може бути фрагмент домашньої роботи або спеціально підібрані вправи.

Перевірка розуміння матеріалу може відбуватися як по ходу уроку так і в кінці у вигляді підсумкового тесту або короткочасної контрольної роботи

Підведення підсумків та завершення уроку – етап, необхідний для зосередження уваги учнів на найголовніших моментах уроку, підведення школярів до певного висновку відносно досягнення поставлених на початку уроку цілей.

Модель навчання за „Прямим викладанням” має як переваги так і недоліки. До переваг можна віднести:
· підсилення акценту на меті „здобуття знань”;

· ефективність при навчанні дисциплінам, провідною ціллю яких є набуття знань;

· високий ступінь контролю за процесом навчання та навчальним середовищем з боку вчителя;

· ефективне використання часу;

· можливість підвищення самооцінки учнів.

До недоліків моделі  можна віднести:

· іноді пасивна участь учнів у процесі опанування новими знаннями;

· високий  рівень структурованості та повний контроль з боку вчителя не створює достатньої мотивації для всіх учнів.

УРОК У СИСТЕМІ КООПЕРОВАНОГО НАВЧАННЯ
В основу моделі кооперованого навчання покладено навчання учнів у малих групах, побудоване таким чином, що основна відповідальність за пізнавальний процес лежить на самих учнях (навчання, орієнтоване на учня). Така модель дає учням змогу зрозуміти, наскільки важливо навчитися спільній роботі, оскільки позитивна взаємодія оптимізує процес пізнання для усієї групи. 
До основних  елементів моделі кооперативного навчання відносять:

1. Взаємозалежність та безпосередня взаємодія.
2. Особиста відповідальність.

3. Навички між особистого спілкування та вміння працювати у малій групі.

4. Групова обробка інформації.

Кожен з цих елементів моделі відіграє певну роль у навчанні учнів. 

Позитивна взаємозалежність та безпосередня взаємодія виникає у групі тоді, коли:

· Перед членами групи стоять спільні цілі;
· Заохочення отримує вся група, а не окремі її члени;

· Члени групи мають можливість обмінюватися матеріалами та інформацією;

· Члени групи мають взаємозалежні ролі (виконують взаємозалежні функції).

За умов такої позитивної взаємозалежності корисний результат виникає в процесі безпосередньої взаємодії між членами групи – усного аналізу та узагальнення, взаємного навчання та миттєвого зворотного зв’язку.

Особиста відповідальність сама по собі є важливим результатом кооперованого навчання. Але для того, щоб забезпечити  засвоєння нових знань кожним учнем групи, необхідно, щоб він усвідомив свою особисту відповідальність за вивчення матеріалу. Остання може бути перевірена за допомогою письмових контрольних робіт або вибіркового опитування, коли кожний учень повинен відповісти за всю групу.

Навички між особистого спілкування та вміння працювати в малих групах включають вміння спілкуватися, проявляти довіру, здійснювати лідерство, приймати рішення, розв’язувати конфліктні ситуації. Ці навички сприяють ефективній роботі групи.

Групова обробка інформації – важливий елемент кооперованого навчання, який передбачає таку організацію роботи в групі, при якій члени колективу здійснюють спільну обробку інформації, аналізують матеріал, трансформують його в різні форми  кодування, виконують дії, що сприяють кращому засвоєнню нового матеріалу.

У структурі уроку кооперованого навчання можна  виділити наступні етапи:
	№
	Назва етапу
	Дії вчителя

	1
	Підготовчий етап

(Прийняття рішень)

	- точно визначити пізнавальні цілі та цілі, пов’язані з внутрішніми установками;

- визначити оптимальний розмір груп;

- розподілити учнів по групах, так щоб вони були неоднорідними за складом, включаючи тип сприйняття, здібності і нахили, статеві ознаки;

- обміркувати як створити умови, що забезпечать оптимальну безпосередню взаємодію між учнями;

- спланувати урок;

- підібрати матеріали до уроку.

	2
	„Запуск” уроку
	- пояснити основні поняття;

- ознайомити з порядком роботи;

-  прокоментувати приклади запропонова- них завдань;

- створити установку на позитивну взаємо- залежність та особисту відповідальність;

-  задати структуру процесу взаємодії всередині груп та між групової взаємодії;
- пояснити які навички групової роботи треба використати для отримання результату;

- описати критерії успіху.

	3
	Контроль та втру- чання  у дії учнів
	- розподіл (або допомога в розподілі) ролей в групах;
- контакт з кожною групою з метою перевірки чи всі учні правильно зрозуміли поставлені завдання, чи потрібно ще раз пояснити, показати, що треба робити та ін.;

- навчання навичкам спільної роботи та спілкування.

	4
	Оцінка результатів та їх аналіз
	- організація публічних презентацій досягнутих результатів груп;
- оцінка досягнутих результатів або в результаті обговорення презентацій, або шляхом визначення відповідності заздалегідь розробленим критеріям;

- аналіз результатів роботи груп

- підведення підсумків уроку


До переваг кооперованого навчання можна віднести:
· більш високий рівень самостійності при виконання поставлених завдань;

· більш високі результати в опануванні знаннями і навичками практичного характеру;

· збагачення досвіду в спілкуванні;

· створення умов для внутрішньої мотивації навчальної діяльності, зростання інтересу до навчання, підвищення самооцінки;

· створення умов для розглядання проблеми з різних точок зору;

· забезпечення умов для сприйняття інформації учнями різних типів: візуалів, аудиалів, кінестетиків, та учнів дискретного типу сприйняття;

     До недоліків такої моделі навчання можна віднести:

· недоцільність застосування при вивченні складного матеріалу;
· можливість відволікання уваги і часу на розв’язання побічних проблем;

· можливість порушення дисципліни на уроці;

· труднощі з оцінюванням роботи кожного учня групи та ін..

УРОК У СИСТЕМІ  ОСОБИСТІСНО  ЗОРІЄНТОВАНОГО  НАВЧАННЯ (ОЗН)

Характеристика технологій

Цілі особистісно зорієнтованого навчання полягають у тому, щоб:

· визначити життєвий досвід кожного учня, рівень інтелекту, пізнавальні здібності, інтереси, якісні характеристики, які спочатку треба розкрити, а потім узгодити  зі змістом освіти й розвинути;

· формувати позитивну мотивацію до пізнавальної діяльності, самопізнання, самореалізації та самовдосконалення в межах соціокультурних та моральних цінностей;

· озброїти учнів механізмами адаптації, саморегуляції, самозахисту, самовиховання та іншими, необхідними для становлення самобутньої сучасної людини, здатної вести конструктивний діалог з іншими людьми, природою, культурою та цивілізацією в цілому.

У порівнянні з традиційною технологією ОЗН базується на таких положеннях:

	Параметри
	Традиційна технологія
	  Особистістно - зорієнтоване навчання

	1.Філософія 

освіти
	У центрі навчального процесу стоїть вчитель.

Учень є об’єктом навчального процесу.

· Навчання розглядається як результат

· Базується на принципах змагання.

· Зорієнтована на зовнішню мотивацію.


	 У центрі навчання – учень.

Учень – суб’єкт навчального процесу.

· Навчання розглядається як

·  процес.

· Стимулюється співробітництво

·  та   взаємодопомога.

· Зорієнтоване на внутрішню мотивацію, що ґрунтується на радості пізнання та успіхах.

	 2. Мета
	Увага акцентується лише на формальних знаннях, уміннях та навичках.

Є формальним додатком до змісту навчання
	Увага акцентується на ставленні до знань, умінь і навичок, які використову ватимуться в сучасному і майбутньому.

Полягає в кореляції знань, умінь і навичок та ставлення до навчання

	3. Зміст
	Має сталий обсяг

Є кінцевою метою навчання

Визначається суто по предметах
	Характеризується гнучкістю

Є засобом досягнення мети

Визначається на внутріпред

метному та міжпредметному

 рівнях

	4. Методика
	Увага концентрується на відтворенні завченого змісту

Зорієнтована на середнього учня
	Навчання здійснюється на основі творчих методів

Навчання зорієнтоване на колективну та індивідуальну діяльність у групах з метою формування комунікативних навичок.

	5. Методологія

 оцінювання
	Компонент оцінювання має формальний характер.

Контроль здійснюється час від часу та в конкретний термін

Оцінювання ґрунтується на врахуванні завченої інформації, знань, умінь , навичок безвідносно до сучасного і майбутнього.


	Компонент оцінювання має форму загальних рекомендацій. Перевага надається цінуванню, яке скероване на констатацію успіху.

Цінування має характер безперервний та узагальнюючий.

Стимулює зусилля учнів до самооцінювання, саморегуляції та самоосвіти




· Важливими для розуміння особливостей  цієї технології, на думку Т.Шамової, є такі позиції:

1. Особистісно-зорієнтоване навчання повинно забезпечувати розвиток і саморозвиток особистості учня як суб’єкта пізнавальної та предметної діяльності.

2. Особистісно-зорієнтоване навчання, спираючись на здібності, нахили, інтереси, ціннісні орієнтації та суб’єктний досвід, повинно створювати  можливості для кожного учня реалізувати себе в різних видах діяльності.

3. Зміст освіти, її засоби і методи організації навчання повинні бути  такими, щоб учень мав можливість вибирати предметний матеріал, його вид та форму.

4. Освіченість як сукупність знань, умінь, індивідуальних здібностей є найважливішим засобом становлення духовних та інтелектуальних якостей учня і має бути основною метою сучасної освіти.

5. Освіченість формує індивідуальне сприйняття світу, можливості його творчого перетворення, широке використання  суб’єктного досвіду в інтерпретації та оцінці фактів, явищ, подій навколишньої дійсності на основі особистісно значущих цінностей і внутрішніх настанов.

6. Найважливішими чинниками особистісно-зорієнтованого навчання є ті, що розвивають індивідуальність учня, створюють умови для його саморозвитку та самовираження.

7.  Особистісно-зорієнтоване навчання (ОЗН) базується на принципі варіативності.

Технологією ОЗН передбачається поєднання навчання (як нормативної діяльності суспільства) і учіння (як діяльності, в якій приймає участь кожна конкретна дитина і досвід здійснення якої має значення для окремого школяра). Зміст, методи і прийоми даної технології спрямовані на формування особистісно значущих способів пізнання шляхом організації цілісної навчальної (пізнавальної ) діяльності учнів.

   За технологією ОЗН в процесі навчання визначаються індивідуальні  особливості школярів, на підставі яких для кожного учня складається освітня програма, передбачається конструювання навчального тексту, дидактичного матеріалу, методичних рекомендацій з їх використання, визначення типів навчального діалогу, форм контролю за особистісним розвитком учня. Вчитель, спостерігаючи за учнем, оформляє індивідуальну карту його пізнавального (психічного) розвитку, яка є основним документом для визначення диференційованих форм навчання , характерних саме для цього учня.

В сучасних підходах до впровадження ОЗН психологи радять враховувати особистісно-діяльнісний підхід, змістом якого передбачається конструювання навчального процесу у відповідності зі структурою діяльності, яка незалежно від її виду передбачає наявність мети, мотиву, засобів, плану діяльності, реалізації плану, контролю, корекції, оцінювання результату діяльності (рефлексії).  До основних характеристик особистісно-діяльнісного підходу Т.І.Шамова  відносить:

1. Пріоритет особистісно-смислової сфери учня і вчителя в освітньому процесі.

2. Урахування особистісного досвіду дитини в навчанні. При цьому зміст суб’єктного досвіду дитини може бути представлений трьома компонентами:

· когнітивним компонентом, що включає уявлення дитини, поняття, знання;

· операціональним (технологічним) компонентом, до структури якого входять операції, прийоми, правила виконання дій (розумових і практичних);

· аксіологічним компонентом, що характеризується ціннісними установками, ідеалами і переконаннями особистості.

3.  Культивування унікального досвіду дитини.

4 . Визнання цінності колективного досвіду, цінності взаємодії.

5 .Побудова освітнього процесу на основі урахування психолого-фізіологічних особливостей учнів.

6. Переорієнтація процесу навчання  на постановку і розв’язання самими учнями конкретних навчальних задач (пізнавальних, дослідницьких, перетворюючих, проективних);

7. Зміна позиції педагога з інформатора (контролера) на позицію координатора, фасилітатора („полегшувача”).

Характерною особливістю сучасних технологій, які втілюють стратегії особистісно-зорієнтованого навчання, є забезпечення умов для реалізації дидактичної моделі навчального процесу. У цій моделі структурною одиницею процесу навчання фізики є дидактичний цикл, а навчальний процес виглядає як поступальний рух циклів. Носієм дидактичного циклу постає цілісний фрагмент навчального матеріалу (навчальна тема, розділ та ін), структурними частинами якого виступають:

· вступно-мотиваційний етап (постановка загальної дидактичної мети у вигляді запланованих результатів навчання фізики);

· інформаційний етап (подання навчального матеріалу різними способами й усвідомлене його сприйняття);

· виконавчий етап (організація і самоорганізація учнів при застосуванні нового матеріалу);

· контрольно-коригуючий етап (організація зворотного зв’язку, самоконтроль, контроль за засвоєнням змісту матеріалу та відповідних навчальних дій ).

Технологічне  здійснення цих етапів у навчальному процесі з фізики  повинне  відбуватися із врахуванням психологічних особливостей протікання когнітивних процесів в учнів відповідних вікових категорій та закономірностей, пов’язаних із механізмом набуття знань.

Аналіз змісту діяльності вчителя під час організації навчання за ООТ дозволяє дійти висновку, що необхідною умовою реалізації ним основних вимог ОЗН є високий рівень його психолого-педагогічної компетентності, структурними компонентами якої є:

· диференційовано-психологічний – знання про особливості засвоєння навчального матеріалу конкретними учнями у відповідності з їх індивідуальними і віковими характеристиками;

· соціально-психологічний – знання про особливості навчально-пізнавальної і комунікативної діяльності навчальної групи і конкретного учня в ній, про особливості взаємовідносин вчителя з класом, про закономірності спілкування;

· ауто-психологічний – знання про позитивні і негативні сторони власної діяльності, особливості своєї особистості, свої негативні риси характеру.

·    Останній компонент можна розглядати як рефлексивність педагога, яка поряд із гнучкістю, емпатичністю, здатністю до співробітництва, комунікативністю, емоційною привабливістю входить до переліку найбільш важливих для педагогічної професії якостей.

·    Рефлексія – це принцип мислення людини, спрямований на  осмислення й усвідомлення власних форм поведінки та їх передумов; критичний аналіз змісту власних знань та методів їх пізнання; побудову власної траєкторії самопізнання, спроможної розкрити внутрішню будову і специфіку духовного світу людини.

· У системі “вчитель – учень” виникає необхідність врахування специфіки прояву рефлексії на кожному шкільному віковому  етапі. У психологічних дослідженнях  виділяють чотири сфери існування рефлексії:

· мислення, спрямоване на розв’язання задач (як проблемно-конфліктних ситуацій), потребує рефлексії в якості переосмислення власних дій;

· діяльність, у якій фіксується установка на кооперування та взаємопідтримку;

· спілкування передбачає доступність власного досвіду людини для інших і відкритість досвіду інших для себе;

· самосвідомість, яка потребує рефлексії під час визначення внутрішніх орієнтирів і способів розмежування “Я” і “не-Я” [61].

· Урахування зазначених  сфер рефлексії у навчальній діяльності отримало назву “рефлексивного управління ”. Цей термін увів В.А.Лефевр у рамках математичної психології, а в педагогіці він уперше був застосований Ю.Н.Кулюткіним і Г.С.Сухобською. Сутнісна характеристика рефлексивного управління полягає в тому, що метою спільної діяльності вчителя і учнів є розвиток у суб’єктів навчання здібності до самоуправління і самореалізації в освітньому процесі. Психологами доведено, що ніяке управління шляхом інструкцій, настанов, переконань, примушень не може замінити і навіть порівнятися за якісним ефектом із самостійною діяльністю, спрямованою на досягнення самостійно поставленої цілі за допомогою засобів, обраних теж самостійно. З огляду на це, рефлексія виступає тим механізмом, що здатен запустити саморозвиток особистості. Характерною рисою рефлексивного управління є делегування багатьох повноважень і відповідальності за результати навчання самим учасникам освітнього процесу. Специфіка рефлексивного управління навчальним процесом полягає в тому, що він побуджує власну активність і самостійність учнів, впливає на процеси самоуправління і тим самим забезпечує їх суб’єктну позицію в освітньому процесі.

·    В основі технології рефлексивного управління лежать поняття про цикл рефлексивного управління та стадії рефлексії. Під циклом рефлексивного управління  Т.І.Шамова розуміє цикл взаємодії вчителя і учня, який приводить до:

· розширення суб’єктних функцій учня;

· переходу учня від позицій реагування (виконання) до позиції організатора власної діяльності і співорганізатора навчального процесу;

· зростання самостійності учня під час виконання певних видів діяльності.

· Кожний такий цикл може бути представлений послідовністю стадій:

1. стадії рефлексивного аналізу;

2. конструктивно-орієнтаційної стадії;

3. стадії стабілізації;

4. стадії системної рефлексії.

· Незалежно від того, який етап управління діяльністю здійснюють вчитель і учень ( аналіз ситуації, планування чи проектування діяльності, виконання плану чи контроль і корекція результатів діяльності), цикл повинен повторюватися в кожній з перерахованих управлінських функцій. Загальну логіку рефлексивного управління Т. Шамова представляє у наступному вигляді:

1. Організація вчителем процесу отримання учнями інформації для розкриття змісту свого власного досвіду.

2. Розкриття змісту суб’єктного досвіду учнів шляхом ініціювання вчителем рефлексії учнів.

3. Сумісна постановка (вчителя і учня) спільних завдань і завдань індивідуальної навчальної діяльності.

4. Ініціювання вчителем рефлексії учнів з приводу процесу постановки загальних і індивідуальних завдань.

5. Рефлексія власних дій із постановки завдань.

6. Спільне конструювання логіки навчального заняття та його структури на основі виявлених навчальних можливостей учнів..

7. Індивідуальне конструювання своєї діяльності

8. Спільне визначення критеріїв результативності колективної і індивідуальної діяльності.

9. Рефлексія учнів з приводу процесу конструювання заняття.

10. Побудова навчальних дій у відповідності зі встановленою структурою заняття.

11. Рефлексія вчителем дій учнів (визначення причин утруднень з позицій школярів, реконструкція причин утруднень).

12. Реалізація дій вчителя і учнів.

13. Рефлексія учнів з приводу своєї навчальної діяльності та взаємодії з іншими учнями і вчителем.

14. Самостійна корекція учнями власних дій.

15. Взаємооцінка і самооцінка учнів.

16. Рефлексія учнів з приводу взаємооцінки і самооцінки.

17. Системна рефлексія, яка включає:

· рефлексію учнями свого досвіду вже на заключному етапі;

· рефлексію учнями своєї діяльності, що була виконана в процесі навчального заняття;

· рефлексію учнями спілкування з іншими і колективної діяльності;

· рефлексію учнями власної особистості;

· рефлексію учнями діяльності вчителя;

· рефлексію вчителем своєї діяльності і діяльності учнів.

Процесуально рефлексивне управління повинно починатися на першому занятті з вивчення нової теми виконанням різнорівневих контрольних робіт, що дозволить виявити рівні сформованості у школярів знань та вмінь. За результатами написання робіт необхідно здійснити поділ учнів на групи, що відповідають репродуктивному, конструктивному і творчому рівням засвоєння знань. Визначити характер припущених помилок, встановити їх причини. В ході спілкування з учнями визначити їх орієнтацію  на бажаний вид діяльності та форму переробки нової інформації (словесну, наочну, умовно-символічну). В результаті виконаної роботи вчитель про кожного учня отримає інформацію:

· щодо рівня засвоєння знань;

· щодо способів навчальної роботи, яким віддають перевагу учні.

        На основі  цієї інформації необхідно розробити проект переводу учнів з їх позицій на новий рівень (бажаний) у формі технологічної карти.

        Після ознайомлення учнів з технологічною картою та блоками питань для самоконтролю, що відповідають запланованим рівням, учням надається можливість самостійно побудувати власну траекторію освоєння  нових знань і реалізувати повний цикл самоуправління власною пізнавальною діяльністю. Це вони повинні зафіксувати у зошитах у вигляді схем і планів.

        На наступних уроках здійснюється  поурочна логіка рефлексивного управління, завершенням якої є фіксація учнями в зошитах для самоконтролю рівня сформованості кожного елемента запропонованих вчителем знань та труднощів, що виникали при цьому.

       Завершується вивчення теми системною рефлексією.

       Втілення психолого-педагогічних знань в практику взаємодії з дітьми в умовах ООН здійснюватиметься успішніше за умов, якщо педагог уміє активізувати пізнавальну діяльність учнів; конструювати інформацію так, щоб вона була доступною для слабких учнів і достатньою для більш сильних; залучати всіх учнів до корисної для них праці.

      Особливості методики ОЗН, викладені за І.С.Якиманською, виглядають так:

1. Навчання базується на діалозі учня та вчителя, який скеровано на спільне конструювання програмної діяльності. При цьому обов’язково враховуються:

· а) індивідуальна вибірковість учнями змісту, виду й форми навчального матеріалу;

· б)  пізнавальна мотивація;

· в) прагнення використати отримані знання самостійно, за власною ініціативою.

2. Основою ОЗН є актуалізація життєвого досвіду учня, пошук зв’язків з програмним матеріалом, визначення зони найближчого розвитку (оскільки людина вибірково ставиться до знань і засвоює лише ті, які входять до особистісного досвіду). Рівень розвитку учня фіксується в обраних ним засобах навчальної діяльності, які він обирає для засвоєння навчального матеріалу. Тому виявлення засобів навчання, яким учень надає перевагу, дуже важливе для розвитку його індивідуальних властивостей.

3. Методичну основу ОЗН складають індивідуалізація і диференціація навчального матеріалу. Їх реалізація неможлива без щоденного і систематичного спостереження за учнями.

4. Навчальний процес передбачає спеціальне конструювання дидактичних текстів, типу навчального діалогу, форм контролю особистісного розвитку учнів у процесі оволодіння знаннями, що можливе лише за умов наявності дидактичного забезпечення, у якому реалізуються принципи ОЗН.

 Позиція вчителя:
· ініціювання суб’єктивного досвіду учня;

· розвиток індивідуальності кожної дитини;

· визнання самоцінності й оригінальності кожної дитини;

· професійне спостереження за кожним учнем.

 Позиція учня:

· вільний вибір елементів навчально-виховного процесу;

· самопізнання, самовизначення, самореалізація.

Основні вимоги до організації і дидактичного забезпечення
 особистісно зорієнтованого  навчального процесу:

· навчальний матеріал та характер його подання мають забезпечувати виявлення життєвого досвіду учня, враховуючи результати попереднього  навчання;

· виклад матеріалу має бути орієнтованим не тільки на розширення його об’єму, структурування, інтегрування, узагальнення предметного змісту, але й на перетворення суб’єктного досвіду кожного учня;

· під час навчання необхідним є постійне узгодження досвіду учня з науковим змістом знань, що набуваються;

· активне стимулювання учня до набуття знань має забезпечувати можливість самоосвіти, саморозвитку, самовираження у сучасному та майбутньому;

· навчальний матеріал має бути організований так, щоб учень мав можливість самостійного вибору способів його опрацювання та засобів виконання запропонованих завдань;

· необхідно виокремлювати загально логічні та специфічні предметні прийоми навчальної роботи, враховуючи їх роль в особистісному розвитку учня;

· необхідно  забезпечувати контроль та цінування процесу навчання, а не тільки його результатів.

ТЕХНОЛОГІЯ ОСОБИСТІСНО ЗОРІЄНТОВАНОГО УРОКУ

· (за С.І.Подмазіним)

Для того, щоб бути суб’єком навчальної діяльності, учень має оволодіти основними її етапами: Орієнтація ( Визначення мети ( Проектування ( Організація ( Реалізація ( Контроль ( Корекція ( Оцінка.

1. Етап орієнтації включає:

· мотивацію вчителем запланованої діяльності, позитивну установку на роботу;

· орієнтацію учнів щодо місця даного заняття в цілому курсі, розділі, темі за допомогою схем, таблиць, опор, вербальних установок тощо;

· визначення особистісного досвіду учнів та пов’язання цього досвіду з проблемами заняття.

11. Етап визначення мети передбачає:

· визначення на уроці  разом з учнями особистісно значущої мети здійснення тієї діяльності, яка запланована вчителем (підведення учнів до усвідомлення того, що може дати дане заняття школяру в даний час, через деякий час,  в майбутньому);
·  визначення показників досягнення мети.
Методи та прийоми реалізації першого та другого етапів:

Актуалізація; проблематизація; інтрига; ігрова ситуація; прийоми розвитку пізнавального інтересу.

111. Етап проектування включає:

· залучення учнів до виконання запрограмованої вчителем  діяльності шляхом включення їх до підготовчої роботи: виконання випереджаючих завдань, підготовки  повідомлень, рефератів, виготовлення і відбору наочності;

· складання плану роботи;

· обговорення плану роботи.

1У. Етап організації виконання плану діяльності передбачає:

· представлення можливих варіантів та способів виконання навчальної діяльності (усна чи письмова форма, типи завдань та форми звітності, індивідуальна робота чи робота у групах; робота з текстом чи з іншими засобами інформації);

· вибір учнями способів фіксації нового матеріалу (конспект, схема, таблиця, опора, план, тези, висновки тощо);

· вибір учнями (якщо можливо) завдань та способів їх виконання під час закріплення знань, формування умінь та навичок;

· варіативність домашнього завдання.

У. Контрольно-оцінний етап
· залучення учнів до контролювання ходу навчальної діяльності шляхом залучення їх до різних видів контролю,  самоконтролю, взаємоконтролю, роботи в групах;

· участь учнів у виправленні помилок і недоліків у знаннях, усвідомлення їх причин шляхом  взаємо- та самоаналізу;

· надання учням можливості самостійно або за допомогою вчителя та інших учнів порівняти отримані знання з еталоном;

· використання механізмів цінування (позитивного ставлення до успіхів школяра) та оцінювання (виставлення оцінок, поурочного балу, рейтинг) не тільки результатів, але й самого процесу навчання.

У1. Заключний етап передбачає:

· усвідомлення учнями  ситуації досягнення мети;

· відчуття успіху;

· підкріплення позитивної мотивації стосовно діяльності, тобто реалізація „механізму цінування”.

Розроблена Л.Благодаренко структура уроку фізики в системі особистісно зорієнованого навчання виглядає так:

1.Етап мотивації, який охоплює дидактичне стимулювання, мобілізацію активності учнів; орієнтацію учнів на усвідомлення внеску даного заняття в цілісну систему вивчення розділу або всього курсу фізики; керування діяльністю учнів через зміст навчальної інформації з метою активізації їх суб’єктного досвіду; створення сприятливих умов для проведення заняття.

11.Етап особистісної орієнтації і прогнозування передбачає  визначення разом з учнями аксіологічної, особистісної та практичної значущості елементів наступної діяльності; усвідомлення можливих рівнів досягнення результатів при виконанні поставлених завдань.

111.Етап проектування діяльності і діагностики її результатів, включає виділення наукової інформації, яка вивчатиметься на уроці, залучення учнів до визначення цілей і завдань уроку; діагностика підготовленості учнів до навчального процесу; визначення спільно з учнями логіки обговорення чи дослідження питання, проблеми; аналіз умов  та засобів для здійснення діяльності; розробка плану діяльності та конструювання окремих її елементів.

1У .Етап забезпечення виконання завдань уроку, що передбачає регуляцію дій учнів у виборі оптимальних способів навчальної діяльності, відповідних до поставлених завдань; створення умов для вибору учнями способу фіксації нової інформації; організація діяльності із сприйняття, переробки і первинного запам'ятовування знань, способів дій, зв’язків та відносин між об’єктами пізнання з урахуванням особистісних характеристик когнітивних процесів учнів класу; залучення учнів до виконання диференційованих завдань за вибором під час закріплення і повторення нових знань і способів дій; підтримка ділової дисципліни, керування поліфункціональним спілкуванням учнів, формування моральних якостей та культури поведінки; залучення учнів до здійснення активної і продуктивної діяльності із осмислення і усвідомлення місця набутих знань в системі раніше отриманих, виявлення зв’язків між ними.

У.Етап контролю і оцінювання передбачає виявлення спільно з учнями якості  та рівнів оволодіння знаннями і способами дій, за допомогою контролю, самоконтролю і взаємоконтролю; створення умов для корекції отриманих результатів, залучення учнів до виконання вправ із виправлення помилок, осмислення причин їх появи; надання учням можливості порівняння отриманого результату із критеріями стандарту фізичної освіти, визначеними в навчальній  програмі, визначення ступеня адекватності результатів власного оцінювання результатів своєї діяльності з результатами вчителя, інших учнів; створення ситуацій успіху для учнів.

У1. Підведення підсумків уроку включає спільний з учнями аналіз успішності їх діяльності, відповідність досягнутих результатів поставленій меті; стимулювання внутрішньої позитивної мотивації навчальної діяльності; визначення перспектив наступної діяльності із вивчення теми; інформація про домашнє завдання, інструктаж щодо його виконання з урахуванням можливості для учнів здійснити вибір завдань, диференційованих за рівнем складності, формою виконання, видом звітності та ін.

Особливості діяльності вчителя із планування і проведення таких уроків полягають у:

· конкретизації цілей для кожного етапу уроку і створенні умов для прийняття їх учнями;

·  переведенні змісту навчальної інформації в систему проблемних навчальних завдань;

·  управлінні навчально-пізнавальною діяльністю учнів на основі дотримання психологічних умов процесу набуття знань і врахування індивідуальних особливостей психічного розвитку учнів;

· створенні умов для розвитку внутрішньої позитивної мотивації, стимулюванні ініціативи, активізації когнітивних процесів;

· наданні учням можливості реалізувати своє право на вибір рівня опанування матеріалу, форми фіксації основних його положень, способів дій та видів контролю, обсягу домашнього завдання;

· забезпеченні постійного зворотного зв’язку між вчителем і учнями, діагностуванні за зовнішніми ознаками і за допомогою спеціальних методик внутрішнього стану учнів і врахуванні результатів цих процедур в управлінні навчальним процесом;

· створенні умов для рефлексивної діяльності учнів, стимуляція ініціативи і творчості учнів.

УРОК  У  СИСТЕМІ  РОЗВИВАЮЧОГО НАВЧАННЯ

Характеристика технологій

Під розвивальним навчанням розуміють активно - діяльнісний спосіб навчання, під час якого враховуються і використовуються закономірності розвитку дитини, процес навчання планується на основі пристосування до рівня і особливостей індивіда. Провідними цілями навчального процесу є розвивальні. Розвивальне навчання спрямоване на розвиток всієї сукупності якостей особистості:

· знань, умінь і навичок;

· способів розумових дій;

· само управляючих механізмів  особистості;

· емоційно-ціннісної сфери;

· діяльнісно-практичної сфери.

Розвивальне навчання є одним з різновидів особистісно зорієнтованого навчання. Наукове обґрунтування теорії розвиваючого навчання дається в працях Л.Виготського, Л.Занкова, Д.Ельконіна. В наш час у рамках концепції розвиваючого навчання розроблено ряд  технологій з різними цільовими орієнтаціями, особливостями змісту і методики. Технологія Л.Занкова спрямована на загальний розвиток особистості, технологія Д.Ельконіна і В.Давидова орієнтована на розвиток способів розумових дій, технології творчого розвитку віддають пріоритет сфері естетичних і моральних якостей людини, технологія Селевко Г.К. орієнтує на розвиток самокерованого механізму особистості, технологія І. Якиманської спрямована на розвиток  дієво-практичної сфери учнів.

Л.Виготський виділив два рівня в розвитку дитини:

1) сферу актуального розвитку (вже сформовані якості);

2) зону найближчого розвитку - ті види діяльності, які дитина ще не в змозі виконати самостійно, але може це зробити за допомогою дорослих.

Розвиваюче навчання відбувається в зоні найближчого розвитку дитини.

У теорії розвиваючого навчання дитині відводиться роль самостійного суб’єкта, який взаємодіє з навколишнім середовищем. Ця взаємодія включає всі етапи його діяльності: постановку цілей, планування, реалізацію цілей, аналіз результатів діяльності, мотивацію діяльності, рефлексію.

Концептуальні положення (дидактичні принципи) розвиваючого навчання:
· цілеспрямований розвиток дитини на основі комплексної розвиваючої системи;

· системність і цілісність змісту;

· провідна роль теоретичних знань;

· навчання на високому рівні складності;

· просування у вивченні матеріалу швидким темпом;

· усвідомлення дитиною цінності процесу навчання;

· включення до процесу навчання не тільки раціональної, але й емоційної сфер;

· проблематизація змісту;

· варіативність процесу навчання, індивідуальний підхід;

· робота над розвитком всіх (сильних і слабких) дітей.

· Домінуючий шлях пізнання – індуктивний.

· Особливе місце в ньому відводиться порівнянню й аналізуючому спостереженню.

· Рушійна сила навчання – пізнавальний інтерес.

· Особливості уроку:

· Хід пізнання – “від учнів”.

· Перетворюючий характер діяльності учнів: спостерігають, порівнюють, групують, класифікують, роблять висновки, виводять закономірності.

· Інтенсивна самостійна діяльність учнів, пов’язана з емоційним переживанням, творчістю, із допомогою вчителя і його цінуванням.

· Колективний пошук, спрямований учителем.

· Створення педагогічних ситуацій спілкування на уроці, яке дозволяє кожному учню проявити ініціативу, самостійність.

· Гнучка структура.

ІІІ. Технологія Д. Ельконіна – В Давидова спрямована на розвиток логічного теоретичного мислення.

Цільові орієнтації:

· Формувати теоретичну свідомість і мислення.

· Передати дітям не стільки знання, вміння і навички, скільки способи розумової діяльності.

· Відтворити в навчальній діяльності дітей логіку навчального пізнання.

Особливості змісту

· Спеціальна побудова навчального предмету, що моделює зміст і методи дослідження наукової галузі і організує пізнання дитиною істотних властивостей  природи, умов їх походження і змін.

· Підвищення теоретичного рівня освіти, передача дітям не тільки емпіричних знань і практичних вмінь, але і “високих” форм суспільної свідомості.

Формування основних понять будується як рух по гвинтовій лінії від центра до периферії. В центрі знаходиться абстрактно загальне уявлення про поняття, на периферії воно конкретизується, збагачується і перетворюється в науково-теоретичні поняття. Ця ідея реалізується у вивченні всіх предметів. Центральними поняттями в курсі природознавства, як пропедевтичного курсу фізики, є єдність і взаємозв’язок в природі; світ як навколишнє середовище, причинність явищ природи.

Цільові орієнтації моделей розвиваючого  навчання за І.Волковим:
· виявити, врахувати й розвинути творчі здібності;

· фронтально залучити учнів до творчої діяльності з одержанням конкретного продукту.

За Г. Альтшуллером:

· навчити творчої діяльності;

· ознайомити з прийомами творчої уяви;

· навчити розв’язувати винахідницькі задачі.

За І.Івановим: 

· виховати суспільно активну творчу особистість, здатну примножити культуру, зробити внесок у побудову держави.

Вікові етапи технологій

Початкова школа:
· ігрові форми творчої діяльності;

· знайомство з творами мистецтва, винаходами;

· освоєння елементів творчості в практичній діяльності;

· відчуття в собі автора, здатного створювати творчий продукт;

· формування колективно-оцінювального ставлення до продуктів творчої діяльності;

Середня ланка освіти в школі:

· технічна творчість із широкого кола прикладних галузей;

· участь у заходах, пов’язаних із презентацією продуктів творчої діяльності.

Старша ступінь: 
· дослідницькі роботи;

· літературні, художні і музичні твори.

V. Особистісно-орієнтоване навчання (І.Якиманська)

Цільові орієнтації

· Розвивати індивідуальні пізнавальні здібності кожної дитини.

· Максимально виявляти, використовувати індивідуальний досвід дитини.

· Допомагати особистості пізнавати себе, самовизначатись, самореалізуватися, а не формувати задані властивості.

За класифікацією Ю. Н. Вьюнкової [16] можна виділити основні відмінності в практиці традиційного і розвиваючого навчання і представити у вигляді таблиці:

Таблиця 1.

Відмінності практики традиційного і розвиваючого навчання.

	Параметри порівняння
	Традиційна система навчання
	Розвиваюча система навчання

	Ціль навчання
	Отримання знань, реалізація програми, розвиток розумових процесів
	Загальний розвиток учнів, розвиток розуму, почуттів, волі, навчання вмінню вчитися, жити серед людей, формування творчої особистості

	Спосіб навчання
	Передача дитині способів дій через алгоритм, схему, приклад
	Передача принципів дій через організовану навчальну діяльність і соціальне середовище.

	Способи спілкування і навчання
	Авторитарний: наставляти, навчати, пояснювати. Відношення керівництва і підлеглих: учитель знає – учень не знає. Позиція учителя: „зверху-вниз” 
	Спочатку „авторитарна демократія”, потім демократичний стиль спілкування. Учитель – організатор особистої діяльності учня. Відношення співпраці, методичного співавторства

	Модель взаємодії
	Учитель – учень
	Учитель – учень. Учень – учень. Учень – учитель.

	Форми навчання
	Фронтальні, індивідуальні
	Фронтальні, індивідуальні, групові, командні

	Розвиток емоціональної сфери. Мотивація навчання
	Розвиток пізнавального інтересу. Молодші класи – навчання з елементами зовнішньої цікавості. Далі – вузькі інтереси з орієнтацією на бальну оцінку
	Навчальні і широкі пізнавальні інтереси. Далі – інтерес до пізнавальної діяльності, отримання, здобуття знань 

	Інтелектуальний розвиток
	Відсутність системи роботи
	Розвиток загальних інтелектуальних умінь: порівняння, класифікація, узагальнення, критичність. Самостійність, глибина. Широта мислення.

	Вольовий розвиток
	Нульовий потенціал
	Спрямованість навчання на вміння долати труднощі, добиватися отримання результату, розвиток працездатності

	Форми виховання
	Через заборону, тренінг, дресуру
	Формування сприятливого морального клімату. Осмислення джерел вчинків і способів розв’язання конфліктів.

	Методико-дидактичний аспект навчання
	Окремі питання. Монолог. Передбачення помилок. Одне вірне рішення. Відсутність пауз. Безрадісна праця
	Проблемні питання. Діалог. Право на помилку. Варіанти правильних відповідей. Паузи. Поетизація процесу навчання.

	Самовихован

ня
	Нульовий потенціал
	Знання прийомів самови ховання: осмислення своєї індивідуальності, знання елементів самовиховання, самоаналіз, самоконтроль


	Нетрадиційні форми активізації психічного здоров’я
	Нульовий потенціал
	Точковий масаж, динамічні релаксаційні паузи, функціональна музика, рухомі дидактичні та соціальні ігри


Особливості методики розвиваючого навчання

Згідно із зазначеними вище відмінностями в системах навчання, робота вчителя потребує певних умінь, особливої психолого-педагогічної підготовки, знань деяких прийомів практичної психотерапії. Всі ці необхідні відомості спеціалісти отримують у процесі навчання на відповідних спецкурсах перепідготовки, а також шляхом професійного самонавчання.

Щодо  навичок ведення уроку за розвиваючими технологіями, то їх сукупність можна розділити на декілька блоків, у яких розвиваюче навчання розглядається з позицій наступних  компонентів, а саме:

I. Змістовність:

1. Насиченість уроку. Пізнавальна значущість.

2. Композиція уроку – структура, логіка, цілісність.

3. Проблемність змісту, міра важкості матеріалу.

4. Робота над формуванням загальнонавчальних умінь.

5. Використання наочності, як джерела знань.

6. Теоретичне осмислення поданих знань, вивчених явищ.

7. Матеріал розраховано на диференційованість навчання.

8. Матеріал розрахований на розвиток творчості дитини, використання її особистого досвіду.

9. Осмисленість навчання, цілей, системи знань.

10.  Естетизація процесу навчання, що передбачає розвиток емоційної сфери учнів.

II. Процесуальність:

1. Енергетична сила учителя.

2. Володіння вмінням самопрезентації.

3. Підтримування активності сприймання навчального матеріалу (зміна видів діяльності, динамічні і релаксаційні паузи)

4. Учитель вміє витримати паузу після формулювання питання, завдання, щоб дати учням змогу думати, приймати рішення.

5. Учитель вміє знаходити позитивні моменти в неточних відповідях дітей.

6. Учитель спокійно реагує на помилки дітей, розглядаючи їх як

 нові питання.

7. Учитель не повторює відповідей дітей, „літературно ” обробляючи їх думки.

8. Учитель вміє використовувати простір у класі як сценічний майданчик.

Ш. Комунікативність

1.    Учитель відчуває інтерес до дітей.

2.    Уміє організувати й вести діалог.

3.  Уміє регулювати колективні відносини, піднімати  самооцінку дитини.

4.  Учитель і учні вміють емоційно об’єднуватися.

5.   Учитель вміє планувати й регулювати ритм педагогічного спілкування.

ІV. Міжособистісне спілкування
1. Діти спілкуються без спонукання і втручання дорослих.

2. Мають інтерес до думок, суджень однокласників.

3. Уміють слухати.

4. Мають інтерес до групової роботи.

5. Колектив класу мобілізує пізнавальну діяльність дитини.

6. Діти володіють мімікою, вміють відкрито передавати свої почуття, встановлювати зоровий контакт.

Важливим дидактичним прийомом, що відрізняє розвивальне навчання від традиційного, є надання учням права вибору – варіанта навчального матеріалу, форм роботи, можливого партнера та інше. Необхідно орієнтуватися на максимальне використання особистісного досвіду дітей, розвиток їх творчості. Діти з психологічними порушеннями відчувають гостру потребу бути визнаними і прийнятими в суспільстві однолітків, мати друга, не почувати себе самотнім. І саме на вирішення цих питань повинен бути спрямований весь учбово-виховний процес.

До уроків, основною метою яких є розвиток учнів, можна віднести уроки-майстерні, в основу яких покладене переконання в тому, що всі учні здатні самі будувати своє знання в спільному пошуку, який спирається на наступні принципи:

· створення атмосфери відкритості, доброзичливості, співтворчості в спілкуванні;

· включення емоційної сфери дитини в навчальний процес, звернення до її почуттів, збудження інтересу до теми;

· рівність вчителя й учнів у пошуку знання;

· спонукання учнів до постановки питань;

· подача інформації не в повному обсязі з метою провокування почуття інформаційного голоду;

· виключення офіційного оцінювання діяльності учнів, яке здійснюється в опосередкованій формі під час афішування робіт учнів.

Проектування уроку-майстерні передбачає 6 етапів:

1. Індукція (наведення) – створення емоційного настрою, особистого відношення в кожного учня до предмету обговорення. Індуктором може виступати: слово, образ, фраза, предмет, звук, мелодія, текст, малюнок - те, що може викликати почуття, збудити потік асоціацій, питань.

2. Самоконструкція – індивідуальне створення гіпотези, розв’язку задачі або проблеми, тексту, малюнку, проекту.

3. Соціалізація – усе, що зроблене індивідуально, у парах, групах повинно бути винесене на обговорення. Думки всіх з цього приводу вислухані й обговорені.

4. Афішування – вивішування робіт учнів і майстра у вигляді малюнків, текстів, схем, проектів. Всі ходять по аудиторії, читають, ознайомлюються зі змістом афіш.

5.  Розрив –внутрішнє усвідомлення учасниками майстерні неповноти або невідповідності свого старого знання  новому, внутрішній емоційний конфлікт, виходом з якого є заглиблення в проблему, пошук відповідей.

6. Рефлексія – вираження почуттів, що виникали в учнів у ході майстерні.

Кожен з етапів у процесі підготовки вчителя до майстерні повинен бути деталізований конкретними завданнями, підказками, джерелами інформації.

Тривалість майстерні – 2-3 урока. Доцільність проведення – початок розділу. Основне призначення уроку-майстерні – викликати настрій, позитивні відчуття, яскраві спогади,  бажання самостійно опанувати новий матеріал, спонукати до роздумів. 

УРОК  У СИСТЕМІ МОДУЛЬНО-РОЗВИВАЛЬНОГО НАВЧАННЯ

Характеристика технології

Модульно-розвивальна система навчання (модульна технологія) є одним з різновидів особистісно-зорієнтованих технологій, яка інтегрує основні методичні підходи до організації навчального процесу, що відображають новітні досягнення педагогіки і психології. До складу цих підходів входять:

· навчання з випереджаючим вивченням теорії;

· вивчення навчального матеріалу блоками;

· науково-пошукова діяльність учнів;

· проблемне навчання;

· індивідуально-диференційований підхід до навчання;

· програмоване навчання.

Модульне навчання ґрунтується на принципах (за П.А.Юцявичене) модульності, структуризації змісту навчання на окремі елементи, динамічності, діяльнісного підходу, оперативності  знань і їх системи, гнучкості, усвідомленої перспективи, різнобічності методичного консультування, паритетності. Дещо відмінними виглядають принципи модульного навчання в інтерпретації М.Лазарєва, який до їх складу включає:

· принцип цілісності, завершеності навчально-розвиваючої й виховної діяльності як на рівні всього курсу, так і окремих тем-модулів;

· принцип гуманізації і демократизації навчання;

· принцип творчої взаємодії всіх учасників процесу без суперництва і змагання;

· принцип організаційної опори на модернізовану класно-урочну систему;

· принцип технологізації навчального процесу, що передбачає: а)чітке визначення мети і завдань як навчального модуля взагалі так і кожного його навчального елемента (міні-модуля); б)детальне структурування змісту навчання  на відносно завершені частини;

в) впровадження достатнього і необхідного комплексу методів, прийомів і засобів із чіткою розвиваючою установкою і застосуванням необхідних елементів  пошукової, креативної, рефлексивної діяльності;

· принцип об’єктивної психолого-педагогічної діагностики;

· принцип комплексної інтеграції предметів.

Вони разом із загальнодидактичними принципами складають теоретичні засади даної технології.

З принципів модульного навчання випливає, що основним структурним елементом і засобом досягнення цілей навчального процесу є модуль, під яким розуміють відносно самостійний, функціонально орієнтований фрагмент процесу навчання, що має власне програмно-цільове і методичне забезпечення та реалізується шляхом чітко відпрацьованої технології навчання.

В Україні технологія модульно-розвиваючого навчання  запроваджувалася як у вищій школі так і у середній.  Основні її відмінності від традиційної, за А.В.Фурманом, полягають у порційно-індивідуалізованому засвоєнні суб’єктами навчання  матеріалу за допомогою модулів – функціонально-автономних дидактичних вузлів, що поєднують адаптований зміст, організаційні форми і активні методи. Конструкція кожного модуля забезпечує комплексне вирішення педагогічних завдань, що передбачають досягнення позитивних зрушень у академічних, розвивальних і виховних характеристиках кожного учня.

За А.В.Фурманом функціональний цикл навчального модуля відбувається за схемою, наведеною на наступній сторінці.

Функціональне призначення першого блоку навчального модуля полягає в організації діяльності учнів із засвоєння теоретичного матеріалу з теми, другого – у залученні учнів до самостійної роботи із поглиблення,  практичного застосування  та усвідомлення змісту основних теоретичних положень, які в подальшому знайдуть відображення в міні-підручнику, сторінки з якого у вигляді опорних схем, узагальнюючих таблиць. малюнків та інших форм, що розкривають структуру фізичних знань і причинно-наслідкові зв’язки між об’єктами і явищами, пов’язаними зі змістом теми чи розділу, учні складають після вивчення кожного навчального модуля.  В системі всього дидактичного циклу перший і останній міні-модулі орієнтують вчителя і учнів на досягнення виховних цілей навчання, пов’язаних з розвитком чуттєвої сфери та моральних якостей школярів. 

Особливостями міні-модулів, які проводяться в рамках традиційної класно-урочної системи, є їх тривалість, що на відміну від звичайного уроку становить 25-30 хвилин. В зв’язку з цим,  впровадження модульної технології в  школі може бути можливим лише за умов переходу всіх вчителів на викладання предметів за принципами модульності. В разі виявлення бажання окремими вчителями здійснювати навчання учнів за  модульною технологією,  єдиним варіантом планування розкладу уроків, що міг би забезпечити  організаційно перехід до такої технології, було б спарення уроків. Переважно в практиці роботи шкіл саме такий підхід і реалізується.
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Навчальний модуль  

Проблемно-предметний модуль модуль 

Формуючо - коригуючий  модуль  

Установчо - мотиваційний міні - модуль  

Змістовно - пошуковий міні - модуль  

Контрольно - змістовний міні - модуль  

Чуттєво - емоційний міні - модуль  

 

Системно - узагальнююч ий міні - модуль  

Контрольно - рефлексивний міні - модуль  

Духовно - естетичний міні - модуль  

Адаптаційно - перетворюючий  міні - модуль  


Особливості  методики  навчання  учнів  фізики  за 

 модульно-розвиваючою технологією

Методичне забезпечення уроків (міні-модулів) у системі модульного навчання передбачає :

· планування діяльності учнів впродовж  вивчення всього блоку навчального матеріалу, який складає основу навчального модуля;

· детальну розробку всіх видів завдань, які повинен виконати учень під час вивчення матеріалу за модульною технологією, і ознайомлення з їх змістом всіх учнів класу на установочному етапі;

· розробку взірців рівневих завдань  для здійснення контрольно-смислового і контрольно-рефлексивного етапів пізнавальної діяльності учнів і ознайомлення з ними учнів;

· планування всіх можливих видів робіт і навчальних завдань, які будуть оцінюватися (лабораторні роботи) і складання графіку їх проведення з подальшим доведенням  його до відома учнів;

· підбір матеріалів до чуттєво-емоційного і мотиваційного міні-модулів, які повинні бути такими, щоб спонукати учнів до подальшого вивчення нового матеріалу. Це можуть бути завдання для нульової контрольної роботи, в ході виконання якої вони переконаються, що не спроможні відповісти на ті цікаві запитання, які поставлені вчителем і свідчать про необізнаність з даних проблем. Це можуть бути цікаві повідомлення інформаційного характеру або фізичні досліди, в ході обговорення яких виникають проблеми. Це можє бути демонстрація доробку учнів попередніх років навчання - взірці самостійно вирощених кристалів, складених електричних схем, розроблених проектів, комп’ютерних програм, віршів, малюнків та ін, які б заохотили учнів до випробування своїх можливостей у виконанні подібних завдань;

· підготовку підгрунтя для самостійного формулювання учнями цілей уроку (міні-модуля) або усвідомлення цілей, сформульованих вчителем, на кожному етапі  навчального модуля;

· розробку або підбір системи завдань для індивідуального виконання  учнями з метою досягнення цілей, передбачених кожним типом міні-модуля (кількість завдань повинна бути такою, щоб могла забезпечити вільний вибір учнями тих їх видів, які цікаві за змістом і доступні за ступенем складності для кожного  учня);

· планування діяльності учнів на кожному міні-модулі таким чином,  щоб стимулюючим фактором  до навчання виступали внутрішні мотиви школярів, пов’язані з почуттями успіхів, бажання подолати труднощі, задовольнити почуття інтересу та ін.;

· розробку завдань для рефлексії, яка є обов’язковим елементом кожного етапу навчального модуля;

· компетентну реакцію вчителя на результати рефлексивного оцінювання власної діяльності кожним учнем;

· організацію діяльності учнів з обговорення розроблених проектів міні-підручників з розділу і складання з наявних такого, який би в найбільшій мірі відображав сутність змісту вивченого розділу; 

· здійснення етапу корекції результатів вивчення змісту навчального модуля шляхом залучення учнів до виконання додаткових завдань, підібраних таким чином, щоб  сприяти виправленню припущених помилок;

УРОК  У  СИСТЕМІ   ПРОБЛЕМНОГО НАВЧАННЯ

Сьогодні проблемне навчання розглядають як технологію розвиваючої освіти, спрямовану на активне одержання знань, формування прийомів дослідницької пізнавальної діяльності, залучення до наукового пошуку,. творчості, виховання соціально значущих рис особистості. Цей вид навчання переслідує дві основні цілі: допомогти учням самостійно засвоїти зміст навчального матеріалу й навчити використовувати  наукові методи в процесі пізнання. Реалізація моделі проблемного навчання вимагає від учителя наступних дій:

1. Ставити перед учнями навчальні завдання в зрозумілій і цікавій формі.

2. Виконувати функції координатора  пошукових дій учнів і партнера, допомагати окремим учням і групам, диференціюючи зміст допомоги. 

3. Уміти зіткнути учнів з проблемою, стимулювати творче мислення за допомогою запитань.

4. Коректно виправляти помилки , яких припускаються учні в процесі пошуку  гіпотез та їх підтвердження.

5. Спрямовувати діяльність учнів на самостійне опанування різних джерел інформації. Пропонувати свою допомогу лише в тих випадках, коли учні не можуть самостійно прийняти необхідне рішення.

Технологія проблемного навчання включає наступні дії:

1. Зіткнення з проблемою, створення проблемної ситуації.

2. Збір і аналіз даних. Актуалізація життєвого досвіду з проблеми, пошук даних про об’єкти і явища, яких не вистачає для розв’язання проблеми.

3. Визначення причинно-наслідкових зв’язків, формулювання гіпотези. У разі неспроможності учнів самостійно висунути гіпотезу, вона може бути запропонована вчителем

4. Збір інформації, проведення дослідження, вивчення таблиць, графіків, читання рекомендованої літератури, результатом яких є перевірка припущень і побудова учнями пояснень ситуації, яка привела до проблеми.

5. Формулювання висновків, аналіз процесу дослідження.

Урок  в технології проблемного навчання виглядає як ланцюжок навчальних проблем, які вчитель створює  перед учнями, вислуховує точки зору учнів, аналізує їх за участю  учнів, знаходить вдалі форми і способи фіксації  отриманих результатів.

Матеріалом для створення  проблемних ситуацій можуть слугувати:

фізичні загадки; фізичні парадокси; результати фізичного експерименту; результати попередньо проведеної нульової контрольної роботи; результати розв’язування фізичних задач; аналіз життєвих ситуацій та ін..  

УРОК  У СИСТЕМІ ІНТЕРАКТИВНОГО  НАВЧАННЯ

Характеристика технологій

Інтерактивне навчання, за думкою Є.Коротаєвої, це навчання, „занурене” у спілкування. У житті людини, спілкування не існує як відокремлений процес або самостійна форма активності. Воно входить до складу індивідуальної або групової практичної діяльності, які не можуть  здійснюватись без  різнобічного спілкування.

Між  діяльністю  та  спілкуванням,  як видом  діяльності,  існують  відмінності. Результатом діяльності є створення матеріального або ідеального продукту. Результатом спілкування є взаємний вплив людей одне на одного Діяльність виступає в основному інтелектуально розвиваючою учня формою активності, а спілкування - видом активності, у процесі якої школяр розвивається як особистість. Діяльність може також брати участь, у персональному перетворенні людини, як і спілкування - у його інтелектуальному розвитку. Поза спілкуванням формування особистості взагалі неможливе. Саме в спілкуванні з іншими людьми, дитина засвоює досвід людства, накопичує знання, оволодіває вміннями і навичками, формує свою свідомість і самосвідомість, виробляє погляди і переконання, розвиває свої здібності .

Спілкування - це двосторонній процес, у якому учень - учитель або учень - учень обмінюються думками й  інформацією. 

 У спілкуванні розглядаються такі аспекти: зміст, мета та засоби.

Зміст спілкування - це інформація, яка в міжіндивідуальних контактах передається від однієї людини до іншої. Змістом спілкування можуть бути повідомлення про внутрішній мотиваційний або емоційний стан людини. Люди обмінюються один з одним інформацією, знаннями, вміннями, навичками, досвідом.

Мета спілкування - це те, завдяки чому в людини з'являються даний вид активності. Кількість цілей спілкування в людей постійно зростає. У них включається передача та отримання об'єктивних знань про світ, навчання та виховання, узгодження розумових дій людини зі спільною діяльністю. Тільки в людей мета являє собою засіб задоволення багатьох потреб: соціальних, культурних, пізнавальних, творчих, естетичних, потреб інтелектуального росту.

Засоби спілкування можна визначити як способи керування, передачі, переробки, розшифровки інформації, яку передають при спілкуванні один одному люди.

У залежності від змісту, цілей та засобів, спілкування поділяють на декілька видів.

За змістом - спілкування поділяють на матеріальне (обмін предметами та продуктами діяльності), когнітивне (обмін знаннями), кондиційне (обмін  психологічними або фізіологічними  станами), мотиваційне  (обмін цілями, думками, інтересами, мотивами), діяльнісне (обмін операціями, вміннями, навичками).

За засобами спілкування може бути безпосереднім та опосередкованим, прямим та побічним. Безпосереднє спілкування здійснюється за допомогою природно даних органів (руки, ноги, голова, голосові зв'язки). Опосередковане спілкування пов'язане з  використанням спеціальних засобів для організації спілкування та обміну інформації. 

Серед видів спілкування виділяють також ділові, особистісні, інструментальні та цільові.

Ділове спілкування виступає як складовий компонент будь-якої продуктивної діяльності людини, і слугує засобом підвищення якості цієї діяльності. Його змістом є те, чим зайняті люди. У випадку навчання змістом спілкування виступає зміст навчального матеріалу та види діяльності, пов’язані з його засвоєнням.

В контексті зазначеного основною цільовою установкою інтерактивного навчання є підготовка молодої людини до життя, формування її громадянської позиції на заняттях з будь-якого предмета шкільної програми. Супутніми цілями  виступають освітні і розвивальні. Їх досягнення пов’язують із активізацією навчальних можливостей учнів шляхом залучення до діалогу, в ході якого пропонується висловлення і обґрунтування власних думок замість переказування абстрактної, “готової” інформації, відірваної від їхнього життя і суспільного досвіду. Уроки інтерактивного навчання надають учням можливості для формування основних пізнавальних та громадянських умінь, а також навичок і зразків поведінки в суспільстві. Інтерактивні форми роботи сприяють розвитку в учнів ініціативи, незалежності, уяви, самодисципліни, співпраці з іншими учнями. Вони стимулюють  розвиток когнітивних процесів, залучають до активної участі у процесі навчання, заохочують учнів працювати разом, висловлювати свої думки, виражати почуття і використовувати свій досвід, брати на себе відповідальність за  навчання і розвивати вміння вчитися.

Як і інші моделі навчання, інтерактивна має свої позитивні і негативні сторони. Уявлення про них дає таблиця:

	Ознаки , за якими порівнюються
	Пасивне навчання
	Інтерактивне навчання

	Об’єм інформації
	За короткий проміжок часу можна вивчити значний обсяг матеріалу
	Незначний обсяг матеріалу вимагає значних витрат часу

	Глибина засвоєння змісту матеріалу
	Орієнтоване на рівень засвоєння знань
	Учні засвоюють рівні пізнання (знання, розу міння, застосування, аналіз , синтез, оцінка)

	Відсоток засвоєння інформації
	Як правило. невисокий
	Як правило, високий

	Контроль над процесом навчання
	Вчитель добре контролює час і хід роботи учнів, глибину і обсяг засвоєння матеріалу
	Вчитель має незначний контроль над обсягом і глибиною засвоєння матеріалу, часом і ходом навчання

	Джерело мотивації
	Зовнішнє: вчитель батьки, оцінки
	Внутрішнє – інтерес самого учня

	Роль особистості педагога
	Вчитель –джерело знань
	Вчитель - організатор, лідер

	Роль учнів
	Пасивна
	Активна


Методичні рекомендації з підготовки уроку за інтерактивними технологіями

Правила організації інтерактивної роботи учнів на уроці

1.  До роботи повинні бути залучені в різній мірі всі учні.

2. Необхідно дбати про психологічну підготовку учнів. Корисними є: різноманітне і постійне стимулювання учнів за активну участь в роботі; надання можливості для самоорганізації  та ін.

3. Тих, хто навчається в інтерактиві, не повинно бути багато. Продуктивна робота в малих групах.  Кожен повинен бути заслуханий.

4. Приміщення повинно бути спеціально підготовленим. Учні повинні мати можливість легко пересуватися під час  роботи в малих групах. Всі матеріали для роботи малих груп готуються заздалегідь.

5. Під час уроку необхідно дотримуватись регламенту і процедури, проявляти терпимість до будь-якої точки зору, уважно вислуховувати всіх учасників, поважаючи їх .

6. Уважно відноситися до учнів під час формування груп.

7. На одному уроці бажано застосовувати 1-2 інтерактивних прийоми роботи.

8. Під час підготовки питань вчителю необхідно продумувати різні варіанти можливих відповідей і заздалегідь виробляти критерії оцінки ефективності уроку.

· Уроки мають захоплювати учнів, пробуджувати в них інтерес та мотивацію, навчати самостійному мисленню та діям. Ефективність і сила впливу на емоції і свідомість учнів  значною мірою залежать від умінь і стилю роботи конкретного вчителя.

· Застосування інтерактивних технологій висуває певні вимоги до структури уроків, яка за О.І.Пометун складається з п’яти елементів:

а) мотивація;

б) оголошення, представлення теми та очікуваних результатів;

в) надання необхідної інформації для розв’язання завдань;

г) інтерактивна вправа – центральна частина заняття;

д) підбивання підсумків, оцінювання результатів уроку.

Розглянемо кожен із цих елементів інтерактивного уроку грунтовніше.

Мотивація.

· Мета цього  етапу – сфокусувати увагу учнів на проблемі й викликати інтерес до обговорюваної теми. Мотивація є своєрідною психологічною паузою, яка дає можливість учням усвідомити, що вони зараз почнуть вивчати інший (після попереднього уроку) предмет, що перед ними інший учитель і зовсім інші завдання. Крім того, кожну тему, яку планується засвоїти з учнями, відповідно до фундаментальних положень теорії психолого-філософського пізнання, можна реально вважати засвоєною, якщо вона стала основою для розвитку в суб’єкта власних новоутворень: у його когнітивній сфері, свідомості, та емоційно-ціннісній сфері тощо. Отже, суб’єкт навчання має бути налаштований на ефективний процес пізнання, мати в ньому особистісну, власну зацікавленість, усвідомлювати, що і навіщо він зараз робитиме. Без виникнення цих мотивів учіння і мотивації навчальної діяльності – не може бути ефективного пізнання.

· З цією метою можуть бути використані прийоми, що створюють проблемні ситуації, викликають у дітей здивування, подив, інтерес до змісту знань та процесу їх отримання, підкреслюють парадоксальність явищ та подій. Це може бути й коротка розповідь учителя, і бесіда, і демонстрування наочності, і нескладна інтерактивна технологія (“мозковий штурм”, “мікрофон”, “криголам” тощо). Мотивація чітко пов’язана з темою уроку, вона психологічно готує учнів до її сприйняття, налаштовує їх на розв’язання певних проблем. Як правило, матеріал, що пропонувався для обговорення учням під час мотивації, наприкінці підсумовується і стає “місточком” для представлення теми уроку.

Цей елемент уроку має займати не більше 5% часу заняття.

Оголошення, представлення теми та очікуваних навчальних результатів. Мета – забезпечити розуміння учнями змісту їхньої діяльності, тобто того, чого вони повинні досягти на уроці і чого від них чекає вчитель. Часто буває доцільно залучити до визначення очікуваних результатів усіх учнів.

Щоб визначити для себе майбутні результати уроку, учні інколи мають озвучити своє особисте ставлення до суті та структури вибраних способів навчальної діяльності та спланувати свої дії по засвоєнню та застосуванню знань, передбачених темою. Без чіткого і конкретного визначення й усвідомлення учнями результатів їхньої пізнавальної діяльності, особливо на уроках з використанням інтерактивних технологій, учні можуть сприйняти навчальний процес як ігрову форму діяльності, не пов’язану з навчальним предметом. Формулювання очікуваних результатів уроку виглядає  іншим, ніж  у існуючих методичних чи дидактичних посібниках. Оскільки це принциповий момент інтерактивного навчання, розглянемо його більш детально.

Формулювання результатів інтерактивного навчання учнів має відповідати таким вимогам:

· висвітлювати результати діяльності на уроці учнів, а не вчителя, і бути сформульованими таким чином: “Після цього уроку учні зможуть...”;

· чітко відображати рівень навчальних досягнень, який очікується після уроку. Тому  має бути передбаченим: обсяг і рівень засвоєння знань учнів, що буде забезпечений; обсяг і рівень розвитку навичок і вмінь, який планується досягти в кінці уроку; розвиток (формування) емоційно-ціннісної сфери учня, яка забезпечує формування переконань, характеру, вплив на поведінку тощо. Останній компонент навчальних результатів, до якого можна прагнути на окремому уроці, це – визначення, усвідомлення або формування емоційно-наповненого ставлення учнів до тих явищ, подій, процесів, що є предметом вивчення на уроці. Отже, результати можуть бути сформульовані за допомогою відповідних дієслів, наприклад, знання: пояснювати, визначати, характеризувати, порівнювати, відрізняти... тощо; уміння і навички: дискутувати, аргументувати думку, дати власну оцінку, проаналізувати тощо; ставлення: сформувати та висловлювати власне ставлення до..., пояснювати своє ставлення до...;

· досягнуті результати могли б вимірюватися. Наприклад: якщо після уроку учні вмітимуть “пояснювати суть явища та наводити приклади подібних явищ” – це легко перевірити й виміряти в оціночних балах, урахувавши точність і повноту відповідей;

· досягнуті результати повинні бути очевидними для учнів і для самого учителя, а також для інших учителів і осіб, що відвідують урок, з огляду на те, чи досягнуті заплановані цілі чи ні.

Таким чином, формулювання результатів учителем під час проектування уроку є обов’язковою  процедурою. В інтерактивній моделі навчання це надзвичайно важливо, оскільки побудова технології навчання неможлива без чіткого визначення дидактичної мети. Правильно сформульовані, а потім досягнені результати становлять  90%  успіху

Досягнення результатів у інтерактивній моделі навчання передбачається шляхом залучення учнів до комунікативно-пізнавальної діяльності. Приступаючи до її виконання, вони повинні розуміти, для чого прийшли на урок, чого їм треба прагнути і як будуть перевірятись їхні досягнення..

Для того, щоб почати з учнями спільний процес руху до результатів навчання, в цій частині інтерактивного уроку О.І.Пометун (49) рекомендує:

· назвати тему уроку або попросити когось з учнів прочитати її;

· якщо назва теми містить нові слова або проблемні питання, звернути на це увагу учнів;

· попросити когось з учнів оголосити очікувані результати за текстом посібника або за записом вчителя на дошці, зробленим заздалегідь, пояснити необхідне, якщо йдеться про нові поняття, способи діяльності тощо;

· нагадати учням, що наприкінці уроку Ви будете перевіряти, наскільки вони досягли запланованих результатів, а також пояснити учням, як ви будете оцінювати їхні досягнення у балах.

Цей елемент уроку має займати не більше 5% часу заняття.

Надання необхідної інформації.

Мета цього елементу уроку – дати учням достатньо інформації для того, щоб на її основі вони могли виконати практичні завдання за мінімально короткий час. Це може бути міні-лекція, читання тексту підручника, ознайомлення з роздатковим матеріалом, опанування інформацією за допомогою технічних засобів навчання або інших видів наочності, застосування НІТ. Для економії часу на уроці і для досягнення максимального ефекту уроку можна надавати учням інформацію заздалегідь для попереднього ознайомлення в домашніх умовах. Ця частина уроку займає близько 10-15% часу.

Інтерактивна вправа – центральна частина заняття.

Її метою є засвоєння навчального матеріалу, досягнення результатів уроку. Інтерактивна частина уроку має займати близько 50-60% часу на уроці. Обов’язковою є така послідовність і регламент проведення інтерактивної вправи:

· Інструктування – вчитель розповідає учасникам про мету вправи, правила виконання, послідовність дій і кількість часу, що відводиться на виконання завдань; запитує, чи все зрозуміло учасникам (2-3 хв) .  

· Об’єднання в групи і (або) розподіл ролей (1-2 хв).

· Виконання завдання, при якому вчитель виступає як організатор, помічник, ведучий дискусії, намагаючись надати учасникам максимум можливостей для самостійної роботи і навчання у співпраці один з одним (5-15 хв).

· Презентація результатів виконання вправи (3-5 хв).

· Рефлексія результатів учнями: усвідомлення отриманих результатів, що досягається шляхом їх спеціального колективного обговорення або із застосуванням  інших прийомів (5-15 хв.).

Рефлексія є природним невід’ємним і найважливішим компонентом інтерактивного навчання на уроці. Вона дає можливість учням і вчителю:

· усвідомити, чого вони навчились;

· пригадати деталі свого досвіду й отримати реальні життєві уявлення про те, що вони думали й що відчували, коли вперше зіткнулись з тією чи іншою навчальною технологією. Це допомагає їм чіткіше планувати свою подальшу діяльність вже на рівні застосування технологій у подальшій пізнавальній діяльності та в житті;

· оцінити власний рівень розуміння та засвоєння навчального матеріалу й спланувати чіткі реальні кроки його подальшого опрацювання;

· порівняти своє сприйняття з думками, поглядами, почуттями інших й інколи скоригувати певні позиції;

· як постійний елемент навчання привчати людину рефлексу вати в реальному житті, усвідомлюючи та прогнозуючи подальші кроки;

· учителям – побачити реакцію учнів на навчання та внести необхідні корективи.

Рефлексія здійснюється в різних формах: у вигляді індивідуальної роботи, роботи в парах, групах, дискусії, у письмовій та усній формі. Вона завжди містить кілька елементів: фіксація того, що відбулось, визначення міркувань та почуттів щодо отриманого досвіду, плани на майбутній розвиток.

Рефлексія застосовується після найважливіших інтерактивних вправ, після уроку, після закінчення певного етапу навчання.

Технології рефлексії після окремих вправ, фрагментів уроку можуть бути: 

Усне обговорення  за запитаннями:

· З якою метою ви робили цю вправу?

· Які думки і почуття вона у вас викликала?

· Чому ви особисто навчились?

· Чому б хотіли навчитись у подальшому?

Листок оцінювання вміння висловлюватись:

Ім’я, прізвище

Критерії  оцінки (0 – потребує вдосконалення; 1 – задовільно; 2 - прекрасно)

	Критерії 
	Бали

	Я вмію підбирати аргументи і чітко їх висловлювати
	

	Я вмію робити логічні висновки
	

	Я успішно застосовую  перефразування
	

	Я вмію ставити запитання 
	

	Я вмію сказати «ні»
	

	Я вмію аргументовано відповідати на критику
	


Підсумки є найважливішою частиною інтерактивного уроку. Саме тут проясняється зміст проробленого; підводиться підсумок засвоєних знань і встановлюється зв’язок між тим, що вже відомо, і тим, що ще повинно удосконалюватися в майбутньому.

Функції підсумкового етапу уроку:

· прояснити зміст опрацьованого;

· порівняти реальні результати з очікуваними;

· проаналізувати, чому відбулося так чи інакше;

· зробити висновки;

· закріпити чи відкоригувати засвоєне;

· намітити нові теми для обміркування;

· установити зв’язок між тим, що вже відомо, і тим, що потрібно засвоїти, навчитись у майбутньому;

· скласти план подальших дій.

Під підсумками уроку розуміють рефлексію, під якою в психології розуміють здатність людини до самопізнання, вміння аналізувати власні дії, вчинки, мотиви та порівнювати їх із суспільно значущими цінностями, а також діями та вчинками інших людей. Мета рефлексії: згадати, виявити й усвідомити основні компоненти діяльності .

Методика проведення рефлексії ( її зміст, тип, способи, проблеми, шляхи їх вирішення, отримані результати) включає такі етапи:
1. Відновлення послідовності виконаних дій. Усно чи письмово відтворюється все, що зроблено, в тому числі і те, що на перший погляд здається дріб’язковим.

2. Вивчення відтвореної послідовності дій з точки зору її ефективності, продуктивності, відповідності поставленим завданням тощо. Параметри для аналізу рефлексійного матеріалу вибираються із запропонованих учителем.

3. Виявлення і формування результатів рефлексії. Таких результатів може бути виявлено кілька видів:

· предметна продукція діяльності – ідеї, пропозиції, закономірності, відповіді на запитання тощо;

· способи, які використовувались чи створювались в ході діяльності;

· гіпотези щодо майбутньої діяльності.

4.  Перевірка гіпотез у наступній діяльності.

Важливим фактором, що впливає на ефективність рефлексії у навчанні, є різноманітність її форм і прийомів, їх відповідність віковим та іншим особливостям дітей. Рефлексія не повинна бути лише вербальною – це можуть бути малюнки, схеми, графіки тощо.

Очевидно, що ключовою функцією підсумків буде повернення до результатів навчання і можливість переконання, що учні їх досягли.

Стадії підсумкового етапу уроку:

· установлення фактів (що відбулося?);

· аналіз причин (чому це відбулося?);

· планування дій (що треба робити далі?).

Технологія проведення підсумкового етапу

На першій стадії

· Використовуйте відкриті запитання: Як? Чому? Що?

· Виражайте почуття.

· Наполягайте на описовому, а не оціночному характері коментарів.

· Говоріть про зроблене, а не про те, що могло бути зроблено.

На другій стадії

· Запитуйте про причини. Чому? Як? Хто?

· Вникніть у відповіді. Чому цього немає? Що було б, якщо?

· Шукайте альтернативні теорії. Чи є інша можливість?

· Підберіть інші приклади. Де ще відбувалося щось подібне?

· Наведіть думки незалежних експертів.

На третій стадії

· Домагайтеся, щоб учні взяли на себе зобов’язання щодо подальших дій.

Для підсумків уроку та оцінювання його результатів у балах доцільно залишити до 20% часу.

УРОК У СИСТЕМІ ТЕХНОЛОГІЙ РОЗВИТКУ КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ

Концептуальні основи технологій розвитку критичного мислення

1. Знання має цінність лише тоді, коли воно зрозуміле та використовується концептуально.

2.   Майбутнє відкрите для тих, хто критично перевіряє інформацію та вибудовує свої власні переконання.

3. Критичне мислення можна розвивати в добре  і спеціально організованому навчальному процесі, бо навчання – це активна і розсудлива діяльність

4. Критичне мислення потребує часу, уваги та мети.

5. Стратегічним напрямом розвитку в учнів критичного мислення є навчання учнів задавати питання:

· Що я думаю про це;

· Як нова інформація відповідає тому, що я вже знаю?

· Що я можу робити іншим чином після ознайомлення з новою інформацією?

· Як ця інформація впливає на мої погляди?

Ставити питання – непроста справа, треба знати якого характеру можна задати питання в даному випадку, кому його адресувати, в якій формі сформулювати. Як відомо, питання можуть бути уточнюючого характеру, проблемного, дослідницького, та питання - роздуми. Крім того, вони можуть бути різних рівнів складності. Фахівці радять дотримуватись під час постановки питань  наступних порад:

1. Формулювати питання конкретно й чітко.

2. Використовувати шість „журналістських питань з метою здобуття різнобічної інформації стосовно конкретного об’єкта: Хто? Що? Де? Коли? Як? Чому?”.

3. Застосовувати відкриті і закриті  запитання  для досягнення поставленої мети. Відкриті – це питання, у відповідях на які людина може висловити власну думку. Закриті – це такі, на які можна відповісти лише „Так” чи „Ні”. Їх задають, якщо потрібна згода людини, або в разі, коли перевіряємо чи стежить співрозмовник за нашими думками.

4. Бути готовим до того, що всі люди різні, навчитися сприймати їх такими, якими вони є, не намагаючись змінити в них те, що не подобається.

5. Цінувати в кожній людині особистість, поважати її думки, почуття, переконання, незалежно від того, чи збігаються вони з твоїми.

6.  Прагнути  зберегти своє обличчя „приємного співрозмовника”.

 Сприйняття, розуміння, усвідомлення і засвоєння навчальної інформації вимагає активної розумової роботи, в тому числі і критичного мислення. Критичне мислення – це складний процес, що починається з ознайомлення з інформацією, а закінчується прийняттям рішення. Критичне мислення проявляється у здатності людини самостійно аналізувати інформацію; умінні бачити помилки або логічні порушення у твердженнях різних авторів або партнерів; аргументувати свої думки, змінювати їх, якщо вони неправильні, і відстоювати, якщо вірні; прагнення до пошуку оптимальних і аргументованих рішень.

Етапи критичного мислення:

· Сприйняття інформації від одного, але бажано від декількох джерел;

· Аналіз її змісту або різних точок зору і вибір того викладу, який тобі здається вірним;

· Зіставлення його з  іншими  викладами або протилежними точками зору;

· Підбір аргументів або розробка системи доказів на підтримку обраної позиції;

· Прийняття рішення, яке ґрунтується на доказах.

Дії учнів у відповідності з цими етапами будуть такими:

1. З’ясуй сутність  предмета вивчення. Досліди його;

2. Оціни різні тлумачення й думки, проаналізуй причини їх відмінностей і зміст;

3. Узагальни свої міркування і зроби висновок щодо твоєї точки зору відносно цієї інформації;

4. Ясно і чітко обґрунтуй свою позицію (поясни, чому ти так думаєш).

Необхідними умовами розвитку критичного мислення є такі:

· Час. Щоб обмірковувати щось нове, треба з’ясувати, які вже існують думки та ідеї; обговорити їх, зробити висновки;

· Дозвіл. Для того, щоб процес мислення відбувався вільно, треба щоб учні мали право розмірковувати, записувати припущення, встановлювати їх очевидність або безглуздість. Коли учні  розуміють, що це їм дозволено, вони активніше приймають участь у процесі.

· Різноманітність передбачає створення такої атмосфери, яка б переконала учнів у тому, що від них очікується широкий  діапазон  різноманітних думок та ідей.

· Залучення учнів до процесу обговорення, підведення до розуміння власної відповідальності за прийняті рішення.

· Ризик є природною складовою навчання і творчості. Учитель повинен готувати учнів до цього.

· Повага, цінування думок інших. Лише за цих умов учні можуть бути впевненими в тому, що їхня думка щось означає для присутніх.

Методика підготовки уроків з розвитку критичного мислення

Основними  стадіями в критичному мисленні, які виділено розробниками міжнародного проекту „Критичне мислення”,  є „Виклик – Осмислення - Роздуми”. 

Методична модель пізнавального процесу, побудованого на основі врахування цих стадій, передбачає залучення учнів до пошуку інформації, обмірковування її та прийняття відповідного рішення . ІІ орієнтовна схема може бути представлена наступною таблицею:

	Стадії
	Дії учнів
	Методичні прийоми
	Приклади реалізації прийомів

	Виклик
	· Аналізують

·  свої знання з теми;

· Демонструють первинні знання
	Парна-групова робота:

Мозкова атака;

Ключові терміни;

Розбивка на кластери;

-Знаємо 

–бажаємо дізнатись

 –дізналися

-

Взаємоопитування Взаємо навчання
	Учні складають список того, що знають з теми, або ставлять питання, на які б хотіли отримати відповіді;

3-5 ключових слів виписують на дошці, пропонують зробити припущення щодо їх значень;

.На дошці записується слово або фраза, які обводяться  коловою лінією. Учням пропонується відшукати ідеї – супутники. Їх записують поряд;

Зошит ділиться на 3 частини. В першій записується”Знаємо”, в другій – питання, які поставили перед собою„, в третій  - „Все, про що дізнались з підручника”;

.Два учні читають один однному текст, зупиняються після кожного абзаца і ставлять питання один одному з його змісту;

Після того, коли учні всього класу „про себе” прочитали абзац параграфа Вчитель:

·  підсумовує зміст;

· ставить питання і залучає учнів до пошуку відповідей на них.

· Виявляє, що незрозуміле і розтлумачує;

· Просить висловити думки щодо можливого змісту наступного абзацу;

· Дає завдання – прочитати наступний абзац тексту.



	Осмислення
	Вступають без посеред

ньо в контакт з інформацією(читають, слухають, проводять досліди)
	Подвійний щоденник;

Маркирування тексту
	Сторінку поділити на дві частини. В першій написати ту інформацію, яка вразила, викликала спогади і асоціації. В другій – описати думки, , коментарі, питання, що з цього приводу виникали.

Читання тексту з позначками:V-знав;”-”- суперечить тому, що знав;     ”+” цікаво;

? – незрозуміло



	Роздуми (рефлексія)
	Привласню-ють  інфор- мацію: перека- зують своїми словами, висловлюють власні думки з приводу прочитаного, аргуменують їх.

Обмінюються своїми ідеями з іншими
	Парна мозкова атака (підведен-

ня підсумків у парах);

Повернення до ключових слів;

Повернення до кластерів;

Знаємо – бажа-ємо дізнатися - дізналися ;

Маркіровочна таблиця

Проведення дискусії.
	Повернення до своїх записів, порівняння міркувань до і після   вивчення матеріалу;

Порівняння міркувань до і після роботи з текстом

Доповнення кластерів;

Заповнення третьої колонки

Заповнюється таблиця позначками роботи з текстом.


Структура уроку, спрямованого на розвиток критичного

 мислення, передбачає:

	Етапи уроку  
	Способи реалізації

	Актуалізація (ревокація)  
	Залучення пам'яті, інтелекту;                                                                      Постановка питання;                                                                      Висування пропозиції;

Обговорення мети уроку

	Усвідомлення
	Читання тексту                                                                      Лекція                                           

Перегляд відео                                                                      Досвід учнів                                                                      Дослідження

	Рефлексія
	Обговорення                                                                      Систематизація                                                                      Переоцінка                                                                      Переоформлення                                                                      Нове тлумачення отриманих знань                                                                      Проговорювання проблеми




       Прийоми, запропоновані авторами програми «Читання і письмо для розвитку критичного мислення»:

1. Залучення учнів до діяльності з пошуку відповіді на різноманітні питання та складання різних типів питань:

· багаторівневих запитань;

· буквальних запитань, що передбачають відтворення конкретної інформації;

· запитань на перетворення, які потребують перекодування інформації з одної знакової системи в іншу;                                                            

· запитання на тлумачення вимагають від учнів пошуку зв’язків між поняттями, фактами тощо;

· запитання на застосування наявних знань; 
· аналітичні запитання вимагають під час відповіді аналізу певних подій, фактів, ситуацій;
· запитання на синтез дають змогу учням застосувати всі набуті знання для розв’язання конкретної задачі (поставленого питання);

· запитання на оцінку потребують застосування оцінного підходу під час побудови відповіді 
Залучення учнів до такого виду діяльності вимагає від вчителя  теж постановки і відповіді на питання, які допоможуть йому зрозуміти доцільність запланованих заходів. Зокрема, він може себе запитати:

· З якою метою я планую той чи інший вид роботи на уроці?

· Що учні зрозуміють, коли прочитають підібраний мною текст?

· Що я хотів би, щоб вони  з’ясували в процесі читання тексту?

· Чи готові учні до сприйняття цього тексту?

· Яким досвідом вони збагатяться після прочитання тексту?

2. Підсилена лекція

На початку лекції вчитель пропонує учням пригадати, що їм відомо З. теми, яку сьогодні вони будуть розглядати на занятті. В процесі лекції список відомих фактів, ідей поповнюється; знання уточнюються розширюються, поглиблюються. Під час цієї роботи учні залучаються до порівняння того, що знали, і того, про що дізналися; ведуть активний пошук самостійних думок.

3.  Читання  з  позначками

 На початку уроку учням пропонується згадати, що їм відомо з нової теми. Далі дається можливість прочитати текст, супроводжуючи процес читання думками:

· Це я знав раніше – 0;

· Це нова інформація для мене -+;

· Прочитане суперечить тому, що я знав про цей об’єкт  раніше - Х;

· Це мене зацікавило, хотів би  взнати більше про  об’єкт  - ?

3. Кубування

Сприяє розвитку основних операцій мислення. Для застосування прийому необхідно виготовити куб, на гранях якого написати завдання на виконання певної операції. Наприклад, перша грань - опишіть це; друга – порівняйте; третя – асоціюйте це; четверта – проаналізуйте це; п’ята – знайдіть застосування цьому; шоста – запропонуйте  аргументи  «за »  і  «проти».

4. Сенкан

Сенкан – це форма вільного вірша з п’яти рядків, що синтезує інформацію, яку отримали під час вивчення нового матеріалу. Сенкан складається за правилами:

1. Перший рядок повинен містити слово, яке відображає назву теми (іменник).

2. Другий рядок являє собою опис теми, який складається з двох слів (частіше прикметників).

3. Третій рядок виражає дію, пов’язану з темою, і складається з трьох слів.

4. Четвертий рядок є фразою, що складається з чотирьох слів і виражає ставлення до теми.

5. Останній рядок складається з одного слова – синоніму, який передає сутність теми. 

Наприклад:

1. Молекули

2. Прості й складні.

3. Вони рухаються і взаємодіють.

4. Обумовлюють склад і властивості  речовини.

5. Будова.

Учням можна запропонувати формулу діяльності із складання сенкана:

1. Тема (іменник).

2. Опис ( два прикметники).

3. Дія (три слова ).

4. Ставлення (фраза – чотири слова).

5. Перефразування сутності (одне слово).

5. „Куточки”

Вчитель пропонує учням зайняти певну позицію відносно того матеріалу, який вивчається Обравши позицію, учень фіксує на папері докази на користь своєї позиції. Після закінчення цього етапу формуються групи прихильників обраної точки зору. Під час спільної роботи учні добирають переконливі аргументи на захист цієї точки зору. Від кожної групи виступає старший (спікер). Як підсумок кожен  учень записує в зошит всі точки зору і основні аргументи та робить власний висновок щодо остаточного погляду на проблему 

6.Проведення дискусій, диспутів 

З метою створення сприятливих умов для дискусій, в процесі яких відбувається розвиток критичного мислення, на обговорення треба виносити питання суперечливого характеру. Наприклад: Французький письменник ХVІІ ст. Сірано де Бержерак у своїй сатиричній “Історії держави на Місяці” (1652 р.) розповідає про дивний випадок, що ніби-то з ним стався. Проводячи фізичні досліди, він одного разу незрозумілим чином був піднятий разом зі своїми склянками високо в повітря. Коли через деякий час йому пощастило опуститися на землю, на свій величезний подив, він спинився вже не в рідній Франції, і навіть не в Європі, а на материку Північної Америки. Свій несподіваний переліт через Атлантичний океан письменник вважав цілком природним. Він пояснював його тим, що поки мандрівник був віддалений від земної поверхні, планета продовжувала обертатися на схід. Ось чому, коли він спустився, замість Франції, виявився вже  інший материк. Чи правильно міркував мандрівник? Якщо ні, то в чому помилка? 

Питання для дискусій повинні відповідати наступним вимогам: 

· інформація, якої стосується диспут, повинна відповідати рівню знань,   отриманих учнями на уроках фізики;

· питання повинно носити практичний характер та вимагати продуктивного рівня мислення;

· питання повинно містити проблемність, тобто не мати заздалегідь з'ясованих правил рішення.

Наведемо приклади постановки таких питань :

· Чому теплий одяг може вберегти від теплового удару в жарку погоду? Всім відомо, що він зігріває людину .

· Сонячний загар – прагнути чи уникати? 

· Що правильніше під час пожежі: пригнутися чи піднятися вище?

· Вода – лікує чи губить?

· Вогонь – ворог чи друг?

7. Рецензування.

Рецензування на уроках фізики можна організувати у вигляді оцінки учнями усних реферативних відповідей своїх однокласників, ходу рішення задачі біля дошки, відповіді на питання з домашніх завдань, пояснення ходу експерименту чи демонстрації. Організовуючи рецензування на початкових етапах роботи, рецензентів необхідно забезпечувати орієнтовним планом проведення рецензії, або, принаймні, звертати увагу на основні нюанси, які необхідно обговорити. Орієнтовний план рецензії на усну відповідь такий: 

· оцінка фактичної сторони питання, чи достатньо глибоко воно викладене, чи немає важливих недоліків у знаннях.

· Обґрунтованість, достатня кількість і різносторонність  доказів, чи дійсно вони стосувалися тих положень, для  доказу яких їх було використано.

· логічність проведеного викладу, чи вірні були зроблені висновки, чи правильно зрозумів доповідач суть явища. 

· чи послідовним був доповідач у висловленні своїх знань та ідей.

· чи достатньо емоційною, живою і захоплюючою була доповідь.

· приведення власних доповнень.

· поради.

· висновки.

УРОК  У  СИСТЕМІ  ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ

Зміна хоча б одного елемента в системі „урок” вносить суттєві зміни до його типу, структури, методичної моделі. Сучасний комп’ютер, як засіб навчання, і його програмне забезпечення має надзвичайно потужні можливості стосовно забезпечення навчального процесу: мова гіпертекстової розмітки НТМL, пакети презентаційної графіки (різноманітні фотографічні бази даних, фрагменти окремих розділів, тем; електронні енциклопедії, засоби для моделювання процесів та інтерпретації їх у графічній системі кодування, обчислювальні пристрої тощо). В основному цей потенціал дослідники пов’язують з такими факторами активізації пізнавальної діяльності учнів на уроці як наочність, емоційність та індивідуалізація навчання. Але є дослідження (О. Зеленський), які свідчать, що ефект від використання комп’ютера на уроці досягається також за рахунок:

· збільшення самостійної роботи учнів, організованої у різних видах: індивідуальній, груповій, фронтальній;

· інформаційної ємності навчального матеріалу;

· активізації навчальної діяльності учнів за рахунок розв’язування учнями значної кількості задач. 

Як відомо, інформація, яку учень сприймає з комп’ютера, може бути представлена у вигляді звукової і візуальної. Остання може  демонструвати рухомі і нерухомі об’єкти, фотографічні копії реальних фізичних тіл і процесів а також анімаційні, схематичні, графічні та інші їх зображення. Для учнів 7-8 класів, в яких фізична картина світу тільки починає формуватися, наочне уявлення основних наукових понять і явищ має велике значення. А технічне оснащення сучасних комп’ютерів дає змогу не тільки допомогти дитині побачити невідомий предмет, але й маніпулювати з фізичними об’єктами з метою кращого його усвідомлення: змінювати зоровий образ екранної події через зміну розмірів образу, виділення його окремих фрагментів, через зміну масштабу його графічного представлення тощо.(Ю.Жук) Це безумовно впливає на якість створення наочного образу того елемента фізичних знань, який формується.

Серед основних напрямів застосування НІТ у фізиці можна виділити:

· навчально-інформуючі програми, спрямовані переважно на передачу інформації; 

· програми – тренажери з розв’язання задач; 

· програми тестового контролю знань;

· програми моделювання певних фізичних явищ та дослідів, особливо тих, які не можуть бути реалізовані в натуральному вигляді;

· ігрові програми, що мають на меті залучити учнів до опанування фізичним матеріалом шляхом включення їх до різноманітних ігрових ситуацій. Ставлення до комп’ютерних ігор як дидактичного засобу сьогодні коливається від повного заперечення до визнання корисності як методу, що відповідає специфіці дитячого світосприйняття. Зрозуміло, що гра не може замінити цілеспрямовану навчальну працю, але в помірних дозах ігровий компонент може позитивно впливати на результативність навчання.  Серед комп’ютерних ігор виділяють:

·  аркадні, які визначаються як «ігри» на виживання, що не вимагають напруженої розумової діяльності. Їх потужні редактори рівнів використовують програмісти для створення навчальних ігор – лабіринтів;

· головоломки, в яких головне не форма, а зміст. Вимагають від учнів зосередженості, оригінальності мислення. Але їх сюжети не обмежені у часі і тому на уроках їх застосовувати недоцільно;

· стратегії, що імітують процеси управління виробництвом або розвитком певної структури. При всій цікавості і корисності цих типів ігор їх важко пов’язувати з фізичним змістом;

· квести (пригоди), в яких вирішується низка задач з використанням різноманітних предметів за умов самостійного набуття необхідної інформації. Саме квести найбільш підходять під визначення «інтерактивних»;

·  логічні ігри вимагають від учасників застосування прийомів логічного мислення;

· ігри-симулятори (літаки, танки, кораблі) можна застосовувати як ілюстрацію практичного застосування фізичних законів. 

· електронні підручники – навчальні програми, що містять теоретичні відомості у текстовому чи звуковому форматі, відеозаписи або віртуальні моделі фізичних дослідів, приклади розв’язання задач та систему завдань для відпрацювання основних практичних умінь та навичок з предмету. В більшості таких підручників матеріал супроводжується графіками, малюнками, анімаційними роликами, звуковим супроводом та ін. Усі ці елементи стимулюють протікання когнітивних процесів: 

· уваги учня - шляхом використання різних видів інформації та шляхів її передачі, які дозволяють переключати увагу зі статичного тексту на звукові коментарі, а з динамічних анімаційних роликів на абстрактні графіки;

· мислення - шляхом залучення учнів до пошуку відповідей на поставлені питання; наданням права вибору навігації у гіперпросторі – траєкторії руху користувача від вузла до вузла за зв’язками мережі для дослідження інформації, або простіше кажучи, читання гіпертексту; пропозицією підключитися до моделювання об’єктів і явищ. Що вивчаються, та розв’язування фізичних задач, проектування процесів; занурення учнів у ситуації, в яких вони повинні самостійно приймати рішення тощо;

· сприйняття – шляхом застосування різних форм подачі інформації та можливостей маніпулювання нею з метою кращого розуміння її змісту. Дослідження психологів цього аспекту пізнання свідчать, що робота з електронним підручником супроводжується більш чітким розумінням інформації, яке не є продуктом якогось певного когнітивного процесу (сприйняття, пам'яті, мислення), а більшою чи меншою мірою притаманно їм усім, точніше цілісній особистості в ситуації пізнання. 

· пам'яті – через забезпечення умов, які лежать в основі більшості законів пам'яті: усвідомлене сприйняття інформації; багатократне активне повторення інформації у різних формах її кодування; яскравість першого враження від отриманої інформації; виникнення різноманітних асоціацій в процесі сприйняття навчального матеріалу; можливість самостійно дозувати об’єм інформації відповідно до пропускної здатності кожного учня; зацікавленість процесом роботи з електронним носієм інформації; можливість розширення змісту інформації за рахунок використання енциклопедичних даних і систематизації її в процесі виконання спеціально підібраних навчальних завдань та ін.

Комп’ютерна візуалізація навчальної інформації,  яку в більш яскравій формі можуть забезпечити НІТ, позитивно впливає на всі когнітивні процеси, бо під час роботи з комп’ютерними об’єктами учні залучаються до таких видів діяльності:

·  управління  об’єктами (навчальними роботами, що імітують реальні можливості впливу на досліджувані обє’кти);

·  управління відображеними на екрані моделями фізичних явищ, приладів, пристроїв;

·  інтерактивного діалогу, в процесі якого забезпечуються можливості здійснення вибору варіантів змісту навчального матеріалу, режиму роботи.

Безумовно, такі програми є новим кроком у порівнянні зі старими паперовими підручниками. Але не позбавлені вони і недоліків.

Крім зазначених видів ППЗ існують ще й інші підходи, у відповідності з якими за цільовим призначенням  їх поділяють на:

· програми для управління і діагностування, які призначені для управління навчальним процесом на уроці. Їх використання дозволяє послідовно задавати учням запитання, аналізувати отримані відповіді, визначати рівень засвоєння матеріалу, виявляти допущені помилки, вносити корективи в процес набуття знань і формування вмінь.

· демонстраційні програми, які дають можливість одержати на екрані дисплея кольорові, динамічні ілюстрації до навчального матеріалу.

· генеруючі програми, що призначаються для залучення учнів до розв’язування задач певного типу з даної теми. Їх використання дозволяє забезпечити індивідуальний підхід до виконання самостійних робіт;

· операційні пакети навчальних програм, які забезпечують залучення учнів до самостійної постановки і вирішування задач за допомогою комп’ютера, вносити корективи у запропоновані схеми, малюнки та ін.;

· контролюючі програми, які розраховані на створення умов для самостійного виконання перевірочних робіт;

· моделюючі програми, призначені для імітації складних експериментів, залучення учнів до творчої діяльності.

За характером діяльності, до якої залучаються учні, ППЗ поділяють на тренувальні, консультаційні, моделюючі, ігрові, редактори текстів. 

Ураховуючи цільове призначення, зміст і інтерфейс ППЗ, учитель може планувати урок, спираючись на можливості комп’ютера й санітарно-гігієнічні норми його застосування в класах певної вікової групи.

Особливу роль у навчанні фізики відіграє фізичний експеримент. Створені віртуальні фізичні лабораторії дозволяють:

· підсилити роль фізичного експерименту в пізнанні навколишнього світу;

· залучити учнів до:

· самостійної діяльності з планування фізичних дослідів;

· моделювання необхідних експериментальних установок;

· аналізу можливих варіантів дослідів з дослідження фізичних явищ;

· пошуку інформації, необхідної для розв’язання поставлених завдань;

· ознайомлення з правилами техніки безпеки та усвідомлення необхідності їх дотримання під час фізичного експерименту;

· самостійної домашньої роботи з віртуальним обладнанням та перевірки одержаних результатів у реальних умовах;

· процесу формування інтелектуальної, інформаційної, дослідницької культури та культури самоорганізації;

· рефлексивного управління власною діяльністю;

· набуття досвіду творчої діяльності;

· інтерактивного режиму роботи з ЕОМ.

· допомогти вчителю:

· забезпечити організацію навчального процесу у відповідності до вимог програми з фізики і сучасних тенденцій розвитку школи;

· ознайомити учнів з фізичним обладнанням та правилами роботи з ним;

· реалізувати рівневий підхід до виконання лабораторних робіт;

· активізувати учнів під час вивчення фізики;

· розвинути в учнів інтерес до дослідницької діяльності та створити умови для формування експериментальних і загальнонавчальних умінь;

· сформувати в учнів навички культури праці дослідника на всіх етапах експерименту;

Сьогодні на вітчизняному ринку ППЗ з фізики  є досить значна їх  кількість, але переважно розробниками виступають російські колективи. В Україні співробітниками корпорації „Квазар-Мікро” в 2003 році був створений програмно-методичний комплекс „Фізика -7”, відповідний до навчальної програми з даного навчального предмету. Метою розробки цього ПМК було підвищення ефективності навчання учнів 7-х класів загальноосвітніх шкіл фізики. Автори продукту зазначають, що ”структура побудови ПМК „Фізика-7” дозволяє використовувати його для підтримки як індивідуальних так і групових форм роботи учнів на уроці та в позакласній діяльності в процесі формування фундаментальних знань про явища природи, закони і закономірності протікання фізичних процесів, формування практичних навичок розв’язування задач, умінь користуватись фізичними приладами та проводити самостійні дослідження в процесі виконання лабораторних робіт і розв’язування експериментальних задач, а також для формування політехнічних знань” До цілей, які висувались авторами проекту, входять:

· підтримка групових і індивідуальних форм при вивченні фізики в умовах класно-урочної системи організації навчального процесу;

· створення комфортних умов комп’ютерної підтримки традиційних новаторських технологій навчання фізики;

· створення дидактичних основ технології дистанційного навчання фізики як комп’ютерної монотехнології навчання;

· підвищення пізнавального інтересу учнів до вивчення фізики шляхом створення умов самодослідження природних явищ (середовище – дослідницька лабораторія);

· формування навичок розв’язування задач практичного та дослідницького характеру. 

Педагогічні можливості даного продукту значні. До їх складу входять:

·  вибір режиму роботи програми (індивідуальний, груповий);

· вибір алгоритму взаємодії з користувачем (алгоритму навчання, що пропонується розробниками програми, або створення індивідуального алгоритму навчання з допомогою підсистеми „конструктор уроку”);

· контроль результатів навчання з використанням тестових завдань бібліотеки самоперевірки засвоєння знань, умінь, навичок ПМК „Фізика - 7”, або розроблених самостійно вчителем з допомогою підсистеми „конструктор тестових завдань”;

· постійне поповнення бібліотек ПМК новими елементами. 

Вивчення змісту таких поширених ППЗ з фізики як “Репетитор. Фізика”, “Репетитор по физике Кирилла та Мефодия”, “Курс физики - ХХ1 век” засвідчило, що переважна кількість ППЗ спрямована лише на залучення учнів до окремих видів діяльності учнів: вивчення нового матеріалу, розв’язування задач, виконання демонстраційного та лабораторного експерименту, перевірка та контроль знань, моделювання процесів та явищ. Між тим на уроках (особливо комбінованого типу) учень повинен брати участь і у вивченні матеріалу, і у практичному його застосуванні, і у перевірці якості засвоєння знань. Таким чином, забезпечити різноманітні види діяльності учнів на уроках під час вивчення певної теми може тільки комплексне використання декількох ППЗ.

Найбільш методично спрямованим  ППЗ російського виробництва є  “Відкрита фізика”, у якій,  крім інформації про організацію роботи з ППЗ та змісту основних тем курсу, пропонуються методичні матеріали для вчителів, у яких містяться  всі методичні рекомендації щодо роботи з даним ППЗ, які можна знайти на диску. До складу цих рекомендацій входять:
· методичні рекомендації з оцінки знань;

· зразкове календарне планування;

· зразкове поурочне планування для 7-11 класів;

· зразкові тексти контрольних робіт для 7-11 класів; (по кожному розділу 4 варіанта контрольних робіт);

· методика роботи з комп'ютерним курсом, до якої входять: комп'ютерні моделі в шкільному курсі фізики та методика використання комп'ютерних моделей на уроках, види уроків з використанням комп'ютерних моделей, види завдань до комп'ютерних моделей.

· практична робота з комп'ютерним курсом, що включає: рекомендації - як починати працювати з комп'ютерним курсом “Відкрита фізика 2.5. Частина 1”; як проводити перші уроки в комп'ютерному класі; як складати практичні завдання до комп'ютерних моделей; приклади завдань проблемного характеру і дослідницького; як підготувати комп'ютерну лабораторну роботу; література і ресурси Інтернет.

· самостійне конструювання комп'ютерних лабораторних робіт.

Діяльність вчителя з розробки системи уроків із застосуванням ППЗ складна і передбачає дотримання вимог, які витікають із закономірностей навального процесу:

· визначення учнями цілей діяльності;

· визначення якісних особливостей діяльності, досвід якої формується на уроці;

· забезпечення мотиваційного компонента діяльності;

· забезпечення умов для прояву індивідуальних особливостей учнів;

· застосування різноманітних форм зворотного зв’язку;
· забезпечення видів контролю і самоконтролю;
· можливість корекції набутих знань і освоєння видів діяльності.
Аналіз роботи вчителя під час проектування навчального процесу із застосуванням ЕОМ дозволив створити модель його діяльності, до складу якої увійшли змістовний, технологічний блоки та блок цілепокладання. Їх конкретизація може бути виражена наступними етапами:

1. Визначення вимог програми до змісту і результатів діяльності учнів з даного розділу та теми уроку.

2. Визначення відповідності дидактичних засобів (підручник, обладнання, роздатковий матеріал) розвивальним, навчальним та виховним цілям.

3. Вивчення можливостей ППЗ у забезпеченні досягнення цілей уроку, орієнтованого на реалізацію ООП до навчання.

4. Проектування навчальної, пізнавальної діяльності учнів на уроці з використанням ППЗ та урахуванням ООП.

5. Розробка плану вивчення розділу та технологічної карти уроку з дотриманням принципів навчання та санітарно-гігієнічних норм.

6. Управління діяльністю учнів на уроці з використанням ЕОМ.

7. Рефлексія.

УРОК У ДАЛЬТОН-ТЕХНОЛОГІЇ  НАВЧАННЯ
До основних завдань цієї технології відносять: забезпечення індивідуального розвитку учня; розвиток його соціального досвіду за рахунок оволодіння навичками співробітництва, відповідальності і самостійності  в навчально-пізнавальній діяльності. Доцільність застосування Дальтон-технології навчання учнів пов’язана з тим, що, за визначенням, це система навчання, у якій пов’язано кабінетне навчання з освітнім процесом, побудованим на трьох принципах: свободи, самостійності, співробітництва. Принцип свободи передбачає надання учню права вибору предмета, теми, місця, партнера, джерела знань, темпу, форм і засобів роботи. Але ця свобода поєднується з відповідальністю: учень здійснює вільне навчання і самоконтроль, але остаточно  оцінює рівень досягнення мети вчитель. Принцип самостійності реалізується у виборі учнем рівня самостійності пізнавальної діяльності, маршруту свого розвитку, самостійності дій під час прийняття рішення про власну відповідальність за цей вибір. Принцип співробітництва проявляється у виборі форми навчально-пізнавальної діяльності: індивідуальної, парної, у малій групі. Учень має  право звертатися за допомогою до учнів, батьків, учителів.

Необхідною умовою реалізації Дальтон-технології є розробка вчителями завдань творчого характеру, перелік яких необхідно запропонувати учням для вільного вибору. Кожне завдання повинно бути проблемою, яку обере учень для самостійного розв’язання. Вона може містити матеріал, що не входить до змісту навчальної програми з предмету, а може включати інформацію, вивчення якої передбачається програмою. Як показав досвід застосування Дальтон-технології в школах України, основою для розподілу навчального матеріалу по завданням повинні бути логічно завершені частини навчальної програми. За формою це можуть бути завдання теоретичного або експериментального характеру, а можуть поєднувати в собі завдання обох типів. Але незалежно від цього вони повинні бути дослідницькими.

Як зазначає Шамова Т.І (69), вимоги до завдань, що підлягають включенню до Дальтон-технології, зводяться до того, що вони повинні:

· мати рівневий характер;

· охоплювати достатній обсяг навчального матеріалу;

· бути чітко сформульовані;

· бути розрахованими на здатність учнів самостійно їх виконати; 

· бути цікавими для учнів;

· створювати необхідність у консультаціях;

· передбачати різні форми діяльності і можливість співробітничати з іншими дітьми;

· передбачати попереднє і заключне обговорення;

· передбачати можливість само- і взаємоконтролю, які можна розглядати як підготовку до ознайомлення присутніх з результатами своєї діяльності;

· передбачати можливість досягнення як якісних, так і кількісних показників.

Реалізація Дальтон-технології пов'язана з наступними типами уроків:

· вступний урок, на якому учні ознайомлюються зі змістом завдань;

· класний урок – заняття, що має на меті засвоєння  теоретичного матеріалу та формування вмінь і навичок, необхідних учням для виконання індивідуальних завдань; 

· колективний урок - консультація, під час якої обговорюються проблеми, що виникли в ході виконання завдань. Ці заняття вільні для відвідувань, на них не можна читати лекції, робити остаточні висновки щодо виконання учнями завдань;

· лабораторія – час у розкладі учнів, протягом якого вони виконують досліди, працюють з літературою, оформляють результати досліджень;

· конференція – урок, на якому відбувається презентація, у ході якої учні ознайомлюють присутніх із результатами своєї роботи, висловлюють власну точку зору відносно поставлених проблем.

Технологією передбачається можливість вільного пересування учнів по класу  й навіть вихід за його межі (до бібліотеки, хімічного кабінету, на подвір’я та ін.). Консультації можуть проводити як учитель фізики, так і викладачі інших природничих дисциплін. Змінюється в цій технології роль вчителя. Він перестає бути єдиним джерелом знань. До переваг Дальтон-технології відносять її інтегративний характер: у ній можуть бути використані технології повного засвоєння знань, рівневої диференціації, колективного способу навчання, модульна й проектна технології,

До обов’язкових дій учителя під час навчання учнів за цією технологією входять:

· розробка програми вивчення теми, розподіл годин між різними типами уроків;

· ознайомлення з індивідуальними особливостями учнів класу та їх здатністю до самостійної роботи;

· розробка вказівок для учнів стосовно особливостей проведення кожного типу із зазначених уроків;

· підготовка завдань з урахуванням: посильності для самостійного виконання; можливостей для співробітництва учнів; здійснення диференційованого підходу; зазначення можливих форм звітності про виконану роботу;

· проведення роз'яснювальних бесід з учнями;

· підготовка  кабінету для проведення запланованих досліджень;

· підготовка завдань для підсумкового контролю та розробка шкали для оцінювання різних видів робіт, виконаних учнями.

До рекомендацій для учнів, що навчаються за Дальтон-технологією, входять:

· одержи завдання з усіх предметів, проаналізуй їх і визнач час, коли будеш працювати над їх виконанням протягом відведеного часу, де і коли будеш виконувати заплановані завдання;

· встанови порядок виконання завдань у лабораторіях з кожного предмету, визнач з ким будеш їх виконувати, у який час;

· визнач цілі, яких треба досягти в процесі виконання обраних завдань;

· запитуй учителя, учнів, батьків про те, що не зрозумів; допомагай іншим учням з’ясувати невідоме;

· намагайся самостійно впоратися з труднощами, переконай себе в тому,  що ти  сам зможеш їх подолати;

· учитель не повинен виконувати завдання за тебе, до його обов'язків входить тільки консультування, рекомендації, допомога;

· деякі завдання можна виконувати вдома;

· перед тим як здати звіт про виконану роботу, переконайся, що цілі, які були поставлені, досягнуті.  

УРОК   У СИСТЕМІ НАВЧАННЯ ЗА ТЕХНОЛОГІЄЮ

«ДІАЛОГ КУЛЬТУР»

Урок-дiалог нагадує своєрiдну гру в iсторiю, а поетика уроку стае пое-тикою навчального театру. Якщо дiалоги для молодших школярiв схожi на сократiвськi, то уроки-дiалоги для пiдлiткiв за своею формою близькi до дiалогiв епохи Вiдродження, у яких думка втiлена почергово в протилежних об​разах, тобто спiлкування мислителiв є «грою в культу​ру, грою-культурою».

Визначальною характеристикою «Школи дiалогу культур» є використання сучасних психологiчних дослiджень, якi доводять, що мислення сучасної дитини є гетерогенним (грец. hеtеrоs — iнший, рiзний) i являє собою складну взаємодiю рiзнорiдних логiчних культур. 3 перших днiв розвитку мислення и мовлення дитини досвiд дорослих передається їй у формi реалiстичного, природничо-наукового мислення та у формi образного естетично-мiфологiчного споглядання. Пер​ша форма превалює на заняттях у дитячому садку, а пiзнiше — на уроках у школi. Друга ~ при освоєннi художнього досвiду (в казках, легендах, мiфах). Кожне явище, яке пiзнає дитина, сприймається i як буденне, що мае природнi механiзми, i як казкове, дивовижне, парадоксальне.

Сучасний росiйський психолог Є. Субботський довiв, що під час зустрiчi з незвичайними явищами дитина часто опиняється в ситуацiї конкуренцiї i дiалогу рiзних типiв мислення. В таких випадках вона самостiйно шукає вихiд iз становища, робить iнколи оригiнальнi припущення.

Бiлыпiсть урокiв-дiалогiв, завершуючись, немов повертаються до початку.

Урок-дiалог є особливою формою навчання, яка не відноситься нi до проблемного навчання, нi до iнших видів навчання (наприклад, традицiйного, суть якого полягає у «сходженнi» вiд абстрактного до конкретного). Це яскраво iлюструє порiвняння його структури із структурою уроку, в якому забезпечується рух усiх учнів до загального  для них пізнавального результату як підсумку навчальної роботи.·

У рок-« сходження »

1. Починається з прийняття всiма дiтьми одного навчального завдання як протирiччя, що вимагає однозначного розв'язання.

2. Смисл уроку полягає в оволодiннi загальним спосо​бом розв'язування протирiч, виражених у загальнiй для всiх моделi.

3. Навчальне завдання розв'язується з допомогою виконання кожним учнем типових предметних дiй з опорою на модель.

4. Формулюючи навчальне завдання, учитель заздалегiдь передбачає вiдомий єдино-можливий спосiб його розв'язання у межах єдиної логiки («сходження» вiд абстрактного до конкретного) i вiдбирає лише тi способи розв'язання завдань i типи розумiння учнiв, якi прямо ведуть до еталонного способу дiї і до еталонної моделi

5. Учень виступає як абстрактна точка на єдинiй висхiднiй траєкторiї пiзнання. Навчання являє собою «думання в одному напрямку». Шляхи кожної дитини у навчальному процесi тотожнi i вiдрiзняються лише темпами.

Урок-дiалог

1. Починається з перевизначення загальної навчальної проблеми, формулювання кожним учнем свого питання як парадокса, загадки, складності, що вимагає виразу в слові.

2. Смисл уроку полягає в постiйному вiдтвореннi ситуацiї «вченого знания», в «насиченнi» свого бачення проблеми у словi, образi, гiпотезi.

Виконання iнтелектуальних експериментiв у просторі образу, вибудованого кожним учнем, поглиблює парадоксальнiсть навчальної проблеми, її нерозв'язнiсть, «вiчнiсть».

3. Формулюючи навчальну проблему, вчитель уважно вислуховує запропонованi учнями можливi варiанти її розв'язання i перевизначення, допомагає зiставити рiзнi логiки i форми мислення (античне образне «розумне бачення»; середньовiчне розумiння як умiння; пiзнавальне експериментування Нового часу; парадоксальнiсть мислення XX ст.).

4. Учень у навчальному дiалозi виявляється в промiжку культур. Зiставлення рiзних культур i способiв розумiння вимагає вiд кожного вiдповiдаючого iндивiдуально-неповторного слова-вчинку.  
Програми для класу складає педагог. Разом із вихованцями кожного першого класу він виявляє наскрізну проблему, яка може потенційно стати основою десятирічної програми навчання. В освітніх циклах навчання ґрунтується на основі  внутрішнього діалогу, який розгортається навколо основних „точок подиву” – загадок і мислення, визначених уже у початкових класах.
УРОК У СИСТЕМІ БІОАДЕКВАТНИХ ТЕХНОЛОГІЙ

(ноосферної освіти)

Біологічно адекватна REAL – методика являє собою сукупність скоординованих дій вчителя і учнів, метою яких є мотивація і активізація цілісних динамічних мислеформ з навчальної дисципліни і навичок інструментальної роботи з ними. При цьому використовується  системна організація фізіологічних, інтелектуальних, психічних функцій учнів. В REAL – методиці ставиться мета – вмотивувати навчальний мислеобраз як мікроструктуру знання з навчального предмету, закласти його в довготривалу пам'ять учня і навчити учня користуватися новим мислеобразом, тобто зробити його творчою, рухливою мікроструктурою мислення, залучивши до динамічного потоку раніше набутих мислеобразів, що перебувають у постійному  русі.

REAL – методика вперше ставить 2-хрівневу мету викладацької діяльності:

1. Навчання учнів методиці мислення мислеобразами.

2. Створення особистісно-зорієнтованої системи мислеобразів з конкретної навчальної дисципліни.

REAL – методика об’єктивно, суб’єктивно, фізіологічно і психологічно працює на формування мислення мислеобразами. Усвідомлене, систематичне застосування асоціативних образів з усіх дисциплін шкільного циклу створює системне асоціативне мислення, тобто природо відповідне мислення. Мотивувати біоадекватний метод мислення у людини – саме важливе завдання  REAL – методики. Перевагами такого методу є озброєння учнів адекватним знанням механізму мислення людини і практичним умінням працювати в системі біоадекватного мислення. Стає зрозумілим не тільки шлях пізнання, але і роль кожного з етапів цього шляху пізнання.

Форма REAL – методики. За формою дана методика – релаксаційно-активна, в якій чергуються етапи релаксації (накопичення інформації, робота правої творчої півкулі ) з етапами активності (тренування лівої півкулі: логіка, аналіз, синтез інформації). В результаті метод забезпечує ідеальну роботу структур мозку і як наслідок – ідеальне фізичне самопочуття дитини.

Накопичення інформації систематично повторюється і активізується.

Етапи REAL – методики

 Методичні прийоми роботи учнів повинні відповідати етапам сприйняття інформації, першим з яких є репрезентація інформації, другим – сприйняття інформації, третім – переробка і осмислення інформації, четвертим – представлення інформації в слові, п’ятим – архівація інформації. Значна роль в методиці відводиться першому етапу, в процесі якого залучення учнів до дій, супроводжується появою почуттів. Етапи роботи з інформацією представлені в таблиці

	Релаксація
	Активність
	Релаксація
	Активність

	Сенсорно-моторний етап
	Символьний етап
	Логічний етап
	Лінгвістичний етап

	Мета: введення нового матеріалу на основі особис того досвіду і вибору учнів
	Мета: залучення до роботи різних центрів мозку
	Мета: усвідомлення інформації через логічне осмислення
	Мета: володіння матеріалом

	Метод: Слухання +візуалізація
	Метод: малювання символу,образу,інформації, проведення досліджень і обговорення інформації
	Метод: слухання тексту
	Метод: вико нання вправ із застосування знань,читан ня тексту та його аналіз


Вибір видів робіт в REAL – методиці відбувається на підставі необхідності дотримання 4-м етапам прийому інформації:

· самоорганізація;

· свобода вибору асоціацій;

· кодування і перекодування інформації в процесі розв’язання завдань;

· акомодація мислеобразів з участю емоцій.

Для дотримання умов перебігу цих етапів, на думку Н.В.Маслової:

· необхідно навчальний матеріал пропонувати у вигляді рекомендацій;

· пропоновані взірці закодованої інформації повинні викликати в учнів асоціації;

· завдання повинні містити пропозиції щодо перекодування інформації  за особистим бажанням учнів;

· взірці закодованої інформації повинні бути простими і зрозумілими  для учнів, викликати в них відгук.

 Образ, який виникає в свідомості учня, повинен відігравати основу для структурування нової інформації, під час якого вони здійснюють вибір виду діяльності ( малювання, структурування інформації, розміщення її в утвореному образі), шляхом здійснення якої відбувається усвідомлення нового знання і запам’ятовування.

Структура уроку складається з п’яти основних частин (без домашнього завдання):

1. Смислова зарядка  - 5 хвилин (активність)

2. Введення нового матеріалу – 10 хвилин (релаксація).

3. Обговорення, малювання, відтворення в діях, схемах, моделях та ін.(активність).

4.Читання, слухання  тексту - 5 хвилин (релаксація).

5.Виконання вправ, пошук самостійних прикладів – 5 хвилин (активність).  

6. Домашнє завдання

В структурі конкретного  уроку кількість завдань може бути збільшена, але послідовність їх повинна плануватися у відповідності з основним правилом  REAL – методики – чергування активних і пасивних етапів.

Схематичний план уроку (за Н.В.Масловою)

	Дії вчителя
	Засоби впливу на учнів
	Вчитель пам’ятає, що...

	1. Вчитель пропонує: 

-зайняти зручне місце, прикрити очі, розслабитися;

-уявити місце відпо чинку;

- включити спокійну музику;

- наповнити кімнату  пахощами;

- уявити себе вільним і відпочившим. 
	Лагідний, спокійний голос, який лунає тихіше ніж звичайно. До інтонацій голосу додається таємничість, інтрига. Голос може лунати як під музику так і без неї. Міміка доброзичлива, жести спокійні. Це переконує учнів у абсолютному спокої, дає впевненість у  майбутніх діях. Вчитель ніби випромінює любов до всіх присутніх
	1.Формує звикання учнів до свого голосу.

2.Принцип «чим повільніше – тим швидше» залог успіху.

3. Самостійна робота йде всередині свідомості і підсвідомості учня: він повільно переключається з аналітичної лівопівкульної роботи на правопівкульну – інтуітивно-творчу роботу.

4. Повільний темп голосу викликає резонанс – сповільнює плин думок учнів, налаштовує на внутрішні роздуми і спостереження.

5. Неможна нав’язувати учням свого бачення проблеми, образу.

6. Не можна замінити особистий досвід спогадів демонстрацією схем, малюнків, бо корені асоціацій лежать глибоко в підсві домості .

7. Треба допомогти учню розкрити свої можливості для набуття знань, а не передати готові знання.  

	2. Вчитель надає учням нову інформацію
	
	1.Необхідно зберегти довірчу атмосферу.

2.Концентрація зусиль учнів відбувається за рахунок фокусування уваги на  предметі вивчення через залучення всіх каналів сприйняття : слух, бачення, смак, нюх, дотик.

3. Вміння мислити образами, шукати аналогії, самостійність в роботі, азарт творчості, особиста відпові дальність за вибір вимагають витрат часу.  

	3.Вчитель налаштовує учнів на вихід з релаксації, спілкується з тими, хто 

потребує втручання 
	Лагідний голос набуває активізуючих інтонацій
	1.В тембрі голосу з’являється енергія, яка підбадьорює учнів.

2.Повернення до активності йде від ніг до тіла, а з тіла – до голови
3.  Короткі фрази допомагають отримати впевненість у своїх діях 

	4. Вчитель залучає учнів до обговорення того, що відчували і як сприймали матеріал
	Вияв інтересу до всього, що повідомляють учні. Активізуючі жести залучають до бесіди
	Кожному учню необхідно проговорити те, що він бачив як образ: так повязується думка і слово.

Не завжди можна вголос проговорити те, що відчував. На примушуйте. Уникайте появи страху, стресу, конфлікту між внутрішнім знанням і неможливістю його висловити, застосувати.

Стимулюйте в учнів бажання висловити свою думку, поділитися з вами.

Необхідно підтримувати бадьорий тон бесіди, зацікавленість досвідом учнів.

Будь-який образ (навіть негативний) може відігравати свою позитивну роль в пізнанні – активізуйте його.

Невпевнені в собі учні вимагають доброзичливого ставлення і підтримки.

Застосовуйте ароматичні масла. Це позитивно впливає на асоціативний ряд довготривалої пам’яті, яка є функцією всього організму.

	5. Вчитель пропо нує замалювати те, що побачив, уявив учень
	Вчитель підло дить до кожного, цікавиться роботою кожного, дає  поради
	1.Кожний працює в зошиті індивідуально.

2. Зацікавленість вчителя допомагає учням бути активними, старанними.

3. Схвалення активізує учнів.

4. Відбувається наповнення образу формою, змістом, кольором, смаком.. 

	6.Вчитель пропо нує згадати те,про що йшла мова. Промовити і запи сати інформацію.

Показує предмет вивчення декілька раз
	Вчитель активізує спільну бесіду питаннями, захопленістю, азартом
	Учні самі промовляють те, що згадують, вчитель лише уточнює.

2. Учні повинні проявити азарт, змагання.

3. Необхідно створити ситуацію актуальності створеного образу через співчуття і інтерес, пропускаючи образ через 5 органів чуття, перетворюючи мальований образ у мислеобраз, частинку памяті. Залучати всі канали сприйняття: чим більше органів чуття залучається до пізнання, чим сильніше вони задіяні, тим міцнішим буде знання.

4.Запис інформації необхідно робити по окремим фрагментам.Процес супроводжується проговорюванням необхідних для запам’ятовування понять.

	7.Вчитель пропо нує розглянути образон – малю нок зі структуро ваною інформацією в підручнику або зробленого вчителем та звірити свої записи з ним.
	Вчитель підказує, проглядає записи в зошитах, виявляє зацікавленість
	1. Учні самостійно досліджують і порівнюють записи власні і вчителя.

2. Йде внутрішня аналітична робота.

3. Кожному потрібен свій час для виконання роботи.

4. Треба мати в резерві завдання для сильних учнів

	8. Вчитель пропонує придума ти власні прикла ди  і записати їх у зошитах у відпо відних місцях образону
	Приклади вчителя є взірцем для учнів
	1. Учні повинні самостійно придумувати приклади, використовувати власний досвід.

2. Приклади обговорюються і після цього записуються в зошит.

 

	9. Вчитель пропо нує виконати впра ви (усно чи письмово)
	Робота з навчальним текстом
	 Учні закріплюють новий матеріал і потребують коригування

	10. Завдання додому
	
	1. Під час підготовки домашнього завдання учнів повинні «накласти» отриману інформацію на новий матеріал.


Описаний підхід до планування уроків розроблявся в Навчальному Центрі Російської Академії Природничих Наук і в процесі експериментального запровадження в практику роботи школи засвідчив свою ефективність, яка проявилася у скороченні часу на вивчення предмету в 3 – 4 раза; підвищенні інтересу до навчання; підвищенні результатів навчальної роботи; розкритті творчих здібностей учнів.

СЦЕНАРІЇ НЕСТАНДАРТНИХ УРОКІВ

 Прагнення вчителів досягти найбільших результатів у розв’язанні освітніх, розвивальних і виховних завдань уроку спонукає їх до створення нестандартних уроків, структура яких не може бути підведена під алгоритм класичного уроку, який включає організаційну частину; перевірку домашнього завдання, вивчення нового матеріалу і його закріплення; домашнє завдання; а також традиційних уроків, яких сьогодні виділено 6 типів (урок набуття нових знань, урок застосування набутих знань, урок формування практичних умінь і навичок, урок систематизації і узагальнення, урок контролю і комбінований урок). Не вкладаються вони і в рамки уроків у системі особистісно орієнтованого навчання і інтерактивного навчання, які теж мають чітко визначену структуру. Ці уроки одержали назву нестандартних. Кожен з них має свою  композицію і свій сценарій. Ми їх згрупували в три групи :

· уроки, в основі яких лежать ігри (ділова, рольова, спортивна);

· уроки, в основі яких лежать сценарій відомих телепередач;

· уроки, в основі яких лежать ініціатива і самостійна підготовка учнів до проведення.
У групі уроків з провідним видом ігрової діяльності  учнів особливе місце посідають уроки, побудовані із застосуванням моделюючих вправ які відрізняються від ігор тим, що мають на меті забезпечити розуміння учнями певних важливих процесів за рахунок можливості взяти в них участь. В більшості моделюючих вправ учні грають ролі реальних персонажів: споживачів, виробників, урядовців тощо. Перед учнями ставляться цілі, до реалізації яких вони повинні прагнути. Для виконання ролей їм надаються певні ресурси і ставиться проблема – прийняти рішення щодо ефективного їх використання. Щоб моделююча вправа була більш ефективною та реалістичною. Школярі повинні дотримуватися певних правил. 

Моделюючі вправи – це комплексний вид пізнавальної діяльності. Успіх залежить від того, наскільки грамотно побудована вправа, а також від відношення вчителя та його готовності допомогти  класу розіграти ролі та зрозуміти зміст гри. Головна перевага моделюючих вправ полягає у тому, що вони здатні викликати зміну  внутрішніх установок учнів. Прихильники моделі навчання, яка передбачає навчання  шляхом залучення учнів до виконання моделюючих вправ  стверджують, що засвоєний у такий спосіб матеріал краще запам’ятовується, учні після участі у виконанні моделюючих вправ відчувають задоволення від процесу і з ентузіазмом сприймають нові завдання, активно залучаючись до справи. Ретельно підготовлені моделюючі вправи дають учням можливість опанувати процес планування діяльності та прийняття рішень з важливих реальних проблем, бо вони створюють умови  для особистої участі учнів у пошуку відповідей на реальні запитання. Моделюючі вправи і призначені для того, щоб ознайомити учнів з теоретичною моделлю реального життя. Успіх моделюючої вправи залежить від того, наскільки точно в ній відбито реальні процеси, які ця вправа намагається представити.

Крім зазначених переваг моделюючих вправ як методу навчання  слід відмітити і труднощі та недоліки у їх застосуванні.

1. Моделюючі вправи вимагають від учителя більш ретельної підготовки ніж традиційні уроки. Не всякий за змістом матеріал можна спланувати вивчати шляхом застосування моделюючих вправ. Часто моделююча вправа виступає як „кульмінаційний момент навчання”, досвід, що передається школярам лише у певні ключові моменти навчання.

2.    Не всі вчителі можуть застосовувати цю модель навчання, бо моделюючі вправи вимагають від вчителя відійти на другий план, перетворившись у помічника і консультанта.

3.    Часто захоплення учнів грою може супроводжуватись небажаними ефектами: не отримавши перемоги, вони засмучуються, в них виникає розчарування, бажання схитрувати.

4.    Проведення уроку з використанням моделюючих вправ вимагає значних витрат часу.
Орієнтовна структура уроку із застосуванням моделюючих вправ може бути представлена наступним чином:

	№
	Етапи уроку
	Дії вчителя

	1.
	Орієнтація
	- введення або повторення понять, представлених у моделюючій вправі;

- пояснення цілей моделюючої вправи.

	2.
	Підготовка
	- визначення ролей, виконання яких необхідне для виконання вправи;

- оголошення правил. За якими проводитиметься гра;

- оголошення порядку проведення гри;

- проведення короткого тренувального раунду (якщо потрібно)

	3.
	Проведення гри
	- проведення вправи;
- забезпечення зворотного зв’язку під час роботи з учнями;

- виправлення помилок, пов’язаних з неправильним розумінням правил;

- продовження вправи.

	4.
	Аналіз
	· підведення підсумків подій, що відбувалися під час проведення вправи;
· обговорення труднощів та шляхів їх подолання;

· аналіз процесу;

· - порівняння вправи із подіями реального життя та встановлення зв’язку між вправою та загальним змістом курсу.


Аналіз структури уроку із застосуванням моделюючих вправ дозволяє дійти висновку, що і уроки – ігри в переважній більшості проводять за таким же планом
Наведемо приклади деяких нестандартних уроків.

Уроки,  в  основі  яких лежить гра
Урок – гра “Робимо урок разом.”

Використовується при підсумковому повторенні теми, курсу.

Сценарій №1: Клас ділиться на групи, не більше 6 чоловік в кожній. Готуються 3 конверти: „Заклад”, „Події”, „Поняття”. В кожному конверті картки: в „Закладі” – ательє, редакція, зоопарк, лікарня, цирк та інше; в „Події” – зустріч, симпозіум, суд та інше; в „Поняттях” –  поняття з даної теми, курсу. Кожна група витягує з кожного конверту по 1 карточці і в контексті обраних закладу, події, поняття будує свою презентацію, форма якої може бути різною (доповідь, розповідь, опис робочого дня в обраному закладі та ін ). Всі вони будуються таким чином, щоб зміст висвітлювався із застосуванням обраних фізичних понять.

Сценарій№2: Проводиться під гаслом: “Відгадай відповідь”. На дошці вивішується плакат з написаними назвами „Заклад”, „Подія”, „Поняття». В кожній з назв – меню тем, що вивчалися; в кожній темі 10 номерів питань. Учні обирають (можна різними способами – кубиком з назвами на кожній грані, витягуванням картки як в лото та ін) категорії і вчитель видає їм питання, які вони слухають і дають відповіді. Побудова відповідей повинна узгоджуватися з тими трьома картками, які витягнула кожна команда під час жеребкування. Тобто на питання треба відповідати з позицій закладу, події і поняття.

Урок - кросворд.

Планується під час повторення вивченого матеріалу, його узагальнення та систематизації.

Сценарій: Урок проводиться із застосуванням різних методик організації діяльності учнів з кросвордами: розгадування, складання, формулювання завдань до розгаданого кросворду, визначення ключових слів (складаються з літер, які стоять у виділених клітинках) та їх характеристика. За кожну правильно виконану операцію учні отримують бали, які в кінці уроку підраховуються.

Урок в кінці року.

Застосовується під час  узагальнення  та систематизації  вивченого.

Сценарій: Клас ділиться на групи по 3 – 4 чоловіки. Вони можуть пересуватися по приміщенню школи та шкільному подвір’ю, проходячи при цьому  7 контрольних пунктів(ПК).

1) теоретичний;

2) експериментальний;

3) “Великі світу цього”;

4) народна мудрість;

5) натхнення;

6) практичне застосування;

7) острів загадок.

КП-1- пропонується 25 завдань і питань з теорії, що входить до курсу вивченого на протязі року навчального предмету ;

КП-2 – по жеребу пропонують вибрати для виконання одне з практичних завдань;

КП-3 -  виконують тестові завдання з вибором відповіді (тести про життя і внесок вчених до скарбниці людських знань);

КП-4 – пропонуються на вибір 2 картки, у кожній з яких - два завдання, побудованих на фольклорному матеріалі ;

КП-5 – гравців чекає завдання, яке дозволяє з’єднати предмет з лірикою. Використовуючи чотири терміни, які вивчили на протязі року, скласти чотири куплети римованого тексту;

КП-6 – пропонується відповісти на запитання і з допомогою цих відповідей пояснити ряд природних явищ, екологічних ситуацій, практичних  застосувань набутих знань і вмінь;

КП-7 – пропонується  завдання - скласти слово-пароль, використовуючи свої теоретичні знання з тем курсу і  з „найдених” букв, якими зашифровані правильні відповіді на питання. 

Пізнавально – пошукова гра “Острів скарбів”.

Може бути проведена на уроках вивчення нового матеріалу та застосування знань, умінь та навичок (ЗУН), узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: Учні діляться на дві команди, які змагаючись поміж собою, повинні знайти захований на острові (столі вчителя) скарб. Перемагає в грі та команда, яка знайде його першою.

Капітан Флінт залишає (на столах) свої записки (по дві на кожному). Столи стоять у два ряди, по чотири в кожному. Переходячи від столу до столу команди наближаються до заповітної цілі – скарбу. Зайняти наступний стіл можна тільки у тому випадку, коли даси правильну відповідь на запитання у записці Флінта, залишеній на попередньому столі. В кінці учнів чекає “скарб Флінта” – позитивні оцінки за набуті знання.

Урок – гра хвилинка “Руки вгору”.

Застосовують на етапі контролю знань, вмінь і навичок.

Сценарій: Готується перелік слів (понять). Перед учнями ставлять завдання, слухаючи слова підіймати руки вгору, коли це слово відповідає вимогам, поставленим вчителем. Якщо учень піднімає руку неправильно, то він повинен розказати все,  що він знає про слово (поняття). Прикладами  завдань для учнів можуть бути рубрики „Чи погоджуєтесь Ви з твердженнями?”, „Чи правильно записані формулювання?”, „Чи вірно зроблений малюнок?”

Урок – гра “Знайди помилку”.

Застосовують на етапах відпрацювання вмінь користуватися поняттями, вміннями.

Сценарій: Клас ділиться на 3 команди (по рядах). Кожна команда отримує від вчителя картку. Вчитель пояснює, що треба робити. Картки повинні складатися з 2 стовпиків, у кожному з яких є перелік понять (слів), що входять до  вивченої теми. Серед них повинні бути поняття, які не входять до числа базових понять з цієї теми. Учні на перших партах, за командою вчителя, починають викреслювати з першого стовпчика неправильні слова (кожен учень – одне слово), після чого передають картку на другу парту, яка викреслює зайві слова  у другому стовпчику. Ті, у свою чергу, передають картку на наступну парту. Перемагає та команда, яка перша знайде всі неправильні слова, а з правильних побудує коротку розповідь.

Урок – гра “Впізнай мене”

Застосовується на етапах уроку із закріплення понять.

Сценарій: На столі лежить 4 купи карток. На дошці пишеться слово(поняття), викликаються 4 учні, які повинні з купи  карток вибрати ті, які підходять до  напису на дошці (пов’язані з ним). Потім вчитель пише на дошці інші слова і викликає інших учнів, які виконують те ж саме завдання. Четвірка  може визначатися за викликом вчителя, але краще, коли це буде вихід  учнів за власним бажанням.

Урок – гра “Хто далі ?”

Застосовують при  повторенні та застосуванні ЗУН.

Сценарій: Учні стають у шеренгу і  по черзі починають говорити поняття чи слова, які входять до складу  вивченої теми, при чому пояснюють їх фізичний зміст. Якщо відповідь вірна, учень робить крок вперед. Виграє той, хто якомога далі просунеться вперед. 

Урок – гра “Двійники”

Застосовують  під час  узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: Готуються картки у двох екземплярах, перемішуються. Учні повинні знайти картки “двійники” серед них. Знайшовши, пояснити тлумачний зміст поняття. Варіантів проведення гри може бути декілька: а)учні по черзі виходять (по одному з кожного ряду) і по естафеті передають право виконання  операції наступному школяру; б) 2 учня можуть змагатися між собою до кінця розібравши слова в купах та ін. Виграє той, хто перший це зробить.

Урок – гра “Сходження на вершину знань”

Планують при повторенні, узагальненні  і  систематизації ЗУН. 

Сценарій: Для такого уроку виготовляють планшет, на якому зображено пейзаж гірської місцевості з чітко виділеною вершиною. На листі з пейзажем відмічено маршрут просування до вершини, на якому за допомогою спеціальних позначок відмічені привали, бази відпочинку, вертолітні майданчики, допомога провідника, снігова лавина (рух назад на стільки станцій, скільки помилок буде допущено у відповідях на запропоновані питання або задачі). Представники команд кидають гральний кубик і визначають у такий спосіб кількість клітинок, на які команда просунеться вперед. Старт позначають прапорцем. Кожна команда має фішки певного кольору. По бокам планшету розташовані кишеньки, в яких містяться картки із завданнями, які  необхідно виконати на кожній станції. Виграє та команда, яка першою досягне “вершини знань”.

Урок – гра „Космічний корабель”

Рекомендується застосовувати під час перевірки та контролю, узагальнення та систематизації ЗУН, на уроках вивчення нового матеріалу.

Сценарій: Склавши стільці так, щоб це нагадувало контур  космічного корабля, діти вибирають перший склад космічної команди, другий, третій і т. д. Представники кожної команди отримують від вчителя (або витягують самі) назву космічного об’єкта, до якого вони будуть наближатися. Завдання членів команди – користуючись довідником, описати ті відчуття, які будуть їх супроводжувати під час польоту, та дії, які вони повинні виконати, щоб вдало продовжити космічну подорож. Логічним буде проведення гри після вивчення матеріалу з курсу фізики 9 класу «Перша і друга космічна швидкості», «невагомість», «Перевантаження» та ін. Кожен „політ” може  супроводжуватися, піснями, розповідями про побачене, малюнками.

Урок – гра „В кабінеті лікаря”

Планують на етапах  вивчення нового матеріалу та практичного застосування набутих  ЗУН.

Сценарій: Клас перетворюється на кабінет лікаря, де на основі знань, набутих під час вивчення певної теми, ставлять діагноз, пропонується лікування, здійснюються процедури. Лікарі можуть бути декількох професій (дантист, ЛОР, терапевт, фізіотерапевт, хірург, реаніматор, анестезіолог та ін.). Під час виконання зазначених процедур вони користуються характерним для кожної професії обладнанням. 

Урок – гра “Кубики”

Застосовують на етапах  формування  та застосування ЗУН.

Сценарій: На гранях грального кубика розміщено 6 завдань, оформлених у вигляді малюнків. Учитель пояснює як розшифровувати (читати) завдання. Пояснює правила гри: команда кидає кубик і визначає те завдання, яке їй випало,  виконує його. Кубиків може бути виготовлено декілька з різними типами завдань ( теоретичними, експериментальними, практичними, на винахідливість, гумористичними, загадками та ін. ).

Урок – гра “Повітряний десант”

Доцільно проводити на етапах узагальнення та систематизації а також застосування ЗУН.

Сценарій: Для такого уроку готують планшет з пейзажем, який розділений на 15 частин, 2 пересувні ракети – червона та зелена; гральний кубик із завданнями, відповіді на які є числа від 1 до 6. В кожному секторі є прямокутний кошик, до якого прикріплено кольоровий кружок з написаними на ньому величинами. В гаманці ракети, який розміщено  збоку планшету, є картки, що відповідають тим величинам. Клас ділиться на 2 команди, кожна з яких отримує ракету та вантаж  - комплект карток, який викидається як десант. Командир команди кидає кубик, що визначає номер завдання. Учні вирішують завдання, яке випало, при чому отримують номер сектора, в якому вони скидають “десант” – картку, що відповідає написаній величині на кружку. Друга команда виконує аналогічні дії. Знову команди кидають кубик і отримують число, яке вони додають до попереднього, тим самим отримують номер нового сектору. Якщо ракета потрапила на пустий сектор, то вважається що ракета збита наземними військами, тобто вона повертається на старт. Якщо ракета пройшла усі сектори і не скинула жодного десанту, то вона теж повертається на старт і розпочинає гру спочатку. Виграє та команда, яка швидше та влучніше  викине свій десант.

Урок – гра “Хто краще знає  та  пам’ятає”

Планують на етапах узагальнення і систематизації та застосування ЗУН.

Сценарій: Для гри готують картки квадратної форми, число яких дорівнює подвійній кількості понять, які потрібно закріпити. Картки діляться на 2 частини – пари. На парі пишуть: 1 картка – визначення певного поняття, 2 картка – назва цього поняття. Картки перемішують і розкладають чистою стороною догори. Завдання полягає в тому, щоб відшукати картки – пари. Кожен витягує 2 картки, якщо вони є з пари, учень залишає їх собі і отримує право наступного ходу, а якщо ні, то право переходить до наступного учня. Якщо під час  повторної процедури учень витягає дві картки і одна з них утворює з однією з попередніх слів пару, він відкладає її. Краще клас поділити на 4 групи і кожній групі роздати свій комплект карток. Гра закінчується тоді, коли
[image: image3.wmf]на столі не залишається карток. Виграє той, хто витягне найбільшу кількість пар.

Урок – гра “Лото”

Ефективний на етапах перевірки та контролю ЗУН, при узагальненні та систематизації ЗУН, під час  застосування ЗУН.

Сценарій: Для уроку роблять лото, яке складається із карт, кожна з яких розділена на 8 частин (2 горизонтальних ряди по 4 клітинки, з них 6 клітинок заповнені) і кружечки, які поміщаються в клітинки, закриваючи їх. На кружках написано з одного боку завдання,з іншого - номерки, а на картках відповіді.

Гра проходить так: кожен учень отримує картку та комплект кружків (24 штуки). Розкладають кружки номерками вгору. Такі ж кружки є і у вчителя. Він витягує кружок і говорить номер, учень знаходить його у себе, читає завдання та виконує його і, якщо на картці є така відповідь, то закриває її. Виграє той, хто перший закриє картку кружками.

Урок – гра “Лапта”

Застосовують на етапах перевірки та контролю, узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: У лапту грають 7 чоловік: 5 гравців, ведучий та суддя. Ведучий задає запитання і кидає м’ячик гравцеві, той відповідає на запитання і повертає м’яч. Суддя фіксує відповіді та час, який було витрачено на неї. Роль ведучих можуть грати кращі учні. Їх готують заздалегідь.

Урок – гра “Морський (повітряний) бій”

Планують на етапах перевірки та контролю ЗУН, узагальнення та систематизації ЗУН, а також на етапі  застосування ЗУН.

Сценарій:  Для гри готують два комплекти жетонів, в кожному з яких є: „Адмірал червоної ескадри (ескадрильї)”, „Віце – адмірал червоної ескадри ( ескадрильї)”, „Контр – адмірал червоної ескадри (ескадрильї), „Посередники червоної ескадри (ескадрильї)”, „Резерв червоної ескадри (ескадрильї)”. Ті ж самі номінації і для синьої ескадри (ескадрильї).

Екіпажі готують запитання у письмовій формі. Тягнуть жеребки, щоб визначити колір команди. Столи розташовують у два ряди: на перших партах сідають адмірали, потім віце – адмірали і т. д. Так утворюють ескадри кораблів. Адміральський екіпаж робить перший „залп”, тобто всім членам команди супротивника, окрім резерву, дають по 1 запитанню. На підготовку дається 1хв. Якщо відповісти на запитання команда не може, то слово дається резерву, якщо і в цьому випадку відповіді немає, то відповідає той, хто задавав запитання. Відповідний „залп” проходить таким же чином. Коли перший залп дано, посередники підводять підсумки. Другий „залп” проводять віце – адмірали, третій – контр – адмірали і т. д.

Гра закінчується тільки тоді, коли вичерпано заздалегідь обговорений час. Технологію гри можна дещо змінити, поставивши на стіл 2 моделі кораблів з однаковою кількістю парусів або іграшкові чи паперові літачки і після кожного залпу з команди, що програла,  знімати по 1 парусу або літаку, поки  вони  не закінчаться.

Урок – гра “Круглий стіл”

Доцільно проводити на етапах перевірки та контролю ЗУН, узагальнення та систематизації ЗУН, на етапах  застосування ЗУН.

Сценарій: Столи у класі виставляють по колу. Ведучий – вчитель. Екіпажі готуються окремо, а потім сідають за столи. Ведучий визначає екіпаж, який перший задає запитання. Запитання задається конкретно обраній дитині, яка має 1 хвилину на обговорення відповіді зі своєю командою, а потім відповідає. Якщо відповіді немає, команда має право відповісти за нього. Якщо бажаючих багато, то послідовність відповідей визначає ведучий, якщо ж відповіді немає, то на запитання відповідає той, хто його задав. 

Урок –пошук

Такий урок потребує серйозної підготовки і його краще проводити спареним.

Сценарій: 1 етап – повідомлення важливої та цікавої інформації, з якою виступають учні та вчителі.

2 етап – проблематизація. Учні та вчитель задають запитання, які виникли у зв’язку  з поданою інформацією. На дошці записуються  і позначаються проблеми.

3 етап – вчитель знайомить учнів, якщо це необхідно, з відомими розв’язками поставлених проблем.

4 етап – мікрогруповий, індивідуальний або фронтальний пошук нових ідей розв’язків, підходів, моделей.

5 етап – аналіз і рефлексія, обговорення пошуку, участі в ньому.

Урок бліц – турнір
Рекомендується проводити на етапах повторення, узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: На попередньому уроці вчитель дає зразки розповідей з певних тем. Якщо в класі три ряди столів, то шість тем. Час викладання учні фіксують і приймають за еталон. Дома вони можуть доповнити запропоновану відповідь деякими фактами, моментами з життя вчених, новинами техніки та ін. На уроці клас ділять на ряди (шість у випадку трьох рядів столів) і кожен ряд отримує тему (жеребкуванням). Розповідь, яка триває визначений час, можуть вести всі учні по черзі, доповнюючи один одного. Виграє той ряд, який за найменший час дав саму повну відповідь.

Урок взаємонавчання

Застосовують на етапі перевірки та контролю ЗУН.

Сценарій 1: Учні попарно задають один одному запитання з вивченої теми і вислуховують відповіді, потім їх позиції змінюються. Обидва виступають в ролі вчителя, виставляють оцінки  за запитання і за відповіді.

Сценарій 2: Учні разом в режимі роботи мікрогруп шукають вирішення навчальних проблем, задач, і в кінці кожної роботи ставлять самі собі оцінки за активність та участь. Оцінки виставляються за шкалою переводу балів, розробленою вчителем.

Проблемно – навчаючий залік

Планують  на етапах засвоєння нових знань.

Сценарій: Лівий ряд отримує завдання прочитати параграф підручника, після чого по черзі задати запитання учням, які сидять поруч. За відповіді кожен виставляє оцінку.

Кожна парта середнього ряду отримує завдання на основі тексту параграфа скласти найбільшу кількість оригінальних запитань, тестів. Потім вони передають учням, які вивчають параграф, і ставлять їм оцінки.

· Учні правого ряду у повному складі сідають напівколом біля столу вчителя. Вчитель задає учням питання, заслуховує відповіді, попереджаючи дітей, що оцінці підлягають не тільки знання, а й логіка, оригінальність суджень. Вчитель виконує роль проблематизатора та консультанта. Низьких оцінок на такому уроці не ставлять. 

Урок – гра “Аукціон”

Рекомендують на етапах повторення, узагальнення та систематизації ЗУН та  на  етапах  застосування ЗУН.

Сценарій: На дошці пишуть список питань (лотів), на які всі учні повинні знати відповідь. З класу вибирають  експертну групу, члени якої визначають поміж собою ведучого. Ведучий призначає того, хто розпочинає “продаж”. Обраний учень називає номер запитання, яке він хоче продати. Всі знаходять його на дошці. Ведучий зачитує запитання, пропонуючи його купити (відповісти на нього). За відповіді нараховуються бали. Відповідь можна доповнити або уточнити

Для полегшення обліку учасників гри, які дали правильні відповіді, можна ввести „валюту”. За повну і правильну відповідь  видається грошик одного кольору, за правильну, але не повну – іншого, за доповнення - третього.

В кінці аукціону робиться підсумок одержаних грошей, визначається  лідер.

Урок - вистава “Електричні фокуси”

Учні за бажанням обирають номери фокусів (два учні – один фокус).

Проробляють досліди, уважно розбираються у причинах того, що відбувається; відпрацьовують техніку їх проведення і демонструють фокуси для присутніх, пояснюючи їх. Прикладами таких фокусів можуть бути наступні: 

Фокус 1. “Скажений маятник”. До електрофорної машини під’єднайте дві вертикальні металеві пластини (від конденсатора). Між пластинами підвісьте на шовковій нитці легку кульку з фольги. Приведіть машину в дію. Чому гільза починає коливатися?

Фокус 2. До електрофорної машини під’єднайте провідник конічної форми, біля вістря якого поставте  запалену свічку. Приведіть машину в дію. В який бік і чому відхилилося полум'я?

Фокус 3. Зарядіть електрометр за допомогою наелектризованої палички не торкнувшись його.

Фокус 4. Поставте поряд з електрофорною машиною електрометр, на стержень якого надіта металева куля. Приведіть машину в дію. Провідником на ізольованій ручці торкніться індуктора машини і кулі електрометра. Пробною кулькою на ізольованій ручці торкніться спочатку внутрішньої поверхні кулі, потім іншого електрометра  і доведіть, що всередині кулі заряду немає. Куди дівся заряд? Чому?

Фокус 5. Наповніть крапельницю водою і відрегулюйте отвір так, щоб біг тоненький струмок води. Наелектризуйте паличку і піднесіть до струмка. Що ви спостерігаєте і чому?
Фокус 6. В інтригуючій формі проведіть дослід Ерстеда і поясніть його.

Фокус 7. Увімкніть осцилограф. Відрегулюйте струмінь електронів так, щоб на екрані була точка, або вертикальна лінія. Піднесіть підковоподібний магніт і поясніть чому відхиляється промінь?

Фокус 8. Намотайте на залізний цвях дріт у вигляді обмотки. Замотайте так, щоб не було видно, що це електромагніт. Піднесіть головку цвяха до ошурок, коли струм по обмотці не тече, і коли електричне коло замкнути. Ошурки по-різному поводяться в першому і другому випадках. Чому?

Фокус 9. Візьміть маленький пухнастий шматочок вати. Наелектризуйте гребінець і торкніться вати. Потім різким рухом відірвіть гребінець від вати і піднесіть знизу нього. Чому вата плаває в повітрі?

Фокус 10. Наелектризуйте одну повітряну кульку газетою, іншу – клаптиком хутра. Якщо одну з них котити по столу, то за нею покотиться й інша. Чому?

Фокус 11. Покладіть на спинку стільця дерев'яну лінійку так, щоб вона перебувала у рівновазі. Візьміть зі столу пляшку (суху), протріть її декілька разів  сухою ганчіркою Піднесіть пляшку до лінійки, не торкаючись її. Лінійка падає. Чому?

Фокус 12. Покладіть на демонстраційний стіл лист з товстого оргскла. Натріть його листком газети. Тенісну кульку покладіть на середину листа. Потім розвівши руки до країв скла, наближуйте долоні до кульки. Спочатку вона покотиться до однієї руки, потім торкнувшись, відкотиться від неї. Чому так поводить себе кулька?

Фокус 13. На стіл поставте тонкостінний стакан з водою. Пінцетом покладіть на поверхню води тоненьку голку. До краю стакана піднесіть чарівну (наелектризовану) паличку. Всі побачать, що голка почне рухатися. В якому (протилежному ) напрямі? Чому?

Уроки, в основі яких лежать сценарії  популярних  телепередач

Урок – телепередача

Сценарій: урок будується у стилі інформаційно – розважальної телепередачі. Структура уроку вибирається так, щоб вона представляла низку фрагментів із найбільш  улюблених і популярних телепрограм. Наприклад: „На добраніч, діти”, „В світі тварин”, „Мультфільм на замовлення”, „Все про спорт”, „Новини”, „КВК”, „Сміхопанорама” та ін. Шляхом жеребкування учні обирають назву телепередачі, яку вони будуть презентувати, включивши до її тематики матеріали з  вивчених тем курсу. Фрагмент кожної телепередачі демонструється учнями протягом  регламентованого часу. Поміж фрагментами, поки група готує відповідний інтер’єр телепередачі,  диктор (вчитель або спеціально підготовлений учень)  повідомляє, корисну інформацію, рекламу елементів знань з теми, наводить відомості про історію та новітні досягнення науки і техніки.

Готує урок ініціативна група, яка вирішує, які конкретно телепередачі будуть копіюватися, яким матеріалом наповнюватиметься кожен фрагмент.

Урок – гра  “Брейн - ринг”

Доцільно проводити на етапах повторення, узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: Клас ділиться на групи (4). З кожної групи обирають члена комісії, помічника ведучого, який слідкує за часом та запобігає підказкам. Ведучий запрошує капітанів команд і проводить жеребкування. Гра ведеться за правилами брейн – рингу. Тільки, якщо ніяка команда не відповідає на поставлене запитання, його виставляють на аудиторію слухачів - болільників для пошуку правильної відповіді.

Урок – гра “Поле чудес”

Планують на етапах повторення, узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: Урок проводиться за правилами відповідної телегри. На столі розміщено завдання, які лежать по колу. Учасники гри крутять дзиґу, вибираючи завдання, вирішують його  і відгадують закодоване слово , набираючи при цьому  бали, за які в кінці гри переможець може отримати призи. 

Урок – гра „Телеміст”

Рекомендують проводити на етапах перевірки та контролю ЗУН, під час повторення , узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: Для цієї гри готують 2 комплекти жетонів:

Перший - визначає країни, що зустрічаються;

Другий – уточнює прізвища учасників та міста, з яких вони приїхали.

· До кожного комплекту входить жетон “Ведучий”.

· Клас поділяють на три групи, одна з яких гратиме роль глядачів. Дві інші  представлятимуть країни, визначені жеребкуванням. Від імені своєї країни її представники задаватимуть запитання членам другої команди.

Ведучий  називає тих, хто буде задавати запитання і обирає   того, хто буде відповідати на нього.  На дошці фіксуються бали за вірні відповіді.

Учні проти вчителів у грі „Що? Де? Коли?”(можна клас проти класу, або команда проти команди)

Проводиться в кінці року . Група вчителів грає проти групи учнів.

Сценарій: За 2-3 тижні до гри пропонується вчителям  і учням скласти запитання з переліку тих предметів, які включено до списку. За таких умов учні і вчителі будуть грати в рівних умовах. Питання перемішуються, нумеруються і виставляються для обговорення. Гра проводиться за правилами телепередачі.

Урок - гра  „Вустами малюків”.

Планують на етапах застосування ЗУН.

Сценарій: Назва  походить від телевізійної гри, де дітки говорять про різні речі (поняття), не називаючи їх. Така постановка запитання викликає великий інтерес у всіх учнів. Читається запитання, і учні, які знають відповідь, у себе в перевірочному табелі відмічають це і піднімають руку, а вчитель підходить до кожного і фіксує правильність відповіді у себе в перевірочному табелі. Якщо учні не знають відповіді, дається одна або дві підказки. Той, хто зразу дав відповідь, отримує три бали. Після однієї підказки  віднімається один бал, після другої віднімається два бали.

Урок - гра „Зоряний час”

Доцільно проводити при узагальненні та систематизації ЗУН, а також під час застосування ЗУН.

Сценарій: У грі приймають участь 8 осіб, останні - вболівальники. Кожен учасник гри отримує картки від 1 до 9. З їх допомогою він відповідає на запитання, які задає вчитель. Гравці піднімають картки з тим номером, під яким, на його думку, стоїть вірна відповідь з тих, що пропонуються у списку. Якщо гравці дають неправильну відповідь, то на неї відповідають вболівальники. Бали отримують всі. 

Урок - гра  “КВН”

Проводять на етапах перевірки та контролю ЗУН, при повторенні, узагальненні та систематизації ЗУН, на етапах  застосування ЗУН.

· Сценарій Урок проходить по етапах:

1. Розминка може бути організована різними способами: перший – традиційний за формою телепередачі – „питання – відповідь”; другий – у формі колективної  розповіді з теми (форму пропонує вчитель, учні не знають яка з двох буде застосована). У другому випадку кожен учень має право сказати одне речення;

2. Перевірка домашнього завдання. Домашнє завдання передбачає попереднє визначення тематики і форми презентації. Оригінальним може бути розробка тексту будь-якого параграфу в ролях та гумористичній формі з подальшою презентацією;

3. Виконання індивідуальних завдань на конкретну фізичну тему (для художників, поетів, гумористів, мімів, танцюристів та ін. );

4. Конкурс “Вгадай”. По одному учню з кожної команди виводять за двері і обговорюють з учасниками жести, за допомогою яких члени команд будуть натякати своїм учасникам про задумане явище, фізичне тіло та ін.

Урок – гра  “Відгадай мелодію»

Планують на етапах перевірки та контролю ЗУН, узагальнення та систематизації ЗУН, на етапах  застосування ЗУН.

Сценарій: Проводиться за правилами гри, але музику не слухають, а слухають запитання. На стенді 3(4) категорії, які мають назви, пов’язані з темою. До числа категорій можна включити «фізичне явище». «фізичне тіло», «фізична величина», «фізичний закон», «фізичний прилад», «фізичний пристрій» та ін..  Кожна категорія містить меню (назви конкретних тіл, явищ, приладів, понять, величин, законів), до складу якого включено певні рубрики (запитання). Обравши категорію, потім меню, учні слухають питання і дають відповіді на них. Учнів може бути 3-4.  Супергра складається з 10 запитань, на які потрібно відповісти за 30с.

Уроки,  в основі  яких  лежать  спортивні  ігри

Урок –гра „Фізичний орієнтир”

Доцільно проводити на етапах перевірки та контролю ЗУН, під час повторення,  узагальнення та систематизації ЗУН, на  етапах формування ЗУН та їх  застосування.

Сценарій: Для проведення такого уроку готують планшет, який складається із 20 карток (малюнків) з підручника. Малюнки ілюструють важливі закони, висновки, практичне застосування знань, схеми дослідів та інше. Із підручника вчитель виписує речення, які описують кожен малюнок. Картки, на яких описуються малюнки, співпадають за розміром  із самими малюнками. Ігрове поле підвішують вертикально, а картки прикріпляють за допомогою магнітів.

Клас ділиться на 2 команди. Кожній команді дають половину карток, які вони повинні розкласти на ігровому полі та підготувати коментарі. Виграє та команда, яка раніше і правильно виконала завдання.

Урок – спортивна гра “Теніс”(волейбол, баскетбол, футбол)

Проводять на етапах перевірки та контролю ЗУН, узагальнення та систематизації  знань.

Сценарій: У грі беруть участь 2 гравця та суддя. Перший гравець “подає подачу” – задає запитання, противник повинен за 30секунд відповісти на питання  та повернути м’яч. Так гравці подають по 5 подач. Суддя фіксує правильність відповідей і віддає перемогу тому, хто набрав більше очків. До дошки викликається інша пара гравців. До сценарію кожного з зазначених у дужках видах ігор можна ввести правила, специфічні для кожної гри.

Урок – спортивна гра “Естафета”.

Рекомендують проводити на етапах перевірки та контролю ЗУН а також на уроках застосування ЗУН.

Сценарій: На уроці оголошується підготовка до естафети 10 –12 хв. Учні повторюють пройдений матеріал та опорні конспекти з теми. Вчитель запитує чи готова команда до естафети. Дошку ділять на стільки частин, скільки команд. До дошки виходять командири команд і за сигналом починають писати ОК. Через 30 секунд командирів змінюють інші учні. І так далі. Після опорних конспектів можуть бути запропоновані питання, задачі, досліди для виконання та інші види робіт. За правильно написаний ОК або виконане завдання кожен учень отримує червону картку, за неправильно – зелену. Оцінку виставляють за кількістю отриманих карток. Якщо команда здобула усі червоні картки, то вона отримує високу оцінку, в іншому випадку оцінки ставляться в залежності від кількості зелених карток.

Урок – змагання

Планують на етапах перевірки та контролю ЗУН, узагальнення та систематизації ,  під час  застосування ЗУН.

Сценарій: Урок складається з декількох конкурсів. Готується відомість, куди за кожний конкурс ставлять бали. Конкурси можна брати будь – які, наприклад,  “Електричний марафон”

1. Естафета графіків. За допомогою лівого графіка побудувати правий.
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2. Естафета “Заповни коло”.

Правила естафети: Підрахуй невідому величину; вибери, скориставшись отриманою відповіддю колір кружка у правому стовпчику; постав першу літеру кольору у пустий кружок.

Круг вірних відповідей:
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3. Естафета “Ланцюжок”.

Правила естафети: на схемі, що зображає ділянку електричного кола, дані покази приладів. Знаком “?” позначено невідому величину. Підрахувавши її значення за відомими формулами, підставляємо його до умов наступного завдання, скориставшись стрілкою.
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4. Естафета формул

Правила: кожний член групи (або один учень) вставляє у кружок пропущену букву, якою позначається фізична величина, або одиниця вимірювання фізичної величини.
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Уроки,  в основі яких лежить рольова гра

Урок – суд

Доцільно проводити при узагальненні та систематизації знань, застосуванні ЗУН, формуванні ЗУН.

Сценарій: Урок – суд проводиться у формі суду, де є суддя, секретар, адвокат, підсудний. Учні, призначені на відповідні посади,  виконують ролі цих дійових осіб. В якості підсудного може виступати певне  явище, тіло чи процес.

Урок - гра “Зліт представників різних професій”

Планують при вивченні нової теми, під час застосування знань, умінь та навичок, при узагальненні та систематизації ЗУН з метою перевірки.

Сценарій: Вибирають професії, які мають відношення до даної теми. Представники виступають по черзі. Спочатку розповідають про себе, а потім  - де і для чого використовують спеціалісти його професії елементи знань з теми, а також вміння та навички, набуті під час її вивчення. Слухачі задають запитання кожному доповідачу.

Урок – гра “Ранок у фермерському господарстві”

Рекомендують на уроках формування та застосування ЗУН.

· Сценарій: Між учнями розподіляються посади: завідуючий кормовим двором, головний фермер,  обліковець, лаборант молокоблоку, ланковий агробригади, зоотехнік, водій та ін. Всі запрошуються на виробничі збори, на які потрібно прийти з олівцем та папером. Всім спеціалістам видають завдання (підготовлені заздалегідь). Після виконання завдань (відповідей на питання, проведення підрахунків, виконання рекомендованих операцій) скликають всіх на "збори", де всі повідомляють про результати виконаної роботи.

Підготовка доповідей вимагає залучення спеціальної літератури, до переліку якої можна віднести: 
1. Усова А.В.Вологодская Связь физики с сельскохозяйственным производством. Методическое пособие для учителей.-М.: 1988.-384 с.
 2. Гнедина Т.Е.Физика и творчество в твоей профессии. Кн.. для уч-ся старших классов.- М.: Просвещение, 1988.-159 с. та ін..

Урок – гра  "Робота  конструкторського бюро"

Доцільно планувати на етапах узагальнення та систематизації ЗУН, при  застосуванні  ЗУН.

· Сценарій: На такому уроці моделюється праця різних спеціалістів, а тому з учнів формуються такі групи: постачальник вихідних даних (мета актуалізація опорних знань); допомоги (видають відомості з посібників); мозковий центр (висувають гіпотези, ідеї); експериментатори (роблять досліди); інженери (збирають конструкції); історики (шукають повідомлення про розвиток наукових поглядів з цього питання та ін). Після виконання індивідуальних завдань учні обмінюються думками про практичну значущість вивченого матеріалу і проводять рефлексію власної діяльності на уроці.

Урок - захист мікродисертації

Сценарій 1: Урок готується заздалегідь. Декілька бажаючих учнів стають дисертантами. Вони повинні на уроці захистити свої дисертації. Для цього по запропонованій темі, кожен обирає мікротему і підбирає матеріал до неї. Приготувавшись, учень повідомляє членам “Вченої ради” зміст мікротеми, яку він розробляв, обсяг виконаних робіт та використану літературу. А члени ради готують запитання для “дисертанта”.

Сценарій 2: Для такого уроку готують 2 види жетонів з назвами закладів, при яких працює Вчена рада, 1 жетон – “Дисертант”, другий – “Експерт”, третій – “Опонент”, четвертий – голова Вченої ради, п’ятий – провідна організація, шостий – секретар Вченої ради. Капітани команд тягнуть жеребки визначають ролі своїх членів команд. Експерти готуються оцінювати запитання, які будуть задавати опоненти та відповіді дисертантів. На дошці малюють таблицю, в якій вказуються номери команд та їх склад.

	Склад команди
	Бали
	Підсумок

	   
	
	


В кожній команді є свій дисертант і інші члени  процедури захисту. Захист починається з повідомлення вченого секретаря відомостей про дисертанта. Потім виступає дисертант, висвітлюючи основні положення свого дослідження. Потім члени Вченої ради задають питання по проблемі захисту. Дисертант відповідає на них. Далі опонент зачитує свої зауваження щодо виконаного дослідження, зосереджуючи увагу пристуніх на сильних і слабких місцях роботи (доповіді). Дисертант дає відповідь на зауваження. Представник провідної організації оголошує висновок закладу відносно якості виконаної роботи, визначає позитивні і негативні місця. Дисертант дає відповіді на зауваження.  Керує порядком ведення захисту голова Вченої ради. Після виступів зазначених осіб члени Вченої ради висловлюють свої думки щодо якості і практичної значущості виконаної роботи. Далі відбувається таємне голосування. Членам ради видаються бюлетені для голосування, які збираються після того, як кожний зробить в ньому відповідну помітку. Голова ради зачитує результати голосування і виставляє оцінку дисертанту. Таку процедуру повинні пройти всі дисертанти ( один від кожної групи).

Уроки, в основі  яких лежить самостійна підготовка учнів
Урок – подорож

Рекомендується  після  вивчення теми.

Сценарій 1: Вступне слово про мету подорожі (3 хв); знайомство з маршрутом (2хв); організація груп асистентів – експериментаторів, кореспондентів – журналістів, супроводжуючих та подорожуючих (3 хв); Серія міні – повідомлень учнів або лекція вчителя про найважливіші історичні відкриття, які мають відношення до  теми курсу, що вивчається.

Для оформлення подорожі використовується карта подорожі, науково – популярні книги із завданнями з теми, які повинні використовуватися на зупинках.

Сценарій 2. Визначається місце подорожі (країна Архімедія, Теплоград, Електроград та ін). Планується маршрут подорожі. До  проміжних пунктів – (зупинок) відносять міста, назва яких відповідає елементам теми, що вивчається. Наприклад, подорож до міста „Теплоград” (фізика, 8 клас). Зупинки мають назву : „Теоретична”, „Експериментальна”, „Історична”, „Термометрична”, „.Практична” та ін. На кожній зупинці учні отримують завдання, що відповідають за характером назві зупинки. Виконують їх і можуть рушати до наступного пункту призначення. Мета полягає в тому, щоб пройти весь маршрут і виконати всі завдання. Урок такого типу можна проводити за підготовленими вчителем завданнями, а можна запропонувати учням підготувати самостійно завдання для кожного пункту маршруту. Вони повідомляються заздалегідь. Тоді урок стає  подорожжю, в якій відбувається презентація підібраних учнями повідомлень і задач. 

Урок – диспут.

Планують при формуванні ЗУН та закріпленні знань.

Сценарій: Проводиться між двома класами: одні – група прибічників запропонованого явища чи ідеї - готують „тези” до даної теми, а інші - група супротивників – підбирають „тези” проти їх застосування. Ще повинні бути групи доповідачів та стенографістів.

Доповідачі, прибічники та противники збирають матеріал з проблеми, яку винесено для дискусійного обговорення. Готують свої доповіді та виступи. На уроці доводять до відома учнів класу здобуту інформацію. Обговорюють, аргументуючи свої думки. Стенографісти записують та відмічають позитивні та невдалі виступи.

Урок – мозаїка

Сценарій: Кожен учень за 2-3 тижні отримує завдання, яке відповідає його індивідуальним здібностям. Завдання мають бути різноманітними як за змістом так і за формою звітування. Саме з різноманіттям пов’язана  назва уроку. Разом вибирають з класу двох ведучих, які будуть координувати діяльність інших (якщо зміст підготовлених доповідей стосується однієї теми, об’єднувати доповідачів у групу); визначають структуру уроку; розробляють зміст та призначення наочних посібників; складають таблиці цікавих відомостей; описи сконструйованих приладів і установок; підбирають музичні фрагменти, вірші.

Урок проходить у такій формі: вступне слово вчителя, ведучих, презентація доповідей, обговорення виступів, підсумкове слово вчителя.

Варіант 2.

Планом уроку передбачається залучення учнів до різноманітних видів діяльності з інформацією, що вивчалася на уроці. Це може бути театралізована сценка – мініатюра з обраної теми, опитування учнів, п демонстрація слайд - фільму та  опитування учнів по ньому, слайд – вікторина, виступи учнів  про роль даної теми в житті, проведенні фізичних дослідів та ін.

Проектний урок

Сценарій: Починається урок з “мозкового штурму”, метою якого є висловлення значної кількості думок (ідей) щодо можливого вирішення запропонованої проблеми. Учні, розбившись на мікрогрупи, вибирають з переліку ту проблему, яку необхідно вирішити в процесі проектування (вчитель виступає в якості консультанта); визначають мету, напрямок, зміст діяльності і дослідження, структуру проекту, його ресурсне наповнення. Потім протягом відведеного часу реалізують їх і створюють мікропроект.  На останньому етапі відбувається захист проекту в присутності зацікавлених сторін. Результатом захисту стає нагородження розробників  проекту.

Урок  - екскурсія

Сценарій: Учні відправляються до експедиції. Мета - сфотографувати цікаві місця  в місті або селищі, а потім описати їх. Екскурсія проводиться для того, щоб за короткий проміжок часу досягти декількох цілей: створити реальну ситуацію для етичного, естетичного, емоційного і пізнавального включення учнів у процес колективного і індивідуального взаємозв’язку з живою природою та виробничою діяльністю. Такі уроки можна планувати з призначенням об’єкта дослідження (вода, прості механізми, рослини, засоби пересування та ін), а можна дати можливість учням самим визначити об’єкти в рамках вивченої теми або розділу („Початкові відомості про будову речовини”, фізика 7 клас).

Урок прес – конференція

Планують на етапах повторення, узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій 1: Декілька учнів готуються до проведення прес - конференції, клас задає їм запитання, спеціальне жюрі виставляє бали за кожне запитання та кожну відповідь. Учні, що проводять конференцію,  можуть визначити собі тематику запитань, оголосивши установу, яку вони представляють (журнал „Здоров’я”, „Наука і життя”,”Раціоналізатор і винахідник”, „Сільське господарство” та ін)

Сценарій 2: Учні готують і задають запитання самому вчителеві, а спеціальне журі виставляє бали за кожне запитання.

Урок без вчителя

Проводять при вивченні нового матеріалу.

Сценарій: На початку року вчитель повідомляє учням тему уроку, який вони повинні самі підготувати і провести у зазначений час. Потім розпочинається тривала підготовка за підтримкою та під керівництвом вчителя. В процесі підготовки учні ознайомлюються з деякими аспектами педагогіки, дидактики, психології, методики проведення уроку, потім розробляють детальний план уроку, підбирають матеріал і завдання. У призначений час представник мікрогрупи проводить урок, а інші виступають в якості асистентів. У кінці уроку кожен учень класу виставляє оцінку за урок, ураховуючи його результативність. Учитель виставляє середню оцінку за проведену роботу.  

Документальний практикум.

Планують при  вивченні  нового матеріалу.

Сценарій: Кожному учню або мікрогрупі роздається чітко сформульоване завдання, необхідні довідники і інформаційні матеріали по темі. Завдання полягає в тому, щоб на основі вивченого матеріалу провести глибокий аналіз представлених документів; розробити технологію розв’язання проблеми; виявити  помилки, невірні підходи, які існують у запропонованих розв’язках; написати висновок про відповідність запропонованого підходу поставленій меті, можливість практичного застосування такого підходу. Після опрацювання документів, які пропонуються групам, їх представники ознайомлюють присутніх із висновками комісії. Якщо є автори, що розробляли ці пропозиції, їм надається слово для коментарів і власних думок з приводу проголошеного висновку  комісій.

Уроки,  в основі  яких  лежить драматизація.

Урок - фантазія.

Рекомендують на етапах перевірки та контролю ЗУН .

Сценарій: Діти сідають в коло, вчитель розпочинає. А потім по колу діти продовжують придумувати твір на будь – яку пізнавальну тему; вони отримують фарби і листи, на яких можуть відображати у картинках свої думки,  побажання, відношення до людей. Діти розповідають і пояснюють намальоване і уявлене.

Сценарій 2 Учням пропонується обрати для себе улюбленого літературного героя, визначити 5 - 10 основних понять з розділу, який вивчили. З позицій обраного літературного персонажа, його оточення та часу, в якому він проживав, написати твір із залученням виділених слів з теми. Твори зачитуються в інтонаціях, наближених до персонажів, від імені яких висвітлювалися події. Визначаються кращі. За матеріалами учнівських робіт видається збірка творів. 

Урок - спектакль

Урок готується заздалегідь за участю окремих учнів класу, які на уроках відтворюють сторінки пошуку та відкриття певних законів, пристроїв; діалоги вчених та винахідників; факти з життя вчених та ін. Складають сценарії і музично – поетичні постановки.

Віршовано – музичний урок

Проводять  на етапах  застосування і перевірки ЗУН.

Сценарій: Клас ділиться на підгрупи, кожна з них отримує завдання підібрати поетичні твори, які характеризують певні фізичні явища, намалювати малюнки, що відтворюють написане,  скомпонувати до цих віршів музичну ілюстрацію, представити класу. Корисними для виконання таких завдань можуть бути книги: 1.  Тарасов Л.В. Физика в природе.- М.: Просвещение. 1990.- 456 с. 2. Дворецька В. Фізика у віршах.- К. 2003, 68 с.

Конкурс знань, умінь та творчості

.

Планують на етапах перевірки та контролю ЗУН, під час  узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: такий конкурс проводиться тричі на рік по 2 дні (п’ятниця та субота). Спочатку олімпіада проходить в початковій школі, а потім у середній та старшій. Кожен етап включає  показ батькам та іншим присутнім всіх досягнень учнів: вернісажі, спортивні досягнення, концерти, спектаклі, ігри, творчі роботи, саморобні прилади з фізики.

У школі в усіх кабінетах та майстернях організовують „пізнавальні дистанції”. Кожен клас створює декілька команд і з маршрутним листом йдуть „підкоряти” предметні та творчі „вершини”

В рамках конкретного навчального предмету такий урок може переслідувати більш конкретну ціль – продемонструвати досягнення учнів з певної теми. У випадку фізики – це може бути захист  саморобних фізичних приладів і пристроїв. Обов’язковими елементами захисту повинні бути сам прилад, технічний паспорт та вміння автора захистити його. Презентуватися можуть фотоматеріали з пейзажами на фізичні теми, кросворди, складені учнями з конкретних тем курсу фізики та ін.. 

Урок - казка

Планують під час перевірки та контролю ЗУН, застосування ЗУН, узагальнення та систематизації ЗУН.

Сценарій: Діти об’єднаються у групи  по 2-3 чоловіки, вдома складають казки на задану тему і потім показують їх однокласникам. Казки можуть бути представлені у вигляді текстів, які зачитуються, або сюжетів, які розігруються за сценарієм. В них можуть приймати участь батьки, вчителі

Наведений перелік не вичерпує  всіх прикладів створених вчителями сценаріїв нестандартних уроків, але дає можливість переконатися у наявності творчого потенціалу педагогів та їх бажанні зробити цікавим процес навчання учнів фізики.

ЕЛЕМЕНТИ ПЕДАГОГІЧНОЇ  ТЕХНІКИ ВЧИТЕЛЯ

ПРИЙОМИ РОЗВИТКУ КОГНІТИВНИХ  УМІНЬ  УЧНІВ

Під когнітивними уміннями розуміють (універсальні) загальнонавчальні уміння, володіння якими дозволяє людині самостійно працювати з інформацією в процесі набуття знань. Засвоїти знання – це означає  бути здатним: 1. Відтворити елементи бази знань.

           2. Застосувати елементи бази знань для розв’язання типових задач предметної галузі.

           3. Використовувати базу знань для здобуття нових знань і розв’язання нових задач в нових умовах.

Поняття про рівні засвоєння елементів бази знань дає таблиця

	№
	Рівні засвоєння елементів бази знань
	Етапи формування вмінь
	Психологічна структура вміння

	1
	Понятійний (фактоло

гічний)
	Початкове вміння – 

вміння відрізніти
	Засвоєння окремих термінів, фактів без зв’язку між ними. Мало усвідомлена мета вивчення матеріалу. Пошук способів дій. Виявлення окремих властивостей. Спроби аналізу на основі побутових знань і навичок. Спроби і помилки виконання дій. 

	2
	Репродуктивний
	Вміння сприймати – вибіркові окремі

вміння
	Розуміння суті і призначення основних елементів бази знань, усвідомлення мети діяльності. Знання на основі сприйняття, пам’яті. Розуміння властивостей, способів окремих дій. .Формування окремих навичок використання здобутих знань.

	3
	Алгоритмічно-дійовий
	Високороз -винені вміння відтворювати і застосовувати знання 
	Усвідомлення мети. Діяльність на основі самомотивації. Знання закономірностей явищ, процесів та зв’язків між ними. Аналіз і синтез сприйнятого. Формування типових навичок. Здатність розв’язувати  типові задачі в типових умовах

	4
	Творчий
	Формування вміння створювати нове знання
	Рушійними силами пізнання є внутрішній мотив, внутрішня мета. Знання предмету і суміжних предметів. Творче використання різних умінь. Розвинуті пам'ять, мислення, емоційно-вольова сфера. Здатність розв’язу вати нетипові задачі у нестандартних ситуаціях


Приступаючи до вивчення теми, вчитель повинен створити модель засвоєння бази знань, під якою розуміють перелік елементів бази знань з визначенням рівня засвоєння кожного елемента. До елементів бази знань відносять:

1. Поняття, факти, терміни, символи, судження.

2. Властивості, теорії, критерії, закони.

 3. Правила, принципи, норми, методи, процеси, алгоритми, засоби.

Створення моделі засвоєння бази знань з певної теми курсу фізики вимагає від вчителя:

· визначення переліку елементів знань з теми, які повинен засвоїти учень (наводиться в навчальній програмі з фізики);

· встановлення зв’язку даних елементів бази знань з попередньо засвоєними з курсу фізики і суміжних курсів. Аналіз стану наявності їх в учнів даного класу;

· планування роботи з актуалізації необхідних опорних знань і наявного життєвого досвіду;

· групування елементів знань з метою полегшення їх засвоєння учнями (планування системи уроків);

· розробка моделі засвоєння бази знань з конкретної теми, яка передбачає конкретизацію видів навчальної діяльності, здійснення якої дозволить засвоїти знання на визначеному рівні, та підбір форм, методів і засобів роботи.

     Наявність в людини когнітивних умінь дозволяє їй:

· визначати вид і призначення інформації :

· розуміти тексти наукового, художнього та ділового характеру;

· виділяти основний зміст події, явища, тексту, співвідносити його з власними цінностями і досвідом, надавати йому особистого значення;

· утримувати одночасно в пам’яті декілька смислів явищ, висловлювань, текстів;

· відбирати з бази наявних знань і вмінь ті, що необхідні для досягнення  цілей або задоволення потреб, використовувати їх для  власного розвитку;

· систематизувати отриману інформацію, на її основі будувати власні твердження, складати опорні конспекти, плани, схеми;

· вести спостереження за природними об’єктами. На їх основі робити висновки, узгоджувати результати спостережень  з минулим досвідом і уявленнями, змінювати їх у залежності від нових знань;

· будувати припущення про можливі причини і наслідки явищ матеріального й ідеального світу. висувати гіпотези й обґрунтовувати їх;

· бачити проблеми, будувати шляхи їх розв’язання, вміти ставити задачі й відшукувати розв’язки.

Когнітивні уміння – полікомпонентний феномен, у складі якого можна виділити: організаційний, операційний, інформаційний і комунікативний компоненти. Призначення першого полягає в навчанні учнів організовувати свою діяльність з набуття знань (планувати; уміти шукати необхідні джерела інформації, орієнтуватися в них; знати як складати конспект, реферат, анотацію, план, розширений план; уміти користуватися системою INTERNET, здобувати необхідну інформацію з різних джерел). Зміст операційного компоненту когнітивних умінь полягає в збагаченні учнів уміннями виконувати певні дії (пізнавальні, розумові, практичні) за алгоритмами, правилами, схемами. Комунікативний компонент когнітивних умінь включає групу вмінь, застосування яких забезпечує здійснення інтерактивного (діалогового) спілкування між учасниками. До складу інформаційного компоненту входять знання і вміння, необхідні для отримання нових знань та застосовування в різних сферах людської діяльності.   

Формування когнітивних умінь не можливе без протікання когнітивних процесів, до складу яких входять: увага, сприйняття, мислення, пам'ять. Всі вони взаємопов’язані в пізнавальному процесі, протікають відповідно до встановлених психологічною наукою закономірностей і потребують розвитку. 

     На ефективність сприйняття інформації впливає його вид, характерний для кожної особистості, та кількість інформації, що надійшла до мозку від різних органів чуття. Чим більше каналів, за якими інформація потрапляє до людини, тим повніше картина образу предмету, який  складається в її свідомості, тим краще він запам’ятовується. За характером сприйняття учнів поділяють на аудіалів, візуалів, кін естетиків, учнів з комбінованим типом сприйняття.   

     Мислення – складний розумовий процес, продуктом якого виступають знання. В ньому виділяють три аспекти: ціле-мотиваційний, операційний і змістовний. Змістовний відображає загальновідоме положення: «Людина мислить образами, поняттями», без яких неможлива розумова дія. Процесуальний аспект мислення пов'язаний із системою розумових дій (операцій), здійснення яких в різних комбінаціях  забезпечує досягнення поставленої мети. До складу розумових дій входять: порівняння, узагальнення, конкретизація, систематизація, класифікація, аналогія, аналіз, синтез, абстрагування. Кожна з цих дій має свій
 порядок (алгоритм) виконання. Без ознайомлення з ними учнів неможливе їх навчання усвідомлено і компетентно здійснювати пізнавальну діяльність. 

    Пам'ять в пізнавальному процесі відіграє особливу роль: по-перше, виступає джерелом знань і вмінь, необхідних для отримання нового знання; по-друге, є механізмом збереження набутих знань і вмінь. За визначенням психологів, під пам’яттю розуміють процес одержання, переробки, запам’ятовування і відтворення  інформації. Ефективність запам’ятовування залежить від вміння користуватися законами пам’яті , до складу яких входять:  закон повторення, закон обсягу знань, закон установки, закон усвідомленого сприйняття, закон першого враження, закон асоціацій, закон довжини інформаційного ряду, закон пропускної здатності людини, закон забування, закон накладання інформації та ін.. Незнання цих закономірностей значно знижує результативність праці вчителя і учнів. 

Формування когнітивних умінь повинно плануватися з урахуванням 4-х компонентного їх складу, можливих 4-х рівнів засвоєння знань та особливостей протікання кожного когнітивного процесу. Тому до прийомів розвитку когнітивних умінь повинні увійти: прийоми роботи з інформацією, її сприйняття; прийоми розвитку мислення, уваги,  пам’яті.       

Перша група – прийоми роботи з інформацією. До її складу входять:

1. Прийоми, спрямовані на усвідомлення змісту інформації:

· Перекажи текст;

· Постав питання до тексту;

· Представ зміст інформації  різними способами і за допомогою різних знаків кодування;

· Визнач, з якими дієсловами (прикметниками) може вживатися дане поняття;

· Визнач зміст підказок, за якими можна впізнати поняття;

· Склади тлумачний словник невідомих понять (тезаурус);

· Відгадай поняття за підказками (загадки);

· Склади питання різних типів до демонстрацій, малюнків, тексту підручника, пояснення вчителя, відповіді учня (уточнюючого, порівняльного, проблемного  );

· Опиши картинку за малюнком;

· Охарактеризуй поняття за узагальненим планом (фізичне явище, фізична величина, фізичний дослід, фізичний закон, фізична теорія, фізичне явище, фізичний прилад, технічний пристрій).

Наводимо взірці таких схем відповідей.

1. Фізична теорія

Підґрунтя теорії: спостереження, експерименти, головні поняття і величини, ідеальна модель об’єкта, що вивчається.

Ядро теорії: постулати, закони, константи.

Наслідки теорії: Експериментальна перевірка наслідків, границі застосування теорії, практичні застосування теорії. 

2. Фізичний об’єкт 

1.Загальна характеристика об’єкта.
2.До складу яких інших об’єктів входить.
3.З яких об’єктів складається.
4.Фізичні властивості об’єкта.

5.Кількісна характеристика об’єкта.

6. Модель.

7. Основні рівняння, що описують об’єкт.

8. Можливі стани об’єкта.

9. Явища, що можуть відбуватися з об’єктом.

10. Практичні застосування об’єкта.

Фізичне явище

Основні відомості про явище: особливості явища, умови протікання, для яких фізичних об’єктів характерне, що є результатом явища, схема експерименту для фіксації явища.

Теорія явища: фізичні величини, що застосовують для опису явища, коротка теорія явища,  графічний опис явища, причинна обумовленість явища.

Фізична величина

Яку властивість об’єкта або явища характеризує і виступає мірою його?

Визначення величини. 

Якою буквою позначається?

Яка формула відображає залежність від інших величин?

В яких одиницях вимірюється?

За допомогою якого приладу вимірюється або через який спосіб?

Які формули застосовують для визначення числового значення величини?

Який характер має векторний чи скалярний?

Фізичний закон

Що встановлює, визначає, стверджує?

Ким і коли відкритий?

На підставі яких даних сформульований?

Які фізичні величини пов’язує?

Якою формулою виражається?

Окремі випадки прояву закону.

Дослідне підтвердження.

Причинна обумовленість закону.

Межі застосування закону.

Застосування закону на практиці.

Визначення закону.

Фізичний дослід

Мета. Схема досліду. Умови виконання. Хід досліду. Результати досліду. Аналіз результатів досліду, висновки, пояснення результатів.

Прилад, механізм, машина

Призначення, схема пристрою, принцип дії, правила користування.

Прийоми розвитку мислення

· Залучення учнів до аналізу понять з позицій зв’язків між ними:

А) рід-рід; вид-вид; вид-рід; причина – наслідок;

Б) зв'язок "тому, що” відповідно до наступних правил:

- якщо обидва твердження вірні і між ними існує співвідношення  „причина-наслідок”;

- якщо обидва твердження вірні, але між ними не існує співвідношення  „причина-наслідок”;

- якщо перше твердження вірне, а друге помилкове;

- якщо перше твердження помилкове, а друге вірне;

- якщо обидва твердження помилкові.

·   Перекодування інформації з однієї знакової системи в іншу: графічної – в аналітичну; вербальної – в схематичну; об’єктної в схематичну: аналітичної – в графічну та ін..

· Завдання на виконання розумових дій з дотриманням алгоритмів: 

порівняння, систематизації об’єктів, класифікацію, узагальнення, аналогії, конкретизації, абстрагування, аналізу, синтезу та ін.

Порівняння 

1)         вияснити мету порівняння;

1) виділити окремі ознаки, за якими можна порівнювати об’єкти ;

2) знайти спільне й відмінне в порівнювальних об’єктах;

3) зробити висновок із порівняння.

Узагальнення:

1) Визначити для чого повинне бути зроблене узагальнення, яка його ціль;

2) Визначити різні ознаки в об'єктах, що узагальнюються;

3) Виділити загальні ознаки об'єктів, що узагальнюються, відповідно до наміченої мети (виконання цієї операції містить у собі систему операцій по абстрагуванню);

4) Визначити ступінь істотності виділених загальних ознак відповідно до поставленої мети;

5) Сформулювати висновок про спільність об'єктів чи про можливість включення даного об'єкта в систему родинних за істотною ознакою об'єктів.

Систематизація – це процедура об’єднання певних об’єктів за однаковими ознаками. У практиці вивчення фізики в школі найбільш часто використовують  наступні форми систематизації:

· таблиці (порівняльні, узагальнюючі);

· схеми (структурні, логічно-структурні);

· наочні конспекти (опорні, структурні);

· класифікація;

· опорні конспекти;

· графи, діаграми, тощо.

Класифікація – вид систематизації, при якій об’єднання об’єктів відбувається на основі певних істотних ознак, що дозволяє виділити суттєве, загальне, що поєднує об’єкти в систему (родові ознаки), і їх специфічні відмінності (видові ознаки).

    Структура розумової дії класифікації:

 1) Визначити для чого повинна бути проведена класифікація, яка її ціль;

2) Визначити різні ознаки об'єктів, що підлягають класифікації;

3) Порівняти між собою об'єкти за загальними й особливими їх ознакам (виконання цієї операції містить у собі систему операцій розумової дії порівняння) відповідно до поставленої мети; 

4) Виділити лінії чи підстави для класифікації відповідно до наміченої мети і виявлених загальних і особливих ознак і назвати їх;

 5) Розділити об'єкти за наміченими лініями чи підставами;

 6) Назвати кожну виділену групу об'єктів;

 7) Сформулювати висновок про те, що поділ об'єктів за наміченими підставами й об'єднання їх у групи зроблено відповідно до поставленої мети.

Аналіз – мислене розчленування предмета, явища, ситуації і виявлення його складових елементів, частин, сторін, чи моментів.

Синтез – мислене співвідношення, співставлення, поєднання, встановлення зв’язку між різними елементами.

     Аналогія дозволяє побачити у новій, незвичнiй ситуацiї, проблемі щось знайоме, тобто таке, що розв'язується вiдомими способами.  Цiлеспрямоване застосування аналогiй суттєво пiдвищує ефективнiсть творчого мислення. За своею суттю аналогiї можуть бути прямими, фантастичними, емпатiйними (заснованими на розумiннi емоцiй, пси-хiчних станiв iншого, вiд грец. еmраthiа -– спiвпереживання).

. 1. Пряма аналогiя. Вона означає схожiсть об'єктiв рiзних галузей за певними властивостями або вiдношеннями. Здебiльшого іі визначають за такими критерiями: - аналогiя за формою. Використовується, коли ана​лог предмета, який розглядається, мiстить тi самi ознаки, що і оригiнал, або коли новостворений об'єкт зовнi нагадує будь-який iнший (книга — дверi, плитка шоко​ладу, цеглина тощо);

  Компонентна (структурна) аналогiя. Встановлюється за схожiстю елементiв (компонентiв) об'єкта. Визначивши його орiєнтовну структуру, необхiдно знайти об'єкт з аналогичною структурою (снiг — морозиво; ва​та — хмара; пiна — солодка вата);

Функцiональна аналогiя. Визначивши функцiї об'єкта, знаходять об'єкт, якому властивi цi або аналогiчнi функцiї. Як правило, шукають у протилежних галузях, наприклад у технiцi й у природі (машина - кiнь, мурашка; вiтер — пилосос, вентилятор);

-
аналогiя за кольором. Добираються об'єкти одного кольору та вiдтiнку. Наприклад, сонце — кульбабка, банан, лимон;

-
аналогiя за ситуацiєю та станом явищ i предметiв. Наприклад, тиха година — захiд сонця, свiчка, що догорає;

-
аналогiя за властивостями, якi вимагають вiдповiдi на запитання «Який (яка, яке, якi)?».

-
комплексна аналогiя. Передбачає одночасне використання рiзних видiв прямої аналогiї.

На комбiнуваннi рiзних видiв прямої аналогiї ґрунтується метод гiрлянд та асоцiацiй. Гiрлянди аналогiй формуються як перелiк слiв, який  починається з основ​ного слова. Кожна нова асоцiацiя вiдшукується не за першим, а за останнiм словом.

2.Фантастична аналогiя. До неї вдаються, коли при розв’язанні рiзноманiтних завдань i закрiпленнi знань необхiдно вiдмовитися вiд стереотипiв, подолати психологічну iнерцiю, пiти невідомим раніше шляхом. Ця аналогiя здатна будь-яку дію  перенести в нереальні умови, використати для розв'язання певного завдання чари, фантастичних i казкових героїв, тобто уявити, як би вирішили цю проблему вони.
3. Емпатiйна аналогiя. В її основу покладено прин​цип ототожнення себе з об'єктом, що розглядається. Розв'язуючи завдання, дитина вживається в образ об'єкта, намагається по-своєму пережити його вiдчуття.

Знання різновидів аналогії та особливостей застосування кожного з них дає вчителю можливість під час вивчення свого предмету передбачати можливість застосування  найбільш підходящого варіанту. 

Крім аналогії напрям мислительної діяльності під час пізнання природних явищ визначають методи індукції і дедукції.

Алгоритм дедуктивного підходу до пізнання

1. Будують мислену модель явища, що вивчається. 

2.Проводять теоретичний аналіз моделі (мислений експеримент з нею).

3.На підставі  попередніх умовиводів роблять висновок (більш загальний умовивід) .

4. Здійснюють експериментальну перевірку теоретичного висновку. 

Алгоритм індуктивного підходу до пізнання базується    

на фізичному  експерименті і передбачає:

1. Аналіз результатів фізичного експерименту або  спостережень.

2. Визначення певних закономірностей, характерних для даного тіла чи явища.

3. Узагальнення висновків на певний клас предметів чи явищ.

 Конкретизуємо побудову пізнавального процесу для кожного з шляхів пізнання на прикладі  виведення формули для сили Архімеда (7 клас).

Структуру викладу матеріалу, що  відповідає дедуктивному шляху  можна  представити так:

1. Будують мислену модель явища, що вивчається. В даному випадку це посудина з  вагомою і нестисненою рідиною.

2. Проводять теоретичний аналіз моделі (мислений експеримент з нею), в ході якого   уявляють,  що  в посудину з рідиною занурюють тіло правильної геометричної форми, і з’ясовують відповіді на питання: Яку дію на нього спричиняє рідина?  Як можна охарактеризувати тиск рідини на бокові грані? Тиск рідини на  нижню і верхню грані? Куди направлена рівнодійна всіх сил, з якими рідина діє на занурене тіло? Чому вона дорівнює?  Як її виразити через об’єм тіла? Відповідь на кожне з цих питань передбачає побудову дедуктивного умовиводу, підставою для якого виступає вже відоме теоретичне знання у вигляді поняття або закону. 

Таким чином теоретичний аналіз моделі з логічної точки зору являє собою побудову ланцюжка дедуктивних умовиводів.

3. На підставі  попередніх умовиводів роблять висновок ( більш загальний умовивід), що містить нове знання про досліджуваний об’єкт. В даному випадку це висновок про  існування архімедової сили, її напрямок і формулу для визначення модуля.

4. Експериментальна перевірка теоретичного висновку, яка  підтверджує правильність обраної моделі і можливість переносу одержаних висновків на конкретний досліджуваний об’єкт. 

 Індуктивний підхід до вивчення матеріалу базується на фізичному експерименті і передбачає:

1. Аналіз результатів фізичного експерименту із  спостереження  зміни в показах пружинного динамометра при зануренні тіла в рідину. 

2. Визначення  архімедової сили як різниці показів динамометра  в двох положеннях тіла : а) в повітрі; б)  в рідині.

3. Демонстрація з відерцем Архімеда.  Висновок про  те, що величина архімедової сили дорівнює вазі рідини в об’ємі зануреної частини тіла.

4. Узагальнення висновків, одержаних в ході кожного експерименту, відносно наявності, напрямку дії,  способів для визначення  модуля виштовхувальної сили.

· Завдання на складання опорного конспекту, який може відображати структурно-логічні зв’язки між поняттями або побудованим з урахуванням узагальнених планів характеристики елементів фізичних знань. 
· Завдання на пошук відповідей на запитання різних типів, які в залежності від їх розвивальноrо впливу поділяють на три групи. До першої групи на​лежать запитання, якi мiстять (виражають):

· суперечливi точки зору щодо теми, яка вивчається;

· неправильнi побутовi уявлення учнiв про факти i явища з їх науковим пояснениям;

         -  рiзнi судження учнiв;

         -  боротьбу iдей в iсторiї науки, що вивчається;

         -  рiзнi способи розв'язання проблем науки;

       -  спонукання до виявлення причинно-наслiдкових зв'язкiв фактiв, явищ i їх властивостей;

       -  спонукання до узагальнених умовисновкiв за змiстом, що вивчається.

Друга трупа мiстить запитання, що передбачають:

         -  аналiз причинно-наслiдкових зв'язкiв фактiв, явищ, ознак;

· порiвняння фактiв, явищ за рiзними ознаками;

· формулювання власного визначення понять;

· характеристику конкретного прийому або операцiї мислення, перенесения їх на конкретний матерiал, який вивчається;

         -
конкретизацию або абстрагування;

-
класифiкацiю фактiв, явищ, якi вивчаються, їх властивостей тощо.

Запитання евристичного рiвня, якi належать до третьої групи, спонукають учнiв до таких видiв дiяльностi:


     -  самостiйне перенесения знань i вмiнь у нову ситуацiю, актуалiзацiю попереднiх знань;

         -  пошук нових проблем у стандартних ситуацiях;

         -  виявлення нових функцій знайомого об'єкта;

·          -  виявлення структури об'єкта чи явища, які вивчаються;

         -  виявлення альтернативного розв’язку ;

-                -  комбінування раніше відомих способів розв'язання у новий спосіб.

· Застосування ігрових прийомів для розвитку когнітивних процесів:

1. Для розвитку мислення :

– „Мудра сова” - технологія читання, яка передбачає пошук відповідей на  запропоновані питання, суперечки з автором тексту, доповнення відомостей, викладених в підручнику інформацією з життєвого досвіду;

- „Неслухняні картинки” передбачає самостійний пошук в наборі запропонованих картинок зайвих з обґрунтуванням вибору;

-  „Запитання для сусіда” передбачається розподіл учнів на пари, в яких кожний партнер повинен після читання запропонованого тексту параграфа скласти для сусіда фіксоване число запитань; 

- „Очумілі рученята” -  виконання малюнків, малювання елементів електричних схем обома руками, підготовка експериментальних завдань;

-  „ Чорна шухляда” - за описом визначити, що знаходиться в чорній шухляді.

2. Для розвитку пам’яті :

    - Обсягу пам'яті: До тесту параграфу  готують 10 малюнків на листах паперу. Після того, як учні прочитають текст, протягом дуже короткого проміжку часу демонструють малюнки. Вони повинні запам’ятати якнайбільше малюнків і замалювати те, що запам’ятали,  в зошитах.

- .Зорової пам’яті: Учням пропонується  певний малюнок, портрет вченого, схема досліду. Після короткого ознайомлення, пропонується закрити очі, нахиливши голови. Малюнок або заміняється на інший, в якому допущені помилки, випущені деякі деталі тощо. Завдання полягає у визначенні розбіжності в малюнках (кількість припущених помилок). 

– „Наведи порядок у своїх знаннях” – передбачає після самостійного вивчення  матеріалу залучення учнів до роботи із систематизації матеріалу, який нанесено на картки у вигляді питань і відповідей. Учні повинні за допомогою цих карток скласти структуру того знання, яке вивчалося на уроці;

- „Живі числа ( прилади, формули, малюнки)” – гра, що передбачає  залучення учнів до процесу фантазування, вироблення асоціацій, які пов’язуються в них з певними датами, прізвищами, приладами та ін.

- „Кросворди” -  розгадування кросвордів після самостійного вивчення навчального матеріалу з теми.

3. Для розвитку мови, залучення учнів до комунікації:

 – „ Зіпсований телевізор” – гра, яка передбачає озвучення відео фрагментів з кінофільмів, відеофільмів, малюнків, схем, плакатів тощо;

-  „Юний письменник” – гра, в якій учням дається можливість за малюнками, підібраними вчителем із певної теми шкільного курсу фізики  написати розповідь, або описати те, що побачили під час демонстрації вчителем дослідів , які проводилися без коментарів;

4.  Для розвитку уваги :

- „Хто шукає, той завжди знайде” – гра, в якій пропонується знайти в тексті підручника запропоновані фрази або слова.

- „Відшукай парочку” – гра, в якій учням пропонується два стовпчики слів, що відносяться до нової теми. Вони повинні після ознайомлення з текстом встановити між ними зв’язки, знайшовши смислові пари.

5. Для розвитку уяви :

- „Театр мімів” – гра, в якій учні повинні зобразити за допомогою жестів явище, фізичну величину, певний дослід, пристрій, про які вони дізналися під час самостійної роботи  з текстом.

- Уяви себе певним літературним героєм, згадай 5-6 основних понять теми. Склади розповідь від імені обраного героя із застосуванням основних понять теми;

- „Веселі скульптори” – учні повинні зобразити, наприклад, способи вимірювання тиску, процедуру вимірювання температури; за фрагментом малюнку або формули відновити весь об’єкт  тощо.

ПРИКЛАДИ КОМПЛЕКСНИХ ЗАВДАНЬ НА РОЗВИТОК
 УЯВИ, УВАГИ, ПАМЯТІ, МИСЛЕННЯ
1. Завдання на запам’ятовування  формул:

  а)    У наведених формулах заповни пропуски: A= …U;   P=  I … ;  Q = I2 R …; та ін

  б) З вивчених формул вибери такі, що мають вигляд: Х= А В;  У = А/В;
      Наприклад: A = Pt;        A = qU;     U = I R;

                           І =  U / R;   U = A /q;     q = A /U; 
  в) Запиши всі відомі  формули для визначення певної величини;

      Наприклад: A = Pt;   A = IUt;    A = qU;     A = I2 R t ;  A = U2 / Rt;
  г) Запиши всі відомі формул из розділу, що вивчається. Визнач  з кожної формули всі величини;

      Наприклад:  Q = I2 R t ;      I = ( Q/ R t)1\2 ;       R = Q/ I2 t  ;     t =  Q/ I2 R;
  д) Запиши формулу для визначення фізичної величини  за  формулою розмірностей;  
      Наприклад: А = В/Ом;  І = U R;
  е)  Запиши формулу для визначення розмірностей певної величини, скориставшись формулою ;

       Наприклад: ;  І = U R;   А = В/Ом.

  к)  Засели острів формулами;

     Наприклад: Засели  острів формулами.


  л) Запам’ятай порядок розміщення формул і відтвори його (Пропонується стовпчик формул. Учням надається можливість подивитись на нього декілька секунд. Стовпчик закривають плакатом. Після виконання завдання відкривають запис. Учні перевіряють правильність записів);

   м) Відтвори  те, що стояло: а) справа від знаку „=”; б) зліва від знаку „=”; Учням пропонують спочатку подивитись на формули. Потім закривають плакатом вирази, що стоять справа від знаку рівності, а учням пропонують відтворити їх. Таку ж процедуру виконують для стовпчика, розміщеного зліва від знаку „=”.
     Наприклад: :  Q = I2 R t ;

                              I = ( Q/ R t)1\2 ;

                              R = Q/ I2 t  ;

                               t =  Q/ I2 R;

н) „Хто більше?” напише на дошці формул з вивченого розділу курсу фізики. До дошки викликаються декілька учнів і проводять змагання. Клас слідкує за правильністю формул.

о) „Хто швидше?” напише всі формули, що вивчалися протягом попередніх уроків. Запрошуються учні з кожного ряду по черзі до дошки для запису однієї формули. Після цього естафету  приймає наступний учень з ряду і так продовжується до тих пір поки будуть написані всі формули. Перемагає  той ряд, учні з якого першими виконали завдання.

п)  „Знайди помилку на дошці”. Записуються формули, серед яких зустрічаються деякі з помилками.
р) „Озвуч формулу”. На дошці запитуються формули у аналітичній формі. Завдання учнів полягає у тому, щоб прочитати їх через назви фізичних величин, що входять до формул.

с) Запиши у вигляді формули вислови, проголошені вчителем. Вчитель вголос промовляє  закони. А учні повинні перекодувати інформацію у аналітичну форму.
2.Завдання на пошук  відмінностей між об’єктами (Увага, мислення, пам'ять)
Наприклад: В одну пляшку налито холодну воду, в іншу – гарячу. Знайдіть якомога більше відмінностей між водою, що міститься в цих пляшках. (взаємне розташування молекул, сили взаємодії між ними, потенціальна та кінетична енергія молекул, температура, швидкість руху молекул, густина рідини, електричний опір та ін.).

3. Завдання на уявлення (передбачення) майбутнього перебігу явища або  зміни  стану, що може відбутися з об’єктом (Увага, уява, пам’ять, мислення).

· Уявіть себе молекулою води і опишіть  її подорож  з рідкого стану рідини в газоподібний. Охарактеризуйте зміни в її станах і «почуттях».

· На дерев'яній поверхні лежить гаряча металева кулька. Запропонуйте декілька варіантів того, що з нею відбувалося до цього моменту.

· Уявіть, що ви потрапили до космічного простору без скафандра. Що ви відчуєте при цьому? Чому? Опишіть що з вами відбудеться.

· Хлопчик залишив на столі дві склянки з однаковою кількістю води. Через деякий час він побачив, що в одній склянці води немає. Куди вона могла подітися? Перебіг яких подій міг передувати таким змінам в стані води? (Хтось випив, витекла через тріщину, хтось розлив, випарувалася – була теплішою або хтось на неї дув, або в ній вода мала більшу площу поверхні і т.д.).

· Опишіть свою подорож до центра Землі.

4. Завдання на визначення залежності між  механічними величинами на підставі аналізу графіку. Наприклад, охарактеризуйте окремі його ділянки для запропонованих вами залежностей. Порівняйте рухи, для яких цей графік відображав би залежності S( t), V(t), а(t), Х(t).

5. Завдання на розв’язання проблемних ситуацій як предметних так і міжпредметних. Наведемо приклади міжпредметних навчальних проблем, які можна створити під час вивчення теми “Електричний струм у електролітах”. В них представлена інтеграція фізики і хімії, а також внутріпредметна інтеграція знань з тем “Будова речовини” і “Електричний струм у різних середовищах”.

Ситуація спростування. "Чи вірним є твердження, що у водному розчині молекула NaCl дисоціює на іони?"

Когнітивні процеси, що приймають участь у розв’язанні цієї проблемної ситуації, наступні: 

1. Пригадування до яких речовин відноситься поварена сіль і яку вона має внутрішню будову.

2. Аналіз визначення електролітичної дисоціації (розпад молекул на іони) і порівняння його з будовою кристалу солі, у вузлах кристалічної решітки якої містяться не молекули NaCl, а іони Na+ і Cl–.           
 3. Моделювання процесів взаємодії іонів з диполями води, згідно з яким механізм утворення іонів у водному  розчині виглядатиме так: Вступаючи в контакт з водою, іони притягають полярні молекули води, гідратуються і переходять до розчину.

4. Критичний аналіз визначення електричної дисоціації відповідно до особливостей будови і поведінки речовин з різною структурою та характером зв’язку у водних розчинах.

До ситуацій спростування можна віднести також проблемне питання і "Що є причиною розчинення речовини - електролітична дисоціація чи тепловий рух частинок?". Як свідчить досвід викладання, більшість учнів відповідає на це запитання "електролітична дисоціація", що є невірним.

В ході обговорення процесів, що відбуваються у розчині, пропонуємо визначити роль розчинника (послаблення зв’язку між іонами в молекулі) і роль теплового руху, яка полягає у руйнуванні нейтральної молекули.

Ситуацію невизначеності можна створити, задавши питання: "Чим відрізняється утворення іонів у електролітах від іонізації газів?" Якщо тема "Електричний струм у газах" вивчається після теми "Електричний струм у електролітах", а питання ставиться під час вивчення механізму проходження електричного струму в провідниках ІІ роду, то виникає проблемна ситуація, пов’язана із відсутністю необхідних знань.

В ході відповідей на додаткові питання, аналізу життєвого досвіду, учні підводяться до відповіді, що в електролітах молекули розпадаються тільки на іони і тільки за рахунок енергії теплового руху. Молекули ж газу руйнуються на електрон і іон (іонізація) і це відбувається не тільки внаслідок теплового руху, а частіше іонізатором виступають різні види випромінювань.

Ситуація припущення виникає під час пошуку відповіді на питання: "Дисоціація молекул при розчиненні кислот у воді супроводжується зростанням потенціальної енергії іонів. За рахунок якого виду енергії відбувається цей приріст?" В ході міркувань учні висувають припущення, що це може статися тільки за рахунок кінетичної енергії молекул, що хаотично рухаються, і доводять цю гіпотезу.

Аналогічного характеру проблема виникає під час пошуку відповіді на питання: “У розчині солі NaCl у воді відбувається утворення пар Na – Cl. Їх називають “двійниками”. Чому ці пари не можна назвати молекулами NaCl?”. В ході обговорення процесів, що відбуваються в розчині, з’ясовуємо, чому пару “катіон – аніон”, в якій іони перебувають близько один від одного і рухаються як одне ціле, молекулою назвати не можна. Це пов’язано з тим, що в них відстань більша, а енергія зв’язку менша ніж в молекулі.

З метою закріплення уявлень про процеси, що відбуваються в рідинах, доцільно задати питання: “Чи є підстави для ствердження, що концентрований розчин солі нагадує структуру кристалу речовини, що в ньому розчинилася?”. Ситуацію, що виникає в цьому випадку, можна віднести до типу ситуацій – припущення. В ході доведення припущення можна запропонувати учням намалювати модель такого розчину.

Ситуацію несподіваності можна створити, запропонувавши учням відповісти на питання “Що знаходиться між іонами Na і Cl в кристалічній решітці солі?”. Доцільно при цьому продемонструвати модель цієї структури, згідно з якою іони являють собою маленькі кульки, розміщені на значних відстанях одна від одної. Така структура кристалічної решітки хлориду натрію є невірною, так як спонукає учнів до думки, що між іонами щось може бути. (Виникає ситуація, подібна до відомої в анекдоті, коли на питання “Що знаходиться між ядром і електронами в атомі?” абітурієнт відповідає: “Повітря.”)
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Ситуація конфлікту може виникнути, коли після демонстрації залежності опору електроліта від довжини проміжка між катодам і анодом та активної площі поперечного перерізу, запропонувати учням відповісти на питання “Як залежить опір електроліту від температури? Чому?”. По аналогії з характером залежності опору від температури вони можуть припустити, що так як залежність R(l) і R(S) в електролітах така ж як і в металах, то залежність R = R0(1+α ţ), встановлена для металів, може виконуватись і для електролітів.

В ході експерименту спростовуємо припущення учнів. Виникає конфлікт між теоретичним припущенням і результатом експерименту.

Під час обговорення визначаємо причини зафіксованого в експерименті результату.

Ситуація невизначеності лежить в основі пошуку відповіді на питання “Як за допомогою терезів визначити масу іона міді?”. (Відомо, що величина маси іона міді перебуває за межами точності даного приладу.)

В процесі аналізу ситуації та актуалізації опорних знань у вигляді І і ІІ законів Фарадея для електролізу, а також формули для визначення молярної маси міді через масу іона міді та число Авогадро, з’ясуємо, що масу іона міді можна визначити за формулою:
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де величини: F – число Фарадея, n – валентність міді, NА – число Авогадро; m – маса міді, що виділяється на електроді, I – силу струму, що проходить через електроліт, t – час проходження струму.

ТИПИ ЗАВДАНЬ НА ФОРМУВАННЯ ФІЗИЧНИХ ПОНЯТЬ

1.Завдання на визначення  відмінностей між родовими і видовими поняттями.

2.Завдання на класифікацію об’єктів за видовими і родовими ознаками.

Наприклад: З переліку понять, що входять до складу  розділу „Вступ”(Фізика-7), виберіть поняття, що відображають зазначений вид відношень:

Список понять та залежностей:

· фізика, наука, хімія, техніка, методи фізичного пізнання, спостереження, вимірювання, експеримент, фізична величина, одиниця вимірювання фізичної величини, сила, маса, час, годинник, секунда, кілограм, метр, рулетка, вимірювальні прилади, матерія, поле, речовина;

· фізична величина, фізичний прилад, технічний пристрій, фізичне  явище, причина, наслідок,  фізичне тіло.

а)   рід – вид;                                          матерія - поле

б)   вид – вид;                                         речовина - поле 

в)   вид – рід ;                                         речовина - матерія 

г)   рід – рід ;                                          матерія - величина

д)   причина – наслідок;                        сила – зміна швидкості

3. Завдання на відпрацювання словосполучень, з якими узгоджується дане поняття

Наприклад: Відшукай пару і визнач до якого з родових понять вона належить:

Електричне                      термометр                     Фізична величина

Тепловий                          вітер                              Фізичний прилад

Сонячний                         стрілка                           фізичне тіло

Гальванічний                   літак                               фізичне явище

Підковоподібний             рух                                 фізичний пристрій

Магнітна                           поле                                       матерія

Реактивний                       магніт

Ртутний                             поле

4. Завдання на встановлення причинно-наслідкових зв’язків.

Наприклад: визначити характер залежності: „причина - наслідок”, „функціональна залежність”, „тому, що”.

· Внаслідок дії сили виникає деформація;

· Із збільшенням модуля сили зростає деформація;

· При нагріванні газ розширюється , тому що між молекулами існують проміжки.

5. Завдання на відпрацювання різних способів введення поняття : а) шляхом  підведення видового поняття під родове; б) введення поняття шляхом повної його характеристики; в) шляхом розкриття генетичного походження поняття та ін. 

6. Завдання на систематизацію понять. Учням пропонується перелік декількох понять. Необхідно їх систематизувати за певними ознаками, запропонувати назви груп, у які можна об’єднати  виділені   поняття.

7. 3адання на встановлення  характеру зв’язку між поняттями

Наприклад: Встановити характер зв’язку між поняттями:  прилад – прилад (пристрій); барометр – манометр; та ін.

8. Завдання на конструювання  визначення понять

Наприклад: Із наведених слів і словосполучень сконструювати визначення  поняття „електричне поле”.

Вид матерії, електричний заряд, діє, існує, проявляється,  на заряджене тіло, навколо, обєктивно.

9. Завдання на тлумачення змісту слів і словосполучень, що входять        до визначення поняття

Наприклад: Пояснити іншими словами зміст понять, які входять до визначення поняття „матерія”: об’єктивна реальність, філософська категорія.

10. Завдання на внесення змін до визначення поняття (шляхом вилучення з нього деяких слів або словосполучень; або  шляхом заміни одних  термінів іншими) та аналіз з позицій змісту поняття нового визначення, що утворилося внаслідок цієї заміни.

Наприклад:  У виразі „Всі молекули однієї й тієї ж речовини однакові” внести такі зміни: 1) вилучити словосполучення „однієї й тієї ж „;  замінити речовину з однини на множину. В ході аналізу відповідності новоутвореного змісту виразу старому учні з’ясовують необхідність введення цих словосполучень до визначення  зазначеної властивості молекул.

У визначенні питомої теплоти плавлення ( пароутворення) необхідно зазначати при „температурі фазового переходу”. Вилучення цієї фрази і подальший аналіз змісту думки переконує в необхідності наголошення на цьому моменті.

У визначенні ідеального газу  зазначається, що це газ, в якому молекули приймаються за матеріальні точки, які рухаються хаотично (поступально) і не взаємодіють між собою.

Вилучення першого зауваження з визначення  приводить до того, що об’єм простору, в якому рухаються молекули, зменшиться; вилучення другого зауваження з визначення дасть підстави під час аналізу виду руху молекул газу встановити, що можливими можуть бути поступальний, коливальний і обертальний.  Внутрішню енергію ідеального газу в цьому випадку визначати за формулою   U = 3/2 kT не можна. Не можна це робити і за умов вилучення  першого і останнього зауваження.

У визначенні моделі математичного маятника зауважується, що це матеріальна точка, закріплена на довгій, нерозтяжній, тонкій нитці. Заміна  тонкої на товсту,  довгої на коротку, нерозтяжної на розтяжну дозволяє визначити ті зміни в коливальній системі, до яких може  привести така перестановка.

11. Завдання на порівняння різних  визначень одного й того ж поняття, закону та аналіз їх з позицій правомірності. (Часто їх можна відшукати в підручниках різних авторів).

12. Завдання на пояснення змісту слів і словосполучень, що наводяться у визначенні поняття. Наприклад:

· Чому у визначенні рівномірного руху автори всіх підручників наголошують на „ будь-які рівні проміжки часу” ?

· Чому при формулюванні закону збереження механічної енергії необхідно зазначати що він виконується за умови замкнутої системи і дії консервативних сил?

· Чому при визначенні вільного падіння наголошується, що це рух тіла під дією сили тяжіння у безповітряному просторі?

· Чому при визначенні матеріальної точки  звертається увага на те, що нею називають тіло, розмірами якого можна знехтувати за даних умов?

13.Завдання на оцінку правомірності поєднання  різних термінів.

14.Завдання на розробку карти  розвитку  певного  поняття

Наприклад:

Карта  розвитку поняття  „енергія „ в шкільному курсі фізики, яку можна  запропонувати  скласти  учням  випускного класу

	Етап
	Клас
	 Зміст поняття

	
1.Початкове введення

    поняття 
	7 клас
	Початкове поняття про механічну енергію. Види механічної енергії, їх можливе перетворення

	2.Розширення поняття 
	8 клас
	Поняття про внутрішню енергію та способи її зміни

	3. Розширення поняття
	8 клас
	Рівняння теплового балансу – закон збереження внутрішньої енергії в замкнутих системах

	4. Розширення поняття
	8 клас
	Енергія електричного струму та її перетворення. Закон Джоуля-Ленца

	5. Поглиблення і розширення поняття
	9 клас
	Механічна енергія, її види, перетворення і збереження Закон збереження механічної енергії

	6. Розширення поняття
	9 клас
	Механічна енергія рухомого потоку рідини і газу. Рівняння Бернуллі

	7. Розширення і поглиблення поняття
	9 клас
	Енергія механічних хвиль.Механізм розсіювання енергії в просторі під час хвильового процесув

	8. Розширення поняття
	10 клас
	Внутрішня енергія ідеального газу

	9. Розширення  і поглиблення поняття
	10 клас
	Перше начало термодинаміки – закон збереження і перетворення енергіі для теплових процесів

	10.Розширення поняття
	10 клас
	Енергія поверхневого шару рідини. Коефіцієнт поверхневого  натягу  рідини

	11.Розширення поняття
	10 клас
	Енергія зв’язку атомів  і молекул в речовині

	12. Розширення і поглиблення поняття
	10 клас
	Енергія електростатичного поля заряду. Енергія системи зарядів. Енергія електричного поля конденсатора

	13.Розширення поняття
	10 клас
	Енергія магнітного поля. Густина енергії

	14. Розширення і поглиблення поняття
	11 клас
	Енергія електромагнітного поля. Густина енергії

Передача енергії ЕМХ на відстань.

	15. Розширення поняття
	11 клас
	Поняття про кванти  енергії.

Взаємозв’язок маси і енергії

	16. Розширення і поглиблення поняття
	11 клас
	Дискретність енергетичних рівнів в атомах

	17. Поглиблення поняття
	11 клас
	Енергія зв’язку нуклонів в ядрах атомів


Такі завдання необхідно пропонувати учням після кожного чергового етапу вивчення поняття, щоб створення карти здійснювалось поступово. Можна рекомендувати розробку елементу такої карти після вивчення відповідного матеріалу в рамках конкретної теми. 

Бажано, щоб у кінці кожного шкільного курсу такі карти підводили підсумок розкриттю змісту даного поняття на даному етапі вивчення предмету. З цією метою доцільно розробити карти розвитку таких понять як „сила”, „маса”, „робота”, „швидкість”, „тиск”, „матерія” та ін.. Дуже корисно  розробляти такі карти розвитку понять з позицій тих предметів, у рамках яких вони вивчаються. Наприклад, поняття „енергія” вивчається в курсах фізики, хімії, біології.

15. Завдання на складання узагальнюючих схем, таблиць, графів, опорних конспектів.

16.Завдання на характеристику понять за узагальненими планами. У фізиці такі плани розроблені А.В.Усовою для  характеристики  понять: фізична величина, фізичне явище, фізичний дослід, фізичний прилад, фізична теорія, технічний пристрій, технологічний процес. 

17. Завдання на доведення належності видового поняття до одного з двох родових понять.

18 Завдання на застосування понять  для розв’язання  різних типів задач, виконання вправ за алгоритмом і творчого характеру.

19. Завдання на виконання контрольних завдань та завдань на розробку  вправ із перевірки якості засвоєння  фізичних понять.

20. Завдання на побудову „дерева „ певного  поняття (структурно-логічної схеми).

Приклад 1 В дереві поняття „сила" заповнити знаки „?” видами сил, які вивчалися в курсі фізики 7 класу. Обґрунтувати запропонований порядок розміщення сил у структурно-логічній схемі. Визначити до яких сил можна  віднести силу Архімеда? Чому?
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СИЛА  

всесвітнього тяжіння 

пружності   тертя  

? ?   ?  

?  

?  

Архімеда  

сухого  

в’язкого    

?  

?  

?  

?  


Завдання 3. Побудувати  „дерево” поняття „сила”, взявши за основу таку ознаку для систематизації як природа сил.

Дерево поняття „сила”
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СИЛИ  

електромагнітної взаємодії 

гравітаці й ної  взаємодії  

слабкої  вза є модії  

сила всесві т нього  тяжі н ня  

сила т я жіння  

сильної  вза є модії  

сила    пружно с ті  

сила т е ртя  

сила т и ску  

 

 

 

 


Розглянути особливості сил взаємодії нуклонів у ядрі атома. Визначити елементи нових знань, що розширюють уявлення учнів про  поняття „сили”.  

Приклад 2: Побудувати дерево поняття „енергія”.
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7.Енергія  елек т ронних  обол о нок атомів  

Механ і чна  ен е ргія  

Енергія  грав і таційного  поля   

Внутр і шня  ен е ргія  

Електри ч на  енергія   

ЕНЕРГІЯ  

Потенціальна  

тіла, піднят о го  над Землею  

пружно  дефо р мованого  т і ла  

1. Енергія  еле к тричн о го  поля  

4. Енергія  ел е ктри ч ного  струму  

5. Енергія  еле к тромагн і т ного поля  

1.Енергія  хаот и чного,  поступ а льного,  оберт а льного  руху мол е кул і  атомів  

2. Енергія  зв’язку атомів  взаємодії в  м о лекулах  

3. Кінетична і  п о тенціальна  енергія   коливального  р у ху атомів і  мол е кул  

4.Енергія  гравіт а ційної  взаємодії  ч а стинок  

Потенціальна  енергія  молекул я рної  вза є модії  

6. Енергія  зв’язку нуклонів  в ат о мах  

2 . Енергія  м а гнітного  п о ля  

Кінетична 

3. Енергія  вза є модії  зарядж е них  част и нок  


21. Завдання  на відпрацювання кожного етапу формування понять (за А.В Усовою):
· Первинне ознайомлення з поняттям, виділення його  суттєвих ознак;

· Уточнення ознак поняття ;

· Диференціювання поняття – порівняння ознак поняття, що формується, з раніше засвоєними поняттями;

· Визначення зв’язків і відношень даного поняття з іншими поняттями;

· Класифікація понять (розробка схем, таблиць); 

· Конкретизація понять

· Застосування понять під час розв’язування  задач різного характеру.

22. Завдання на відпрацювання підходів до визначення понять з метою уникнення основних помилок, що допускають учні  при їх визначенні : 

· порушення правила супідрядності (дві помилки);

· тавтологія у визначенні, тобто визначення предмету через самого себе;

· замкнене  коло під час визначення поняття;

· визначення невідомого через невідоме;

· введення до визначення неістотних ознак.

23. Завдання на з’ясування змісту понять

· Відомо, що фізична величина – це кількісна міра певної властивості.    Так як сила – це фізична величина, кількісною мірою якої властивості вона виступає? За якими ознаками можна визначити, що на тіло діє сила?         

· Маса -  це фізична величина, яка є мірою інертних і гравітаційних властивостей тіла.  За якими ознаками можна виявити наявність у тіла маси? Яку роль відіграє експеримент у  виявленні зазначених властивостей тіл? Наведіть приклади. До яких понять належить маса: простих чи складних? Одиничних, загальних чи категорій?  В якому співвідношенні перебувають поняття: маса газу, маса молекул,  молярна маса, атомна маса,  маса релятивістська, маса нуклона, маса палива?

· В житті ми зустрічаємося з розумінням тиску як фізичного явища, що є результатом дії сили тиску на тіло. В фізиці ж відомо, що тиск – це фізична величина. Яке з цих тлумачень вірне? Доведіть це.

· Деякі поняття в підручниках фізики різних авторів мають не однакове визначення. З метою поглиблення розуміння  їх змісту доцільно пропонувати учням для аналізу різні визначення одного поняття. Наприклад:

· „Енергія – це фізична величина, що характеризує здатність тіла виконувати роботу” і  „ Енергія –це функція стану тіла або системи тіл”.

· Закон Паскаля: „Тиск, що діє на рідину або газ, передається в кожну точку рідини або  газу без зміни” або „ Рідини і гази передають тиск у всіх напрямах рівномірно”

· «Траєкторія – це лінія, вздовж якої рухається тіло» і

„ Лінія, яку описує тіло під час свого руху, називається траєкторією”.

· 1-й закон Ньютона: „ Всяке тіло зберігає стан спокою або прямолінійного рівномірного руху, доки вплив з боку інших тіл не спонукає його змінити цей стан” і „ Існують такі системи відліку, в яких тіло перебуває в стані спокою або прямолінійному рівномірному русі, якщо на нього не діють інші тіла, або дія інших тіл компенсується”. 

· 2-й закон Ньютона: „Прискорення, якого набуває тіло під час взаємодії, прямопропорційне прикладеній силі і оберненопропорційне масі тіла„ і „ Добуток маси тіла на його прискорення дорівнює прикладеній силі”

· 3-ій закон Ньютона: „Сила дії дорівнює силі протидії „ і „ Сили, з якими взаємодіють тіла, рівні за модулем і протилежні за напрямом „ та „ Сила, з якою одне тіло діє на інше, дорівнює силі, з якою друге тіло діє на перше”, „ Дії завжди відповідає рівна і протилежна протидія”.

· Нуклони – це частинки, що входять до складу ядра”  і „ Нуклони – це нейтрони і протони”

· Відносна вологість повітря за підручником фізики для 10 класу Г.Я Мякишева визначається як відношення парціального тиску водяної пари,  що міститься у повітрі при даній температурі, до тиску насиченої пари при даній температурі, виражене у відсотках.

Авторський колектив А.К.Кикоїн, І.К.Кикоїн. С.Я.Шамаш, Е.Є.Евенчик називають відносною вологістю величину, що дорівнює відношенню тиску водяної пари в повітрі, до тиску насиченої пари води при температурі атмосфери ( Підручник фізики для 10 класу,с.43) .

За визначенням Н.М.Шахмаєва, С.Н.Шахмаєва, С.Д.Шодієва, відносною вологістю повітря називають виражене у відсотках відношення тиску воляної пари, що міститься в повітрі, до тиску насиченої пари при даній темретаруі.  Чи правомірні визначення, наведені різними авторами підручників?

· Перший закон термодинаміки в підручнику фізики для 10 класу  Г.Я.Мякішева і Б.Б.Буховцева формулюється на сторінці 72 так „ Зміна внутрішньої енергії системи під час переходу її з одного стану в  інший дорівнює сумі роботи зовнішніх сил і кількості тепла, переданого системі”, а на сторінці 73 інакше „ Кількість теплоти, передане системі, йде на зміну її внутрішньої енергії і на здійснення  системою роботи над зовнішніми тілами”. Чи однаковий зміст закладений у наведених визначеннях першого закону термодинаміки?

24. Завдання на порівняння винайдених алгоритмів дій щодо введення понять із порядком дій, запропонованих А.В.Усовою на  для характеристики таких понять як  фізичне явище; фізична величина; фізичний дослід; фізичний закон; фізична теорія; фізичний прилад, фізико-технічний пристрій.

 25. Завдання на доповнення узагальнених планів вивчення основних фізичних понять, розроблених А.В.Усовою, таких  як:

Маса, динамометр, деформація, блок, дослід з станом невагомості.

 26. Завдання  на заміну словосполучень, що входять до визначення поняття. Так, у визначенні питомої теплоємності тіла кількість теплоти  можна  запропонувати замінити на кількість енергії а потім на кількість роботи і з’ясувати  чи можлива така заміна.

27. Завдання для груп. Підібрати в підручнику інформацію, яку можна представити всіма мовами, Зробити це. Здійснити презентації результатів роботи груп біля дошки.

28.Завдання для груп. Визначити основні позиції в розкритті змісту  поняття,  та виділити необхідні опорні знання для їх засвоєння.

- маса тіла; густина речовини; сила як фізична величина; тиск; інертність; середня швидкість; швидкість; рівноміри рух; сила тертя; деформація; вага; шлях; траєкторія; сила пружності; сила тертя (кожній групі – одне поняття). Презентація результатів обговорення в групах.

ПРИЙОМИ РОБОТИ З ПІДРУЧНИКОМ (Текстом)

    Одним із завдань сучасної школи є підготовка людини до навчання впродовж всього життя. Важливим елементом цієї підготовки є формування вміння самостійно набувати знання, користуючись різними джерелами інформації. Значну роль у  навчанні фізики має підручник. Його зміст повинен відповідати вимогам  програми та дидактичним вимогам, до складу яких входять:

· науковість змісту навчального матеріалу;

· якість, точність, простота і доступність викладу матеріалу;

· чіткість формулювання визначень, правил, законів, ідей;

· правильний розподіл матеріалу за розділами і параграфами;

· наявність ілюстрацій, схем, малюнків;

· виділення основних думок, головного в тексті;

·  художнє оформлення підручника;

· наявність цікавої інформації прикладного, історичного, екологічного, естетичного характеру;

· завдання для перевірки якості засвоєння матеріалу;

· завдання практичного характеру у вигляді  якісних, кількісних та експериментальних задач;

· завдання творчого характеру.

Підручник  в системі освіти покликаний відігравати наступну роль: 

· сприяти формуванню умінь самостійно пізнавати світ;

· забезпечувати вироблення навичок самоконтролю;

· створювати умови для формування наукового світогляду;

· здійснювати керівництво самостійною пізнавальною діяльністю учнів;

· бути помічником для вчителя:

· забезпечувати розвиток інтересу до предмету;

· забезпечувати рівневий підхід до навчання предмету;

· націлювати на творчий рівень навчальних досягнень;

· ознайомлювати із сучасними досягненнями  науки;

· розкривати значення науки для  науково-технічного прогресу;

· знайомити учнів з інформацією  побутового характеру;

· формувати естетичні смаки і викликати  інтелектуальні почуття;

· сприяти формуванню експериментальних умінь у користуванні вимірювальними  приладами і технічними  пристроями.

Структура шкільних підручників  може  включати: звертання до читача; зміст; алфавітний покажчик; довідковий розділ в кінці підручника;   матеріал для додаткового читання;  задачі для повторення;  додатки; відповіді до задач та ін.

Крім цих елементів автори часто вводять різні позначки, які використовують для позначення певних видів робіт:  відповідей на питання в кінці параграфа; пропозиції виконати самостійно певне завдання; повторити вивчене; запам’ятати головне з розділу; розв’язати задачі тощо. В нових підручниках з фізики введено ще й колір, як орієнтир у пошуку  певних видів навчальної діяльності: голубий  означає – дай відповіді на питання; жовтий – виконай лабораторну роботу; рожевий – запам’ятай головне в розділі. 

З цією інформацією повинен ознайомитись і учень, і вчитель, щоб в подальшому користуватися нею для прискорення пошуку необхідних відомостей.  Як відомо, фізична інформація може бути викладена вербальною, аналітичною, графічною, схематичною, векторною мовами.

Структуру будь-якого підручника, в тому числі і з фізики, становлять:

·  тексти – основний, додатковий, пояснювальний, узагальнюючий;

·  позатекстові компоненти;

·  апарат організації роботи з підручником;

·  запитання і  завдання для опрацювання;

·  інструктивні матеріали (пам’ятки, зразки розв’язків задач, зразки оформлення лабораторних робіт);

·  таблиці сталих фізичних величин;

·  надписи  пояснення до ілюстративного матеріалу;

·  вправи тренувального характеру;

·  ілюстративний матеріал (фотографії, малюнки, схеми );

·  апарат, призначений для орієнтування під час роботи з підручником. 

Функції вчителя фізики в  організації роботи з підручником полягають:

· у ознайомленні учнів із змістом, структурою, правилами користування підручником;

· у застосуванні різних прийомів  роботи з текстом;

· у доповненні тексту підручника додатковою інформацією краєзнавчого, історичного, екологічного, політехнічного та ін. спрямування;

· в передбаченні утруднень, які можуть виникати в учнів під час роботи з текстом або позатекстовими компонентами;

· у коригуванні тексту підручника з метою покращення логіки викладу матеріалу, спрощення підходів ;

· у застосуванні ефективних методик запам’ятовування інформації;

· у визначенні помилок, яких припустилися автори чи видавці, та виправленні їх.

До прийомів роботи з текстом, які було знайдено в методичній літературі і розроблено нами, увійшли:

· читання з метою подальшого переказу прочитаного;

· складання плану прочитаного тексту;

· визначення головної думки  кожного абзацу тексту;

· виділення головної думки всього тексту параграфа;

· постановка питань до прочитаного тексту;

· читання тексту з метою пошуку відповідей на поставлені вчителем запитання;

· читання з позначками.  Під час знайомства з текстом учні роблять позначки на полях: знак оклику, якщо інформація цікава; знак питання, якщо інформація викликає заперечення або сумніви;  знак „+”, якщо повідомлення нове і корисне; знак „галочка”, якщо інформація відома; знак „-”, якщо з інформацією не погоджуюсь.

· читання тексту по частинах з метою передбачення подальшого викладу;

· читання тексту з метою порівняння  його змісту з поясненням матеріалу вчителем, яке він здійснив до пропозиції прочитати параграф підручника;

· читання тексту  з метою доповнення інформацією з переглянутого кіно- теле- чи відеофільму;

· читання тексту з метою складання словника нових термінів;

· читання тексту з метою пошуку помилок або недоречностей, допущених автором підручника;

· читання тексту з метою визначення причинно-наслідкових зв’язків  між його структурними одиницями;

· читання тексту з метою складання опорних сигналів для кращого запам’ятовування ;

· читання тексту з метою розробки структурно-логічного конспекту змісту матеріалу; 

· читання тексту з метою перекодування наведеної в ньому інформації в інші знакові форми (схеми, таблиці, графіки, формули, малюнки, тощо) ;

· читання тексту з метою переробки інформації таким чином , щоб вона відповідала 1 рівню засвоєння знань; 2ому, 3-му, 4-му рівням;

· читання тексту, з метою подальшого розширення його змісту (доповнення тексту у тому напрямі, який більш значущий для того, хто читає. Наприклад, доповнення тексту  інформацією практичної спрямованості медичного напряму, технічного напряму, спортивного напряму тощо ).

ІГРОВІ ПРИЙОМИ РОБОТИ З ТЕКСТОМ
1.  Питання - відповідь

Варіант 1

Завдання: швидко і уважно  прочитати текст. Клас поділити на дві команди. Перша буде задавати питання, друга – на них відповідати. Змагання йде на краще питання і кращу відповідь (точнішу, повнішу, розумнішу, веселу, цікаву та ін.).

Варіант 2.

Клас поділяється на групи. Всім дається однакове завдання – уважно прочитати текст, визначити головні думки, поняття, ідеї. Скласти структурно-логічну схему (СЛС) або опорний конспект і презентувати його перед класом. Відбирається кращий конспект, або СЛС, обговорюється за участю всіх груп, доповнюється фрагментами з конспектів або СЛС інших груп. Переноситься в зошит.

2. Вікторина  

Клас поділити на групи. Запропонувати всім прочитати текст і позначити абзаци цифрами так, щоб не знали інші команди. До кожного абзацу придумати питання – загадку. Записати їх на аркуші паперу і передати іншій команді. Завдання всім командам, що одержали папірці, дати відповідь на питання (розгадати загадку) і вгадати який абзац зашифровано. Під час визначення переможців враховувати активність учасників, якість виконаної роботи, вміння працювати в колективі.

3. Пантоміма
Прочитати швидко і уважно текст. Розділити його на складові частини. Клас поділити на групи. Завдання кожній - перекодувати інформацію з текстової форми у форму рухів і жестів. Кожна група після обговорення і репетиції своїх пантомім пропонує іншим учням класу розшифрувати те, що закодовано. 

4. Конспект

Кожному учню дається декілька  аркушів паперу і пропонується  прочитати параграф,  законспектувавши його  таким чином:  виділити в кожному абзаці текста головну думку і записати її на окремому  аркуші. Перемішати листочки і передати сусіду. Вчитель пропонує  учням  прочитати головні думки, висловлені  іншими учнями, і визначити  номери  абзаців, яким вони відповідають. Записати номери абзаців, до яких, на їх думку,  відносяться конспекти, згорнути і передати конспекти іншим учням. Ті виконують відповідну роботу.  Передавати можна до тих пір, поки конспекти не повернуться до їх авторів. Вони перевіряють  відповідність  проставлених чисел тим номерам абзаців, якими вони закодували інформацію. Виграє той, у кого  правильно проставлена нумерація всіх абзаців всіма учасниками гри. Це означає, що члени групи найбільш точно відобразили їх зміст.

5. Вчена рада

Весь клас читає навчальний текст за фіксований час.  Учням пропонується набір ролей фахівців : редактор, автор, критик, незнайко, фахівець та ін. Кожен може обрати собі роль будь-якого учасника вченої  ради. Пропонується переказати текст з позицій обраної ролі. Члени Ради  оцінюють виступи. Виграє той виступаючий, що в найбільш оригінальній формі переказав текст, відповідно обробивши його.

6. Іменник

Учням пропонується уважно прочитати текст параграфа. Потім по черзі, встановленій вчителем або запропонованій учнями, йде відтворення тексту за наступним правилом: Перший називає  іменник, який найбільш точно відповідає першому маленькому  відрізку параграфа. Другий повинен повторити те слово, яке проголосив перший учень, і додати своє слово, яке теж повинно бути іменником. Таким чином текст відтворюється тільки за допомогою іменників.

Коли текст доведений до кінця, обговорюють, чи вдалий утворився перелік іменників. Додають, якщо щось не враховано .

7. Знайди помилку 

Учням пропонується прочитати текст маленького за розміром параграфа. Потім закривається підручник, а за допомогою графопроектора проектується на екран цей же текст, до якого внесені певні зміни (бажано помилкові). Учням пропонується прочитати текст на екрані, порівняти з тим, що запам’ятали з прочитаного, і виявити розбіжності (помилки). Зафіксувати їх у зошиті. Оцінювання діяльності учнів може бути заплановане або шляхом врахування участі в усному обговоренні, або шляхом  перевірки зошитів .

8. Миттєве фото

Клас поділяється на групи. Групам дається завдання - за обмежений час запам’ятати якнайбільше інформації, викладеної в тексті. Для цього на дошці проектується на протязі дуже короткого проміжку часу текст. Члени команд повинні разом (варіант запам’ятовування учні обирають самі) відтворити по пам’яті якомога більше  відомостей. Потім обговорюються результати відтворення. Доповнюється зміст повідомлень, обирається переможець.

9. Цікаве питання

Учням пропонується прочитати параграф (або його частину ) і поставити цікаве запитання, відповідь на яке  вимагала б глибокого розуміння прочитаного. Заслухавши всі питання, вибирають найкраще і оголошують переможця.

10.  Переказ по колу

Учні читають  текст параграфа. Потім стають у коло. Обирають будь-яким способом першого, хто почне переказ, і починають переказ: кожний учень має право висловити лише одне речення (одну фразу). По черзі всі висловлюють свої речення, розкриваючи зміст  прочитаного тексту.

11. Заборонені питання

В процесі обговорення клас обирає назву товариства, яке він буде представляти, задаючи питання до тексту. Завдання: Прочитати текст і сформулювати питання  таким чином, щоб в них не зустрічалися  фізичні терміни, а застосовувалися лише терміни того товариства, яке обрав клас.

Учень, який допустив уживання фізичних термінів, вибуває з гри. Переможцем уважають того, хто жодного разу не помилився.

12. Конкурс казкарів

Учням пропонується прочитати текст параграфа й відтворити зміст прочитаного в жанрі казки за участю улюбленого героя за улюбленим сюжетом Щоб придумати цікаву казку, треба ще раз уважно прочитати текст, щоб у казковому сюжеті не забути відтворити основний зміст  тексту. Після індивідуальної роботи (можна групової) заслуховуємо тексти казок, обговорюємо, вибираємо найбільш удалу казку.

13.  Мініатюра

Клас розбивається на групи по 3-4 чоловіка. Групам пропонується прочитати текст і за допомогою будь-яких виразних засобів передати його зміст. Це можуть бути вірші, малюнок, драматизація, загадка, жарт, казка, пантоміма тощо. Кожна група презентує свою роботу, клас оцінює за трьохбальною системою: «так собі», «добре», «дуже добре».

14.  Відповідь – слово

За певний час  весь клас повинен прочитати текст параграфа, зрозуміти його зміст, поставити питання й задати його учню, якого може вибрати вчитель, а може вибрати  той, хто задає питання. Учень, якому адресується запитання, повинен відповісти на нього одним словом  і задати своє запитання іншому учню. І так далі, доки вчитель не припинить процедуру. Оцінюються найбільш удалі запитання і відповіді.

15. Склади малюнок

Учням роздається по  аркушу  паперу і пропонується намалювати на одному боці такий малюнок, який би  зайняв більшу частину аркуша. Ножицями розрізають його на квадратики. Їх кількість залежить від величини тексту. Якщо текст  громіздкий, можна розрізати на 12 частин (три надрізи по довжині і чотири – по ширині). Якщо короткий – на меншу кількість правильних за формою шматочків. Перевертають папірці догори чистою стороною і  на кожному клаптику записують одне речення, яке виражає основну думку частини тексту, прочитаного вчителем. Текст повинен бути розбитим на таку кількість частин, на скільки клаптиків розрізано аркуш. Заповнені клаптики перемішуються і передаються іншому учню. Таким чином учні обмінюються  комплектами папірців. Завдання полягає в тому, що треба прочитати текст і побудувати ланцюжок в тій послідовності, в якій читав учитель. Якщо процедура виконана вірно, на звороті  складеться малюнок. Підглядати на зворотній бік папірця забороняється.

16. Казкове королівство

Клас читає текст параграфа. Вибираються 2 учня, чесні, розумні і не підкупні. – охоронці. До їх обов’язків  входить задавати кожному учню по питанню до прочитаного тексту. Ті, хто відповість, отримають дозвіл на прохід до казкового королівства, де  відбудеться казковий бал. До охоронців підходять учні самі, по мірі того, як зрозуміють, що підготовлені. Завдання охоронців – не пропустити тих, хто не знає, а решті учнів – довести, щоб вони  зрозуміли і усвідомили текст. Охоронців можна міняти тими учнями, хто має бажання зіграти цю роль. Ті школярі, які не змогли відповісти на питання,  продовжують читати текст до повного його засвоєння.

17. Дерево мудрості 

Учням пропонується прочитати текст параграфа і сформулювати  складне питання по тексту, записавши його на маленькому аркуші паперу. Скручують папірець трубочкою, зав’язують  ниткою і прикріплюють до дерева,  ніби одягають ялинку. На дереві буде стільки « іграшок», скільки учнів у класі. Коли дерево одягнене, учні по черзі підходять до нього, зривають питання і відповідають на нього. Слухачі оцінюють відповіді.

18.  Пошта

Кожному учню класу  присвоюється особистий номер, який виступає його поштовою адресою. Всі уважно читають текст і на листочку паперу пишуть лист будь-якому учню, вказавши його номер. Зміст листа – питання з теми. Отримавши лист,  адресат надсилає відповідь тому учню, хто його прислав Таким чином весь клас охоплений листуванням. Допомагають вчителю передавати листи обрані листоноші. Перемагає той учень, хто за відведений час (15 – 20 хвилин) надіслав більше листів і отримав більше відповідей.

19. Ієрархія

Клас поділяється на групи. До складу кожної входить стільки учнів, на  скільки  частин  передбачається розбити параграф. Кожен учень групи читає свою частину тексту і виділяє основне слово, що відображає його смисл, тобто є  ключовим. Таким чином  кожний учень визначає ключове слово до своєї частини тексту. Після обговорення в групі члени визначають яке з цих слів – найголовніше, яке  - менш значиме. Таким чином утворюється ланцюжок слів, утворених за ступенем значущості. Потім кожна група презентує свій ланцюжок. Ланцюжки порівнюються, обговорюються, визначається найкращий. Він записується всіма в зошит.

20. Диспут

Клас розбивається на три групи. Одна - на основі прочитаного матеріалу формулює проблему, яка не має однозначного рішення. Дві інші готуються до висловлювання протилежних точок зору, які  вчителем повідомляються перед початком виконання завдання. Наприклад, параграф «Теплові двигуни» (8 клас). Перша група формулює проблему «Теплові двигуни і охорона навколишнього середовища», «Теплові двигуни і цивілізація», «Теплові двигуни і здоров’я людини» та ін. Друга група учнів готує аргументи за захист ролі двигунів в розвитку цивілізації, третя – прагне  спростувати думки другої групи.

21. Фехтування

Учні в класі розбиваються по парах. Вчитель ставить питання – проблему. Один учень з пари повинен запропонувати її розв’язок, а інший – заперечити йому. На заперечення перший учень повинен дати відповідь, відстояти свою точку зору. Потім ставиться інша проблема, учні міняються ролями і процедура повторюється.

22. Особливість (Відмінність). 

Цей прийом застосовується до текстів, зміст яких вивчався раніше. Учням пропонується прочитати текст і визначити, що нового вони дізналися з нього. Це записати в зошит. Потім по черзі заслуховують всіх учнів.

23. Доповідь (шпаргалка)

Завдання кожного учня, прочитавши текст  параграфа, написати шпаргалку (це може бути схема, малюнок, короткий текст). Передати шпаргалку сусіду, а той повинен розкрити зміст шпаргалки і оцінити її.

24.  ФІлософська сімка
Філософи стверджують, що будь-який матеріал можна легко засвоїти, розклавши його на сім полиць. Ними можуть бути наступні філософські категорії: особливе, загальне, одиничне, зміст, форма, явище, сутність. Прочитавши матеріал, учні повинні зробити самостійно запропоновану процедуру. Це дуже дієвий і вдалий прийом, Але потребує попередньої підготовки учнів до його виконання. Для цього необхідно вчителю разом з учнями проробити декілька таких аналізів текстів. Після виконання завдання обговорюються результати, визначається найбільш вдалий варіант.

25. Чомучка

Сутність цього прийому зводиться до наступного: прочитавши текст, учні повинні сформулювати до нього  6 журналістських запитань:  Що?  Де? Коли? Як? Чому? Навіщо?.
26. Структура тексту

Весь клас ознайомлюється з текстом. Після виконання цього завдання, учнів об’єднують у чотири групи: перша буде називатися «Вступ», друга – основна думка; третя – заключна частина; четверта – доповнення. Члени четвертої групи мають право брати слово після виступу кожної з  попередніх трьох груп. Переказ тексту відбувається по черзі, причому вчитель може викликати будь-якого учня з кожної групи.

27. Дотошний учень

Після читання тексту учням пропонується скласти до нього якнайбільше запитань. Причому запитання можуть бути різного характеру: уточнюючі, проблемні, пояснюючі, прогностичні та ін. Хто більше складе питань (у кого буде довший список), той і переміг.

28. Склади підручник.  

Кожному учню пропонується зіграти роль автора підручника і написати текст параграфа для учнів різних категорій : слабких, середніх, сильних, дошкільнят, бабусь та ін. Спочатку параграф читається, а потім учні переписують його зміст, орієнтуючи на зазначену аудиторію.

29. Ключові слова

Учням пропонується прочитати текст, розділити його на частини і до кожної відшукати ключове слово. Утворити ланцюжок ключових слів записати в зошиті. До дошки по черзі викликаються учнів, які записують один під одним свої ланцюжки. Потім порівнюють їх зміст, довжину і точність. Визначають кращий.

30. Образна пам’ять

Після ознайомлення з текстом підручника, учнів розбивають на команди і кожній пропонують представити текст у вигляді застиглої німої сцени. Кожен з учасників в цій сцені відіграє свою роль або демонструє свою деталь. Для полегшення сприйняття можна на аркуші паперу написати назву деталі. Після перегляду всіх німих сцен, що відображають зміст тексту, обговорюють їх і визначають найкращу. 

31. Вправи із розвитку навичок роботи з текстом 

· закінчіть речення, що несе важливу інформацію;
· закінчіть абзац;
· розташуйте речення в належному порядку;
· вставте  пропущені слова;
· підтвердіть свою думку фразою з тексту та ін.
32. Лінгвістичні вправи:

 а) Перерахуйте прикметники в тексті. З якими словами вони узгоджуються? Що означають? Підберіть синоніми. Чи можна їх застосовувати в даному випадку? Чи не змінюється фізичний зміст утворених словосполучень?

Б) Виберіть іменники з тексту. Доберіть прикметники до іменників. Дайте  змістовну характеристику утвореним словосполученням.

В) Речення для коментування. Вчитель читає короткі речення. Завдання учнів – розкрити  фізичний зміст того, про що йдеться в реченні.

Г) Систематизувати слова за змістовими ознаками. Вчитель пропонує перелік слів, до складу якого входять поняття, явища, факти, досліди та інші елементи знань. Завдання полягає в групуванні понять за смисловими ознаками.

Д) Визначення різних видів зв’язків між поняттями. Прикладами таких зв’язків можуть бути: рід-рід; рід – вид; причина – наслідок; вид – вид; вид – рід та ін.

33. Вправи на виявлення ступеня розуміння тексту

· Виберіть правильний варіант відповіді на питання;

· Порівняйте  об’єкти;

· Підготуйте  питання з теми;

· Застосуйте знання для розв’язання задачі.

· 34. Напишіть листа до....

· Після ознайомлення з текстом і обговорення в групах учням пропонується завдання -  написати листа до певних осіб.
· Наприклад, після вивчення теми „Теплові двигуни та їх вплив на навколишнє середовище” учням пропонується написати листи до конструкторів автомобілів; водія, директора автопідприємства; працівника санстанції; автоінспектора; володаря автомашини; архітектора, що проектує автомагістралі, капітана корабля, диспетчера авіаліній та ін. В листах висловити турботу, пов’язану з наслідками експлуатації машин та запропонувати активізувати діяльність по запобіганню негативного впливу на навколишнє середовище. 
35.  Читання в парах

Учні поділяються на пари від 1 до 4. Запропонований текст теж поділяється на таку ж кількість частин. Кожна пара вивчає свою частину тексту. При цьому ролі учасників міняються від запитуючого до відповідача. Після обговорення в парах учні домовляються про презентацію своєї частини тексту  всім учням класу.

36. Райдуга Кожний учасник групи отримує текст-опис з теми заняття. Уважно читає його, визначає найважливіші фрагменти змісту, виписує їх на папірцях різного кольору. Після завершення роботи на дошці вивішуються папірці від кожної з груп, порівнюються на предмет кількості фрагментів та причин їх кольорового забарвлення. Кожна група обґрунтовує результати своєї діяльності.

37. Фантазія. Клас поділяється на групи. Кожній групі дається текст, пов'язаний з темою, що вивчається. Робота здійснюється у три етапи: на першому – кожна група після уважного ознайомлення зі змістом тексту записує на аркуші одну-дві фрази, що передають основну суть прочитаного; на другому – групи обмінюються аркушами із записаними опорними фразами. На основі отриманих фраз складають опис ситуації; на третьому - представляють класу відтворені описи та порівнюють їх з оригіналом тексту.

38. Запитуйте-відповідаємо. Учні створюють групи по 2 чоловіка. Кожна пара отримує навчальний текст (може бути параграф підручника). Завдання полягає в тому, щоб уважно прочитати текст і сформулювати запитання різних типів (буквальні  - такі, що потребують фактичної інформації; запитання на перетворення – вимагають від учня подати інформацію в іншому вигляді; запитання на тлумачення розраховані на пошук зв’язків між фактами, поняттями, фізичними величинами; запитання на застосування наявних знань дають змогу розуміти текст і виконувати логічні операції з певними його частинами; аналітичні запитання пропонують відповісти на питання пов’язані з визначенням причин того, що відбулося; запитання на синтез спонукають до творчого розв’язання завдань та нестандартного мислення; запитання на оцінку потребують від учнів власних суджень, винесення оцінок щодо цінності набутої інформації), продумати свої відповіді, обґрунтувати їх відповідними джерелами інформації. Викладач забирає аркуші з питаннями. Перемішує їх і передає парам для пошуку відповідей. Після завершення цього етапу роботи відбувається експрес-опитування, в ході якого учні-автори зачитують питання, а учні-адресати повідомляють свої відповіді на них. З найбільш цікавих питань може бути організована дискусія. 

ТИПИ ЗАВДАНЬ ДО ФІЗИЧНОГО ЕКСПЕРИМЕНТУ

Фізичний експеримент посідає особливе місце в структурі уроку фізики. Він може слугувати джерелом знань про фізичні явища і процеси і бути критерієм істини, здобутої за допомогою теоретичних методів пізнання. Без фізичного експерименту урок фізики втрачає свою основну привабливість, яка полягає в тому, що учень має можливість сам переконатися в істинності існуючих тверджень, «доторкнутися» до приладів, здивуватися побаченому, замислитись над ним. З позицій психології фізичний експеримент виступає потужним активізуючим фактором всіх когнітивних процесів: мислення, уваги, сприйняття, пам’яті; стимулятором пізнавального інтересу – одного з  найсильніших позитивних мотивів навчання. Враховуючи те, що в шкільних умовах фізичний експеримент застосовується у вигляді демонстраційних дослідів, фронтальних лабораторних робіт та досліджень, робіт фізичного практикуму і експериментальних задач та бути складовою частиною уроків-екскурсій і проектів, в навчальному процесі він може застосовуватись на початку уроку з метою створення проблемних ситуацій, в середині уроку під час перевірки висунутих гіпотез і в кінці уроку  на етапі закріплення знань. Залучення учнів до систематичного виконання експериментальних завдань дозволяє сформувати в них такі експериментальні вміння як вміння спостерігати, вміння користуватися вимірювальними приладами, вміння виконувати досліди. Кожне з цих умінь складне і складається з певної кількості простих.

 Вміння проводити  спостереження передбачає наступну послідовність дій:

· уявити мету спостереження;

· створити умови, необхідні для спостереження;

· провести спостереження;

· визначити сторонні факти, врахувати їх;

· зафіксувати результати спостереження;

· аналіз результатів спостереження;

· сформулювати висновок.

Вміння виконувати дослід конкретизується у наступних діях:

· сформулювати мету досліду;

· визначити умови, необхідні для проведення досліду;

· розробити схему досліду;

· розробити план проведення досліду;

· скласти модель для проведення досліду, провести його;

· визначити сторонні фактори, усунути  їх дії;

· самостійно зробити висновок із досліду.

Вміння здійснювати  вимірювання вимагає:

· вивчення будови і принципу дії приладу;

· знань одиниць вимірювання фізичних величин;

· вміння визначати  ціну поділки та межі вимірювання;

· вміння знімати покази з приладів;

· вміння фіксувати результати вимірювання;

· вміння визначати раціональний спосіб запису результатів вимірювання;

· вміння аналізувати результати вимірювання, робити висновок.

До типів завдань, які можна запропонувати учням під час виконання різних видів фізичного експерименту, можна віднести:

· завдання на експериментальне підтвердження теоретичних положень;

· завдання на спростування теоретичних положень (З формули для визначення опору випливає, що опір провідника залежить від напруги прямопропорційно а від сили струму оберненопропорційно) ;

· Завдання на пояснення схеми досліду, розкриття призначення кожного елементу, що входить до схеми;

· Завдання на відпрацювання вміння формулювати мету дослідження;

· Завдання на формулювання різнорівневих завдань  експериментального дослідження;

· Завдання комбінованого типу, в яких на певних етапах планується експериментальне дослідження певної закономірності, а на наступних - застосування її для прогнозування явищ (Наприклад, учень досліджує залежність видовження пружини від прикладеної сили, будує графік залежності Х(F). За графіком залежності визначає при якому значенні сили деформація становитиме  певну величину.);

· Завдання на планування серії дослідів із вивчення певного явища (Наприклад, визначення закономірностей явища випаровування рідини. Планом досліджень передбачається проведення дослідів із визначення залежності швидкості випаровування рідини від площі її вільної поверхні, від температури, від швидкості руху повітряних мас, від роду рідини); 

·  завдання на дослідження причин невідповідності результатів експерименту відомим законам (у сполучених посудинах рідина встановлюється на однаковому рівні, а в досліді зі сполученими посудинами, в яких одна трубка є капілярною, - ні);

· завдання на перевірку результатів дослідів, виконаних відомими вченими;

Наприклад:

1.Г.Гюйгенс у свій час експериментально визначив значення прискорення вільного падіння для Парижа. Воно дорівнювало 9,81 м/с2. Чи дорівнює прискорення вільного падіння цьому значенню сьогодні для широти, на якій перебуває столиця Франції?
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2. Леонардо да Вінчі визначив значення коефіцієнту тертя для дерева по дереву 0,2. Чи для всіх порід дерев воно дорівнює зазначеному числу?

· Завдання на експериментальну перевірку чисельних значень табличних констант;

·    Завдання на відтворення історичних дослідів, які за роллю в процесі пізнання світу Г.М.Голін об’єднує у групи, представлені у наступній таблиці.

	Клас фізичних дослідів
	Досліди, що відносяться до даного класу

	Досліди, завдяки яким було покладено початок новим розділам (напрямам) фізики (такі досліди називають фундаментальними)
	Дослід Ерстеда з відхилення магнітної стрілки поблизу провідника зі струмом;

дослід Фарадея з електромагнітної індукції;

досліди Беккереля з відкриття радіоактивності;

дослід Резерфорда з розсіювання  ( - частинок;

	Досліди, що дозволили відкрити окремі фізичні явища
	Досліди Ньютона з дисперсії світла;

досліди Юнга і Френеля з інтерференції світла;

виявлення Герцем явища фотоефекту;

досліди Гана і Штрассмана з ділення важких ядер;

	Досліди, що дозволили встановити властивості і закономірності відкритих раніше явищ


	Досліди Галілея з кінематики рівноприскореного руху; досліди Бойля з газами; досліди Кулона з визначення взаємодії заряджених тіл; досліди Столєтова з фотоефекту; досліди Джоуля-Ленца з теплової дії струму;

	Досліди, за допомогою яких була доведена справедливість фундаментальних теорій
	Досліди Герца і Лебедєва (підтвердили справедливість теорії електромагнітного поля Максвела);

Досліди Штерна і Перрена (підтвердили справедливість молекулярно-кінетичної теорії)

	Досліди – вирішальні експерименти, які остаточно підтвердили або  відкинули гіпотези
	Дослід Паскаля із атмосферного тиску;

Дослід Ньютона з трубою;

Дослід Фуко з маятником;

Дослід Майкельсона – Морлі;

	Досліди, в яких визначається точне значення фізичних констант
	Дослід Кавендиша із визначення гравітаційної сталої; досліди Джоуля із визначення механічного еквівалента теплоти; досліди із визначення швидкості світла; досліди Йоффе-Міллікена із визначення заряду електрона

	Досліди і дослідження із створення нових експериментальних засобів і методів, нових матеріалів, технічного використання відкритих явищ
	Досліди Вольта;

досліди Якобі;

досліди Фарадея;

досліди Попова;

досліди Басова і Прохорова;

досліди Гейзера.


· Завдання на опис відомих історичних дослідів з фізики, обґрунтування умов, за яких вони проводилися, і отриманих результатів;

· Завдання на моделювання схем проведення фундаментальних дослідів з фізики на лабораторному обладнанні;

· Завдання на проектування дослідів, за допомогою яких можна було б перевірити вірність тверджень, які дійшли до нас з історичних давен: (Чи змогли б жителі Сіракуз підпалити ворожий флот за допомогою щитів? Чи зміг би Архімед встановити факт підробки майстром корони для царя? Чи могли б коні розірвати магдебурзькі півкулі в публічному досліді, який проводив Отто Геріке?)

·  Завдання на виявлення розуміння учнями правил користування фізичними приладами;

·   Завдання на пошук серед відомих побутових речей фізичних пристроїв (стакан з водою – циліндрична лінза, шприц – циліндрична посудина з поршнем, чайник – сполучені посудини, вії – дифракційна решітка, рука – простий механізм, коробка з під взуття з малим отвором – камера обскура, певні види кімнатних рослин – індикатори радіаційного фону в приміщенні та ін.), а також визначення принципу дії відомих пристроїв (Прикладом може бути з’ясування принципу дистанційного управління роботою телевізора; принципу дії матриць ПЗС, які приходять на заміну вакуумним телевізійним трубкам; основ роботи мишки комп’ютера; сканера; периферійних пристроїв ЕОМ, в яких застосовується явище фотоефекту. Розкриємо деякі з них:

1.  Зв'язок між пультом в руках глядача і телевізором відбувається за допомогою інфрачервоних променів (900-1200 нм). Джерелом світла слугує інфрачервоний світлодіод, а приймачем – кремнієвий фотодіод. Цікавість процесів, що відбуваються у світло діоді, пов’язана з явищем «зворотного фотоефекту» . У фотодіоді  квант світла, що поглинається, утворює пару «електрон - дірка», а в світлодіоді рекомбінація електрона і дірки породжує фотон. 

2.  Схематично ПЗС-матрицю можна уявити у вигляді сітки комірок на поверхні монокристалу кремнію. В мікросхемі 1200ЦМ2 такі комірки утворюють 288 рядків і 360 стовпців. Комірки мають наступні властивості: а) під впливом світла можуть змінювати свій заряд за рахунок внутрішнього фотоефекту. Величина заряду залежить від освітленості кожного елемента комірки; б) під впливом імпульса, що керує рухом комірок, вони можуть бути переміщені на крок уздовж рядка, а заряд крайньої комірки передається на вихід матриці; в) іншим керуючим імпульсом зміст кожної строчки може бути піднятим або опущеним вниз. Таким чином, під час такту накопичення зарядів в комірках формується електрична копія оптичного зображення, а в тактах - зчитування інформації. Вона покроково і построково передається на вихід матриці, формуючи аналоговий відеосигнал, подібний до сигналу відікону, але без електронної гармати з її високою напругою і громіздкою вакуумною колбою;

· Завдання на пошук аналогів фізичних пристроїв у природі та пошук сфер застосування механізму їх дії  (світловоди в рослинах і медицинській апаратурі для дослідження стану здоров’я людини);

· Завдання на дослідження механізму протікання життєво важливих процесів (Як ми п’ємо? Як ми рухаємось? Як ми дихаємо? Як ми чуємо? Як ми бачимо?)

Взірець виконання лабораторної роботи з дослідження механізму споживання рідини наводимо за розробкою С.І Білоус 

Мета роботи: оцінити максимальне зниження тиску в легенях людини, коли вона п’є.

Прилади і матеріали:  
[image: image30.wmf]скляна пляшка, вода, барометр, мірний циліндр.

Теоретичні відомості

Умовою рівноваги води у пляшці є рівняння: Р = Р1, де Р – тиск повітря в пляшці; Р1 – тиск у легенях людини.

Зрозуміло, що до того моменту, коли людина зробить ковток, тиск у легенях та пляшці дорівнює атмосферному Ро, або Р = Р1 = Ро.

Вважаємо, що людина п’є воду, щільно притискуючи губи до шийки пляшки так, що у пляшку зовнішнє повітря не проходить. Тоді, за законом Бойля-Маріотта для ізотермічного процесу зміни стану повітря у пляшці перед ковтком та після ковтання можна описати за допомогою  рівняння:

Po(V- Vo) = P (Vo - V1+▲ V) , де

Vo – об’єм пляшки;

V1 – об’єм води у пляшці перед ковтанням;

▲ V – об’єм випитої води.

З наведеної формули визначимо формулу для обчислення тиску у легенях людини.

Хід роботи

1. За допомогою мірного циліндра визначити повний об’єм пляшки Vo  та налитої у неї  води.

2. За допомогою барометра визначити атмосферний тиск Ро.

3. Зробити повний ковток води з пляшки, не вдихаючи при цьому повітря та не відриваючи рота від шийки пляшки так, щоб під час ковтання зовнішнє повітря не попадало до легенів.

4. Визначити об’єм води V 2, яка залишилась у пляшці після ковтання.

5. Обчислити об’єм випитої води ▲ V= V1- V2
6. Обчислити тиск у легенях за робочою формулою. Для отримання більш точного результату провести декілька дослідів.

7. Обчислити відносну та абсолютну похибки

· Завдання на порівняння класів точності фізичних приладів та обґрунтування вибору конкретного приладу для даного досліду;

· Завдання на проведення експериментальних досліджень в природних і побутових умовах (на природі і вдома);

·    Завдання на колективне розв’язування задач із залученням демонстраційного експерименту (Наприклад, задача з геометричної оптики, запропонована В.М.Мироновим, має такий зміст: Спостерігаючи зображення на екрані скляного стакана з водою із вставленою в нього скляною паличкою, дайте відповіді на наступні запитання: 1. Поясніть виникнення тіньової проекції стакана із скляною паличкою. 2. Поясніть зміну положення зображення тієї частини скляної палички, яка занурена у воду. 3. Поясніть виникнення світлової тіні на зображенні палички у воді, яке проявляється лише при певному розташуванні джерела світла, системи лінз і екрану. Обладнання: скляний стакан, скляна циліндрична  паличка, екран.

 Хід розв’язування: Порожній стакан зі вставленою скляною паличкою розміщуємо між освітлювачем і екраном. Змінюючи взаємне розташування приладів, добиваємося чіткого зображення на екрані. З’ясовуємо механізм виникнення одержаного зображення. Не змінюючи положення  тіл, повільно наливаємо в стакан воду, спостерігаємо за змінами в проекції на екрані. Ставимо проблемне питання: Чому так сталося? Якщо відразу учні не зможуть дати відповіді, демонструємо окремо зображення від стакана з водою без палички і палички окремо.)Завдання на підтвердження законів діалектики: (закону єдності і боротьби протилежностей, закону переходу кількісних змін у якісні, закону заперечення заперечення )

· Завдання на визначення призначення і пояснення  принципу дії моделей та приладів (сегнерова колеса, трансформатора Тесла, труби Ньютона, кубу Леслі та ін. )

· Завдання на проведення експериментальних досліджень за фотографіями (треків елементарних частинок, природних явищ чи технологічних процесів, схем установок для фізичного експерименту та ін);

· Завдання на відтворення реальних природних процесів в лабораторних умовах (принцип дії гейзерів, механізм утворення веселки на краплях води, блискавки, денних та нічних морських бризів та ін);

· Завдання на проектування змісту і порядку проведення дослідів для дослідження певного явища на якісному і кількісному рівнях;

·    Завдання на передбачення  (прогнозування) результатів досліду (Наприклад, що буде, якщо наповнену водою скляну трубку перевернути догори запаяним кінцем, а відкритий - занурити у посудину з водою? Як зміняться покази електрометра під час проведення досліду на встановлення залежності електричної ємності плоского конденсатора, якщо відстань між пластинами зменшити у два раза? Чи можна в досліді замінити один прилад на інший?);

· Завдання на кількісну оцінку результатів експерименту, результатом якої є встановлення характеру залежності між фізичними величинами;

· Завдання на конструювання і виготовлення саморобних приладів (динамометра, мірної посудини та ін.);

·    Завдання на постановку запитань до демонстраційного або фронтального експерименту (Наприклад, під час проведення лабораторної роботи із спостереження інтерференційної картини на мильних плівках (11 клас) учнями були поставлені питання:

Чому на початку досліду плівка на каркасі не має кольорового забарвлення? Чому кольорові смужки з’являються зверху? Чому райдужні смужки  паралельні? Чому забарвлені смуги розділяються незабарвленими? Чому ширина кольорових смуг не однакова? Як розміщені кольори в смугах? Чому вони розташовані в такій послідовності? Чи залежить інтерференційна картина від концентрації мильного розчину? Який механізм утворення смуг? Чи можна спостерігати смуги з іншого боку каркасу? )

· Завдання на виконання фронтальної лабораторної роботи за загальним алгоритмом

· Завдання на відтворення демонстраційних дослідів з певної теми

Наприклад: «Демонстрація дослідів з електризації тіл і вивчення взаємодії тіл, заряджених електричними зарядами різних знаків».

Алгоритм діяльності:

1. Відібрати необхідне обладнання для проведення експериментів, обґрунтувати його необхідність.

2. Сформулювати мету дослідження. Продемонструвати явище електризації тертям і електричну взаємодію зарядженого і нейтрального тіл.

3.   Виявити два роди електричних зарядів.

4. Пояснити результати спостережень і експериментів. Зробити висновки.

· Завдання на складання текстів експериментальних задач і одержання даних для їх розв’язання шляхом постановки експерименту;

· Завдання на постановку проблемних ситуацій і розв’язання їх за допомогою експерименту (Наприклад: 1. Чи завжди однойменні полюси постійних магнітів відштовхуються? Чому? 2. Чи завжди постійний магніт має два полюси? Чому? );

· Завдання на перевірку висновків, зроблених в ході уроку шляхом теоретичного дослідження проблеми;

· Завдання на визначення фізичного приладу чи технічного пристрою за підказками (загадки):

    Дві сестри гойдались –                        2. Всім розкаже про погоду,

    правди добивались.                                  Хоч балакати не вміє.

    А коли добились,                                      Передбачить дощ, незгоду,

    зразу зупинились.                                     Скаже звідки вітер віє)

(Терези)                                                    (Барометр)

· Експериментальні завдання на дослідження власного організму та визначення можливостей використання окремих його органів, які можна використовувати як вимірювальні прилади ( хронометраж роботи власного серця, визначення швидкості реакції на зорове подразнення; користування довжиною кроку як пристроєм для вимірювання довжини та ін).

Прикладами таких завдань можуть бути: 

А. Яку максимальну  потужність розвиває людина при підйомі по сходинках?

Обладнання: рейка, метрова лінійка, секундомір, технічні терези для визначення маси учня (можна знайти в медичному кабінеті школи ).

Хід роботи

1. Виміряти висоту сходинки, підрахувати кількість сходинок і обчислити висоту підйому учня по сходинках з першого на третій поверх (другий, четвертий та ін).

2. Піднятися на цю висоту і виміряти час підйому.

3. Виміряти масу тіла на медичних (технічних) терезах.

4. Скориставшись законом збереження механічної енергії, обчислити значення потужності, яку розвиває людина під час підйому.

А = Е потенціальна;  Nt = mgh ;  N= mgh/t;

Учень масою 50 кг, що піднімається на третій поверх за 10 секунд, розвиває потужність 450 Вт (0,6 к.с.)

 В. Визначення реакції людини на зорове подразнення

Обладнання: лінійка.

Хід роботи

1. Один експериментатор утримує вертикально розміщену лінійку, нульова поділка якої знаходиться між долонями другого, розведеними на 10-15 см одна від одної.

2. Перший учень відпускає лінійку. Другий – ловить її.

3. Фіксують положення лінійки, зафіксоване долонями другого учня, який її зловив.

4. Скориставшись формулою для визначення висоти при вільному падіння тіла, відшукують час польоту лінійки. Він і буде приблизно дорівнювати часу реакції на зорове подразнення.

· Завдання на експериментальну перевірку достовірності природних явищ, описаних у літературних творах;

· Завдання на придумування різних способів визначення запропонованої величини або демонстрації певного явища (інерції – різкий початок руку візка з встановленим на ньому бруском і різке гальмування візка; невагомості – демонстрація зникнення показів динамометра під час падіння його з підвішеним тілом, витягування смужки паперу з-під важкої гирі під час падіння установки, що складається з підставки, на якій лежить папірець, притиснутий важким тягарцем;);

· Завдання на пояснення дослідів-фокусів (коливання тенісної кульки, натертої графітом, між зарядженими кондукторами електрофорної машини; танок веселих танцюристів на наелектризованій поверхні та ін);

· Завдання на виконання серії дослідів в рамках гри «Фізична естафета». Суть гри полягає в тому, що на кожному етапі змагань учням необхідно виконати один вид завдань і передати естафету наступному учаснику. Звіт про виконання кожного етапу учень виконує на окремому листочку, який здається вчителю або членам журі. Прикладом завдань можуть бути наступні:

Завдання 1. Визначити стійке положення бруска, при якому його тиск на поверхню стола буде найбільшим. Знайти цей тиск.

Картка-завдання

	№ етапу
	Число учасників
	Вид завдання

	1.

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
	Всі

1

1

2

1

1
	Вибрати потрібне положення бруска.

Виміряти довжину і ширину основи бруска: а = …..м; в =…… м.

Обчислити площу основи S = …..м2;

Виміряти масу бруска   ………      кг;

Обчислити вагу бруска   ……        Н;

Обчислити найбільший тиск    ….Па.

     


Завдання 2. Знайти густину бруска, що має форму прямокутного   паралелепіпеда.

Прилади і матеріали: брусок з набору «Набір тіл із 20 брусків», лінійка, важільні терези, таблиця «Густина речовин».

Картка-завдання

	№ етапу
	Число учасників
	Вид завдання

	1

2

3

4

5


	Всі

1

1

2

1
	Виміряти масу бруска:………кг;

Виміряти розміри бруска: а = …м. в = …м,  с=..м

Обчислити об’єм бруска V =……м

Обчислити густину речовини, з якої виготовлений брусок 

За таблицею встановити речовину за обчисленим значенням густини


Завдання 3. Знайти густину речовини, з якої виготовлене тіло неправильної форми.

Прилади і матеріали: тіло, вимірювальний циліндр. Посудина з водою, важільні терези, таблиця значень «Густина речовини».

Картка-завдання

	№ етапу
	Число учасників
	Вид завдання

	1

2

3

4

5


	Всі

1

1

2

1
	Виміряти масу тіла ……..г.

Виміряти об’єм тіла …….см3

Обчислити густину тіла…….смз

Обчислити густину тіла в кг/м3

За таблицею назвати речовину, з якої виготовлене тіло 


Завдання 4. Визначити масу одного й того тіла за допомогою важільних терезів, важеля, динамометра.

Прилади і матеріали: тіло. Важільні терези, штатив з лапкою і муфтою, важіль, набір тіл відомої маси, лінійка, динамометр.

Картка-завдання

	№ етапу
	Число учасників
	Вид завдання

	1

2

3

4

5

6

7
	Всі

1

1

2

1

1

1
	Виміряти масу тіла за допомогою важільних терезів

Установити рівновагу важеля за допомогою тіла відомої маси

Виміряти довжини плечей….см…….см

Обчислити масу тіла з умови рівноваги важеля…кг

Виміряти вагу тіла динамометром….Н

Обчислити масу тіла

Записати у вигляд: m ≥      m   ≥    m




· Завдання на дослідження таємниць «чорних ящиків», під якими розуміють приховане явище, предмет, які треба визначити розпізнати за певними ознаками, не розглядаючи їх безпосередньо, а знаючи лише окремі деталі про них. Цей тип завдань цікавий для учнів ще й з причини таємничості вигляду інформації, яка має таємничий вигляд, що притягує до себе людину, примушує її думати і шукати рішення.

Прикладом таких ящиків можуть бути:

          [image: image31.wmf] 


На малюнку показано хід променів через оптичні пристрої. Визначте їх.

· Завдання на спостереження явищ і пояснення їх.

Наприклад, у посудину з водою занурили шматок льоду циліндричної форми. Через деякий час лід набуде  конусоподібної форми. Пояснити причини цього явища.
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· Завдання на пошук різних досліджень, які можна провести з певним предметом, наприклад, клаптиком паперу. За його допомогою можна: встановити причини різного часу падіння звичайного листа і зім’ятого; продуванням повітря над горизонтально розміщеним листом паперу довести існування підіймальної сили; накладанням листа на стакан з водою і перевертанням його довести існування атмосферного тиску; визначити показник заломлення скла шляхом накладання на папір плоско паралельної пластинки і встановлення шпильок за відомою процедурою; використанням листа паперу для отримання магнітних спектрів та ін.

· Завдання на визначення можливостей застосування одного приладу для розв’язування різних завдань. Наприклад, за допомогою лінійки: визначити масу повітря в кімнаті;  фокусну відстань збиральної лінзи; за допомогою лінійки визначити показник заломлення скла;  довжину світла певного кольору; масу твердого тіла з відомої речовини;  тиск, який чинить тверде тіло правильної геометричної форми та ін..

· Завдання на проведення експериментальних досліджень в домашніх умовах;

Наприклад:

 1.Запропонувати способи збереження заморожених харчових продуктів, вийнятих з холодильника, та дослідити їх ефективність.

До числа пропозицій  можуть увійти: а) не виймати з целофанового пакету; б) помістити пакет з продуктами в інший пакет, надути його повітрям і міцно зав’язати; в) помістити пакет у відро з холодною водою; г) обкласти пакет подушками  та ін.

      2. Дослідити особливості вітру як енергоносія. Дослідження можна побудувати на застосуванні повітряного змія, до мотузки якого під’єднано динамометр. Визначивши силу, з якою вітер тягне змія, можна оцінити його енергетичні запаси на різних висотах.

      3. Дослідити вплив різноманітних факторів на перебіг фотосинтезу в рослинах. Про інтенсивність цього процесу можна судити за кількістю бульбашок повітря, які утворюють листочки елодеї, зануреної у воду, за певний час. В ході досліджень може бути висловлено декілька гіпотез: інтенсивність фотосинтезу залежить від: відстані джерела світла до рослини; від температури середовища; від кольору світла, яким опромінюється рослина,  чистоти води,   хімічного складу домішок та ін.

· Завдання на розв’язування експериментальних задач, які за роллю експерименту поділяють на  декілька груп:

1. Задачі, для розв’язання яких треба вимірювати необхідні фізичні величини  або використовувати паспортні дані приладів чи перевіряти їх.

2. Задачі, в яких учні самостійно встановлюють залежність між величинами.

3. Задачі, в умовах яких дається опис досліду, а учень повинен передбачити результат.

4. Задачі, в яких учень повинен за допомогою даних йому приладів і обладнання продемонструвати  конкретне явище, сконструювати установку.

5. Задачі з виробничим змістом, в яких розв’язуються конкретні практичні питання. 

· Завдання на вивчення конструкції та характеристик пристроїв, які використовують у вигляді роздавального матеріалу; 
При організації самостійної роботи з роздавальним матеріалом необхід​но керуватися такими правилами:
1. Чітко сформулювати мету роботи. Це потрібно для свідомого її виконання.
2.  Зміст самостійної роботи з розда​вальним матеріалом має бути дос​тупним і зрозумілим для учнів.
3.  Потрібно, щоб обсяг завдань відповідав часу, що відводиться на роботу.
4.  Результати роботи необхідно об​говорювати на уроці.
5.  Бажано по можливості індивідуа​лізувати завдання з урахуванням загального рівня розвитку учнів та їхніх індивідуальних можливос​тей.
6.  Робота з роздавальним матеріалом не є самоціллю, її потрібно сприй​мати як один із засобів забезпе​чення більш глибоких, усвідомле​них, міцних знань, розвитку спо​стережливості учнів.

7. Робота з роздавальним матеріалом повинна бути органічною части​ною уроку. 

Наводимо фрагмент уроку з теми «Атмосферний тиск» (7 клас), де після вивчення роботи відпрацьованого шприца, пустої поліетиленової  пляшки і лійки планувалось дослідження  закономірностей цього природного явища.
Сценарієм уроку передбачалось використання роздаткового матеріалу під час засвоєння нової інформації та закріплення її. І в першому, і в другому випадках за допомогою роздаткового матеріалу планувалось проведення фронтального експерименту.

Дослід 1. Притиснувши широкий отвір лійки до листа паперу, з вузького всмоктати повітря і закрити отвір. Аркуш паперу, щільно притиснутий до лійки, піднімається з нею. З відкриттям отвору папір падає.

Дослід 2. У поліетиленову пляшку з під мінеральної води налити гарячу воду. Збовтавши її, вилити з посудини, заливши відразу  незначну кількість холодної води. Після збовтування спостерігаємо сплющення пляшки. Після відкручування кришки повітря з звуковим супроводом заповнює пляшку.

На основі обговорення результатів побаченого будуємо процес усвідомлення  нового матеріалу, під час якого учні з’ясовують:

- що атмосферний тиск існує;

- що його величина значна;

- що його можна виміряти.

  Після з’ясування основних положень теорії продемонстрованих явищ пропонуємо учням продовжити досліди з цієї теми. Для цього в якості роздаткового матеріалу пропонуємо відпрацьовані разові шприци, посудини з водою, на дно яких покладено гумові прокладки.

Дослід 3. Опустити поршень, випустивши з нього повітря. Зануривши кінець шприца у воду, підняти поршень. Спостерігаємо підняття води за поршнем. Пропонуємо спробувати пояснити результати досліду самостійно. В разі відсутності необхідних обґрунтувань, звернутися до підручника.

Дослід 4. Дослід повторити з позиції перебування поршня на середині  ємності для ліків. Звертаємо увагу на те, що рідина піднімається і в тому випадку, коли в циліндрі є  частина повітря.

Дослід 5. Опустивши поршень до упору вниз, занурюємо шприц у посудину з водою. Притискуємо його до гумової підстилки. Помічаємо, що вода всередину шприца не заходить. Відчуваємо при цьому, що треба докласти значних зусиль для підйому поршня.

Дослід 6. На стіл кладемо шкільну гумку. Притискуємо до неї вільний кінець шприца. Тягнемо поршень угору. Дотягнувши на відстань, що дорівнює більше половини камери шприца, відпускаємо поршень. Спостерігаємо за тим, як він сам починає опускатися.

Результати кожного з дослідів, проведених самостійно, обговорюємо і з’ясовуємо причину. Робимо висновки про існування атмосферного тиску, способи його виявлення, підводимо до розуміння досліду Торрічеллі з вимірювання атмосферного тиску.

· Завдання на збирання приладу з його деталей (може бути запропоноване з намальованими деталями);

· Завдання на пояснення дослідів, що мають міжпредметний характер;    

· Завдання на проведення дослідів у віртуальній фізичній лабораторії (НІТ);

· Завдання на виконання дослідів із застосуванням комп’ютера як засобу обробки результатів експерименту і управління процесом роботи приладів моделей.

ПОСТАНОВКА  РІЗНИХ  ТИПІВ  НЕСТАНДАРТНИХ  ЗАДАЧ

Активізувати діяльність учнів при розв’язуванні традиційних задач можна різними способами:

· шляхом введення додаткових даних до умови і розвитку процесу з їх урахуванням;
· шляхом  введення до умови задачі даних, значення яких не відповідають реальній ситуації. Після розв’язання задачі доцільно сконцентрувати увагу на аналізі отриманого результату та виявленні причин, які до нього привели;

· шляхом постановки вимог до задачі у неявній формі;

· шляхом використання в умові задач ситуацій, максимально наближених до реального життя;

· шляхом задання умови задачі у графічній формі;
· шляхом  задання даних, необхідних для розв’язання задачі, у неявній формі;
Але більш ефективно це можна зробити під час залучення учнів до розв’язування  нетрадиційних задач, до складу яких  можна віднести:

· задачі з частково невірними даними в умові;
· задачі, до яких наводиться розв’язок, який містить помилки. Завдання учня полягає у тому, щоб знайти припущену помилку, виправити її і запропонувати правильний розв’язок;

· задачі, у розв’язках яких використовуються речі, що виконують не властиві для них функції;

· задачі на пошук причини події (Чому, заховавшись за будинком, людина може почути те, що відбувається, але не зможе побачити?) ;

· задачі типу „чорний ящик” (за ходом променів, що входять і виходять з чорного ящика,  визначити , що у ньому заховано);

· задачі, пов’язані з розслідуванням кримінальних справ (До Шерлока Холмса звернулася жінка, яка принесла бурштинове намисто і запитала: ”Як відшукати у намисті підробки, які заподіяв ювелір, замінивши бурштинові бусинки виробленими з поліефірної смоли?” );
· задачі дослідницького характеру (. Леонардо да Вінчі у 1482 році під час дослідження сили тертя поставив 5 запитань:
Чи залежить сила тертя ковзання від: а) площі дотику поверхонь тіл? б) роду матеріалів? в) сили, що притискує одне тіло до іншого? г) швидкості одного тіла по поверхні іншого? д) стану обробки поверхонь?

На ці запитання вчений відповів: а) Ні. б) Ні. в) Так. г) Ні. д)Так.

У 1748 році відомий математик Л.Ейлер дав на них такі відповіді:

а) Ні. б) Ні.   в) Так. г) Так. д) Так.

Хто з учених був правий? (перевіряються гіпотези експериментально) 

· задачі, розв’язок яких пов’язаний з впровадженням запропонованої ідеї (визначення способу виявлення ступеня достиглості яблук за допомогою води);

· задачі, умови яких складаються самими учнями на підставі аналізу побутових ситуацій (чому вода у маленькій посудині, поставленій на велику горілку газової плити, не закипає швидше? )

· задачі на спростування хибної думки;

· задачі на визначення „Хто правий у суперечці?”;
· задачі, умови яких пов’язані з поведінкою звичних для учнів тіл (Наприклад, яйце. Під час вивчення теми  „Умови плавання тіла„ учням пропонують скласти якісні задачі. Пов’язавши їх з даною темою і яйцем. До числа таких задач – запитань можуть увійти: 1. Чому свіжість яєць визначають шляхом занурення їх у воду? 2. Чи будуть плавати яйця інших домашніх птахів у акому стані, в якому перебуватиме куряче яйце? 3.Чи зміниться положення яйця у концентрованому розчині солі, якщо його закип’ятити? 4. Чи можна досягти такої концентрації розчину солі, щоб яйце у ньому плавало наполовину зануреним? 5. Чи однаково поводитимуть себе варене і сире яйця у воді?

· задачі, розв’язування яких допомагає учням оволодіти методами пізнання 
Факт: Дифузія протікає швидше при більш високій температурі  Чому?
Проблема:

ЯК ЗМІНЮЮТЬСЯ ВЛАСТИВОСТІ МОЛЕКУЛ 

ПРИ ЗМІНЕННІ ТЕМПЕРАТУРИ?

Гіпотеза: ........................................................................................................ 

Перевірка гіпотези: досліди ....................., модель .............................. .

Пророкування

              При більш високій температурі...
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                                      протікатиме  швидше                                                           рух  інтенсивніший
Виявлення                                                                     
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ВИСНОВОК . Молекули при більш високій температурі мають більші швидкості руху.
 Через це дифузія  протікатиме швидше
· задачі на пошук найбільш раціонального (оригінального) способу розв’язування;

· задачі жартівливого змісту (Остер) ;

· задачі на удосконалення приладів, пристроїв і технологій; 

· задачі на вибір правильної відповіді з декількох  та  обґрунтування вибору;
· задачі на порівняння технічних пристроїв з метою виявлення їх переваг або недоліків;

·  задачі на застосування математичних методів розв’язання (графічного, застосування похідної та ін.) ;

· задачі на складання системи рівнянь та пошук найбільш раціонального способу їх розв’язання;

· задачі на побудову графіків одного й того ж процесу у різник системах координат (Ідеальний газ розширюється від об’єму 2 V0  до 20 V0 так, що тиск змінюється за законом P= 24P0 [ 1- V/24 V0 ]                Знайдіть: 1. Значення величини V/ V0 , при якому температура максимальна ; 2) значення  υRTmax/ P0V0; 3) роботу, що виконав газ у відносних одиницях (А/ P0V0 ). Побудуйте графіки процесу у координатах:4) ( V /V0 ; P/ P0); 5) ( V /V0; υRT/ P0V0 ) .
· задачі на сюжети відомих дитячих казок (У відомій казочці про курочку рябу говориться, що на радість розчарованим бабусі і дідусю курочка знесла золоте яйце. Чи може таке бути?)
· задачі експериментального характеру (Визначити стійке положення бруска, при якому його тиск на поверхню стола буде найбільшим. Знайти цей тиск.);
· задачі на кмітливість (Встановити, не порушуючи цілісності пластилінової кульки, чи є всередині неї порожнина або будь-яке стороннє тіло (густину «чистого пластиліну» повідомляють учням);
· задачі проблемного характеру (В підручниках з фізики пишуть: „Архімедова сила дорівнює вазі рідини в об’ємі зануреної частини тіла”. Для створення проблемної ситуації пропонуємо учням провести самостійно дослід (або вчитель демонструє його перед усім класом): Взяти дві прозорі посудини (обрізані пляшки з під мінеральної води ємністю 2  і 1,5 л ). У меншу насипати піску стільки, щоб при зануренні у воду посудина  плавала майже повністю занурившись у воду. Вставити пляшку з піском ємністю 1,5 л у пляшку, ємністю 2л і налити у більшу посудину 100 г води. Її вага значно менша за об’єм витиснутої води. Чому ж менша пляшка плаває у більшій, а не тоне? Чи порушується закон Архімеда в даному випадку?  
МЕТОДИ ТА ПРИЙОМИ РОЗВИТКУ МОТИВАЦІЙНОЇ СФЕРИ УЧНІВ ТА ПІДТРИМКИ ІНТЕРЕСУ І АКТИВНОГО СТАВЛЕННЯ ДО ДІЯЛЬНОСТІ

Мотив – це те, що спонукає людину до дії, те- заради чого вона її здійснює. В сучасній психології цим терміном позначають ряд причин, що викликають активність індивіда: інтерес, цільові установки, емоції, ідеали, потреби та ін.

Психологи встановили, що мотиви залежать від природних біологічних даних і соціального середовища.

До властивостей мотивів можна віднести їх здатність до:

· зміни;
· розширення;

· перебудови;

· активізації; 

· зникнення;

· підсилення або послаблення.

До функцій мотивів належать:

· спонукальна;

· організуюча;

· смислоутворююча;

· утилітарна;

· захисна;

· самовираження.

Формами прояву  мотивів можуть бути:

· активність суб’єкта;

· прийняття пропозиції працювати;

· звертання до літератури;

· виконання додаткових доручень;

· готовність до участі.

Психологи стверджують, що мотивами можуть виступати: потреби, емоції і почуття, установки і ідеали.   Для планування діяльності із розвитку мотиваційної сфери учнів викладачі повинні знати про ті потреби, які має кожна людина від народження, та методи впливу на мотиваційну сферу учнів. До  складу таких  потреб входять:
· потреба у пізнанні, яка проявляється у бажанні людини ставити питання і шукати на них відповіді;
· потребу у самовираженні, реалізація якої спирається на знання вміння та навички;

· потребу в оцінюванні себе, яка проявляється у порівнюванні себе з іншими та прагненні до самовдосконалення;

· потребу у соціальних зв’язках, яка виражається у прагненні до спілкування з іншими;

· потребу у безпеці, задоволення якої пов’язане із прагненням до стабільності і  самозахистом ;

· фізіологічні потреби, які проявляються у забезпеченні їжею, водою, одягом та інш.

Перші чотири види потреб можуть стати у нагоді вчителю під час планування пізнавальної діяльності  суб’єктів навчання як і поради, які дають вчені щодо вибору прийомів стимулювання  як основного методу впливу на мотиваційну сферу тих, хто навчається. До переліку таких прийомів вони включають:

· врахування інтересів і нахилів;

· підтримку успіхів – хваліть за конкретну діяльність конкретну людину, не скупіться на теплі і вдячні слова, зізнайтеся в тому, що здивовані її діями, і  в захопленні від  вчинків ;

· прагнення зробити діяльність цікавою, підтримку суперництва, застосування різноманітних методів організації пізнавальної діяльності;

· опору на бажання, створення умов для вибору форм діяльності на занятті, змісту і форми домашнього завдання, виду і форми контролю тощо;

· надання учню  шансу проявити себе;

· співпереживаючу критику.  За Ю.Красовським позитивна критика може бути: :підбадьорюючою, критикою – аналогією, критикою – надією, критикою – схваленням, критикою - стурбованістю, критикою – співчуттям, критикою – подивом, критикою - іронією, критикою –докірою, критикою - зауваженням, критикою – вимогою, критикою - опасінням, критикою – пом’якшенням  та інш .
Е.М.Браверман  до найважливіших мотивів пізнавальної діяльності, особливістю яких є спрямованість на набуття узагальнених способів дій та самоудосконалення особистості , відносить:

· пізнавальний,  пов’язаний з інтересом до нового, невідомого;
· мотив „ саморозвиток”,  дія якого проявляється у бажанні якомога більше знати і вміти, розвивати свій розум, підіймати культурний рівень;

· мотив „досягнення”, дія якого проявляється у бажанні отримати хороші результати своєї діяльності, перемогти у змаганні;

· мотив „професійно-життєве самовизначення”,  дія якого пов’язана з прагненнями досягти вершин у майбутній професії;

· комунікативний мотив, дія якого пов’язана з бажанням учня до спілкування, співробітництва, взаємодії;
· емоційний мотив,  який породжується позитивними емоціями- радістю, подивом, азарту та ін.;

· зовнішній мотив, який пов’язаний з отриманням нагороди, схвалення від інших людей. Його можна викликати жестом, поглядом, словами співчуття, обіцянками надати нагороду за якісне і швидке виконання завдання;
· мотив „позиція”, який пов’язаний із громадянською відповідальністю за справу, почуттям обов’язку.
Мотивація є дуже сильним фактором впливу на успішність учнів у пізнавальній діяльності.

Залучаючи учнів до навчальної діяльності, вчитель повинен знати, що учень може:

· сприймати її як таку, що не відповідає його цілям;

· намагатися уникнути її з причини неприємностей, з якими він може зіткнутися під час її виконання;

· проявляти до неї незначний інтерес;

· приймати участь у ній з великим бажанням, бо вважає її цікавою і посильною.
До завдань учителя з цього напряму педагогічної діяльності входять:

· вивчати мотиваційну сферу учнів;

· розвивати мотиви, які вже сформовані в учнів, спиратися на них під час планування їх діяльності на уроці;

· формувати нові мотиви, що здатні забезпечити підвищення якості навчальної праці.

Одним з найпростіших тестів на виявлення особливостей мотивації пізнавальної діяльності учнів може бути такий:

Тест „Мотиви моєї діяльності”
Любий друже! Уважно прочитай анкету і підкресли ті пункти в ній, які відповідають твоїм думкам, прагненням, відчуттям, бажанням.

Я навчаюсь тому, що:

1. на уроках .......(вставте назву предмета) така обстановка, що хочеться вчитися;
2. примушують батьки;

3. хочу отримати хороші оцінки;

4. треба готуватися до обраної професії;

5. в наш час у суспільстві не можна бути дурнем;

6. хочу завоювати авторитет у однокласників;

7. подобається пізнавати щось нове;

8. подобається вчитель;

9. хочу уникнути поганих оцінок і неприємностей;

10.хочу більше знати;

11. мені приємно думати, відкривати щось нове;

12. хочу бути першим учнем у класі

Обробка відповідей учнів: 1 – мотив благополуччя;

2,9  –  мотив протидії пригніченню;

3    –   мотив досягнення;

4    –   мотив ”професійне самовизначення”;

5   _    мотив „позиція”;
6.12 – мотив престижу;

7.10 – мотив пізнавальний;

8,11 – емоційний мотив;
Прийоми розвитку пізнавальних мотивів можна поділити на дві групи:

1. Зацікавлення змістом навчального матеріалу – новизна повідомлення; дивовижна інформація; приклади з художньої літератури; використання краєзнавчого матеріалу; інформація екологічної спрямованості; історичні відомості; факти з життя вчених; інформація пов’язана з розкриттям можливостей людини та ін.

2.  Зацікавлення процесом навчання – використання роздаткового матеріалу, технічних засобів навчання; застосування комп’ютерної техніки, демонстраційного експерименту та інших видів наочності; залучення до ігрової діяльності, проблемне навчання та ін.
В.І.Звєрєва  пропонує застосовувати наступні методи мотивації та стимулювання діяльності, які, на наш погляд, можуть бути застосовані і під час організації навчання у вищих і середніх освітніх закладах:

· пред’явлення навчальних вимог, інформування про обов’язкові результати навчання, створення пізнавальних утруднень, залучення до самооцінки своєї діяльності та корекції, прогнозування власних майбутніх результатів. Вони  сприяють розвитку вольових мотивів;

· заохочення, застосування навчально-пізнавальних ігор, створення яскравих наочно-образних уявлень, створення ситуації успіху, стимулююче оцінювання, вільний вибір завдань, задоволення бажання бути цікавою (вагомою) особистістю. Вони  сприяють розвитку емоційних мотивів ;

· опору на життєвий досвід, врахування  і розвиток пізнавального інтересу, створення проблемних ситуацій, заохочення до пошуку альтернативних рішень, виконання творчих завдань а також завдань на кмітливість. Вони забезпечують розвиток пізнавальних мотивів.

С.І.Подмазін до методів і прийомів психолого-педагогічної підтримки діяльності учнів включає:

· заохочення;

· пізнавальний інтерес;

· навчально-пізнавальна гра;

· кооперація учнів під час уроку;

· створення яскравих уявно-образних уявлень;

· виконання творчих завдань;

· створення проблемних ситуацій;

· спонукання до пошуку альтернативних рішень;

· створення ситуації успіху;

· створення ситуації взаємодопомоги. 

Формулу успіху в пізнавальній діяльності Е.М.Браверман  наводить у наступній формі:
У = М+(ПІ+ РІ+І+ЗІ)+ СЗ
де: М –мотивація; ПІ – пошук інформації; РІ – розуміння інформації; ЗІ – запам’ятовування інформації; ЗІ-застосування інформації; СЗ – систематичність занять.

ПРИЙОМИ, ЩО СПРИЯЮТЬ СТВОРЕННЮ ПОЗИТИВНОГО МІКРОКЛІМАТУ В КЛАСІ

     Створення позитивного мікроклімату в класі під час уроку є запорукою ефективного його проведення. Щоб уникнути негативних ситуацій, треба знати основні закони, якими можна пояснити поведінку учнів, і стратегію і тактику власної поведінки, яка б запобігала появі ситуацій, результатом яких була б агресія і невдоволення  учнів.

     Поведінка учнів, за результатами досліджень психологів, визначається трьома основними законами:

1. Учні обирають певну поведінку в залежності від обставин.

2. Будь-яка поведінка учнів здійснюється  відповідно основній меті – відчувати себе  значущим в колективі дітей і дорослих.

3. Порушуючи поведінку, учень усвідомлює, що поводить себе неправильно. Але може не усвідомлювати, що за цим порушенням стоїть одна з чотирьох цілей: привертання уваги, запобігання невдачі, бажання володарювати, прагнення  помститися.   

    Конструктивній взаємодії вчителя з учнями  сприяє дотримання наступних правил:

1. Акцентування уваги на вчинках учня, а не на його особистості.

2. Вміння приборкати власні негативні емоції.

3. Вміння утриматися від загострення  негативних ситуацій, уникнути наступних помилок під час реагування на неадекватну поведінку учнів (підвищення голосу і перехід на галас; надання собі права останнього голосу; використання таких поз і жестів, які пригнічують учнів (розмова «крізь зуби», активна жестикуляція та ін); використання принизливих виразів; дії з явними ознаками сили ;  використання фізичної сили; читання «моралі»; втягування в конфлікт інших людей (завуча, директора); застосування примусових дій; наголошення на своїй правоті; порівняння одного учня з іншим; вимагання і тиск на учня; «передражнювання» учнів та ін.).

4. Обговорення причин і наслідків негативної поведінки учнів не відразу після порушення, а через деякий час.

5. Вміння поважати учня у його прагненнях і надання йому можливості «зберегти своє обличчя». Мудрий вчитель вміє грати з учнями у гру «по-свойому», бо знає, що можна досягти бажаного за умов відчуття учнем власного «Я». Останнє може проявлятися у: незадоволеному бурчанні; відволіканні під час прийняття вашої пропозиції; прояві свого  негативного ставлення до вас через жестикуляцію; перед тим, як підкоритися, учні вживають фрази «не буду, не хочу», щоб останнє слово залишилось за ними.

6. Демонструйте моделі неагресивної поведінки по відношенню до учнів. Навіть у момент конфлікту дотримуйтеся «золотого правила»:

· відкладіть на потім дисциплінарні заходи;

· застосуйте в момент конфронтації одну з миротворчих акцій, що спроможна розрядити обстановку.

Для того, щоб створити атмосферу співробітництва на уроці, яка є запорукою позитивних взаємовідносин між вчителем і учнями, можна скористатися наступними прийомами:

В роботі з класом.:

1. Прийом „Ми - сила”.

Підхвалювання учнів, демонстрація того, що ви не можете обійтися без їх допомоги. Публічне  визнання своєї поразки, „помилки”. Учні хоч і розуміють ігровий характер такої вашої поведінки, але охоче приймають його.

2. Прийом „На твоїй мові”

Вживання шкільних виразів. Типу „столовка” та ін. Важливо при цьому не перейти межі, за якою закінчується порядність і культура мовлення.

3. Прийом „Розкрию таємницю...”

Будуючи фразу за типом „Я відкрию вам маленький секрет: коли я був учнем, у мене теж були проблеми з фізикою (математикою)”.Цим вчитель створює атмосферу довіри, вводить у свій світ.

4. Прийом „Зараження”

Робота організується на азарті. Наприклад: Ставиться питання „Хто може назвати три одиниці виміру довжини?” Учні відповідають. „А хто – п’ять?”, „А хто  - сім?”

5. Застосування механізму „Цінування”

Виявлення вчителем свого позитивного ставлення до успіхів учнів, радості з приводу їх позитивних результатів у навчанні. Цінування може бути лише позитивним.

В роботі з окремими учнями

Вищезазначені прийоми роботи з класом можна застосовувати і з окремими учнями. Але можна додати до них ще й наступні: 

1. Прийом „дзеркала”

Передбачає „підстроювання” під учня мовою, стилем спілкування, мімікою, тембром голосу, гучністю мови тощо.

2. Прийом „Повернення змісту”

Вчитель повертає висловлювання, переформулювавши його. Наприклад, „Мені здалося, що ти мав на увазі те-то й те то”. 

3. Прийом „Угу”

Вчитель піддакує, хитає головою, погоджуючись з учнем. Може промовляти фрази „так, так”, „ага”, закінчення фраз учня під час відповіді.

4. Прийом „Довіра”

Полягає у дозволі учням переглянути журнал успішності; зібрати  й роздати зошити; принести обладнання для дослідів з препараторської кімнати.

5.Прийом накопичення згод

Ставляться питання таким чином, щоб відповідь була тільки у формі „Так, згоден”. Наприклад: „Ти хочеш, щоб ми розібрались самі у конфлікті, без батьків?”, „Ти хочеш вислухати мою думку з приводу того, що ти зробив?”. „ Ти ж знаєш, що становище можна виправити?”. 

6. Пошук загальних нейтральних інтересів

Вчитель повинен виявити сферу такої інформації, обмін якою був би цікавим для учня.

7.  Прийняття стилю і інтонації, які пропонує учень для спілкування

Треба прийняти той тон, на якому хоче спілкуватися учень, якщо він не агресивний. А потім вміло перевести його у такий, при якому можна безболісно розв’язати всі проблеми.

8. Індивідуальний підхід

Не диктувати програму поведінки учню, а прагнути підвести його до самостійного прийняття правильного рішення.  

9. До прийомів, що дозволяють запобігти конфліктній ситуації, можна віднести:

· „Затримай реакцію!”, який проявляється в тому , що вчитель ніби-то не помічає деякий час порушень. Даючи зрозуміти учням, що він все бачить.Факт „непомічання” на певний час знижує активність учнів, даючи  стратегічну перевагу вчителю.

· „Переведи реакцію!” Прийом полягає в тому, що вчитель повинен виконувати звичайні справи, не дивлячись на те, що хтось в класі йому заважає. Внаслідок учень залишається наодинці з собою і задумка зривається.

· „Будь раціоналізатором!” Використай конфліктну ситуацію для демонстрації  ціннісного або гумористичного підходу до її розв’язання.

· „Будь парадоксальним!” Оберни задумку порушника дисципліни на виховний момент, від якого може бути користь не тільки даному учню, але й всім школярам.

САМОСТІЙНА РОБОТА УЧНІВ НА УРОКАХ ФІЗИКИ 

ТА МЕТОДИКА ЇЇ ОРГАНІЗАЦІЇ
Поняття „самостійна робота” займає важливе місце в системі дидак​тичних понять. Б.П.Єсипов визначає самостійну роботу як роботу, "котра виконується без безпосеред​нього втручання вчителя, але за його завданням у відведений для цьо​го час: при цьому учні самі прагнуть досягти вказаної мети, застосо​вуючи свої зусилля в тій або в іншій формі". А.В. Усова в монографії "Самостоятельная работа учащихся по физике в средней школе" розглядає самостійні роботи учнів як метод навчання, за допомогою яких вони набувають знань, вмінь та навичок, а також вирішують виховні задачі (виховання актив​ності, самостійності, наполегливості, волі).
За думкою більшості вчених, самостійна робота передбачає актив​ні розумові дії учнів, пов'язані із пошуками найбільш раціональних способів використання запрограмованих викладачем завдань, та аналі​зом результатів роботи.
Різний рівень підготовки учнів до навчання обумовлює необхід​ність введення поняття про рівень самостійності під час виконання поставленого вчителем завдання. Висвітлюючи питання про рівні са​мостійності, треба мати на увазі відносний характер цього поняття. Так одне й те саме завдання для одних учнів може бути легким і не вима​гати значних зусиль для його виконання, а для інших - бути непосильним і самостійно виконати його вони не зможуть. Таким чином, поняття "самостійність" та "рівні самостійності" є відносними, і це треба враховувати при вирішенні питання, до якого виду робіт слід віднести самостійну роботу учнів.
В процесі навчання фізики використовують різні види самостійних робіт учнів. За Бугайовим О.І. види самостійної роботи, які використовуються в навчальному процесі, можна класифікувати за рі​зними ознаками:
1) з точки зору характеру учбової діяльності учнів;
2) за  змістом;
3) за  ступенем самостійності та елементами творчості учнів та інше.
Усова А.В. ділить всі види самостійних робіт за дидакти​чною метою на 5 груп:
1. Набуття   нових   знань   і   вмінь   самостійно   набувати   знання.

2. Закріплення  та   уточнення   знань.

3. Відпрацювання навичок використовувати знання під час роз​
в'язання учбових та практичних задач.
4     Формування вмінь та навичок практичного характеру.
      5.Формування  вмінь  творчого  характеру,  вмінь  використовувати  знання  у  складній ситуації.
      Кожна з наведеннях груп включає декілька видів самостійних ро​біт, оскільки розв'язок однієї й тієї ж дидактичної задачі може відбу​ватись різними шляхами. Всі зазначені групи тісно пов'язані між собою. Цей зв'язок обумовлений тим, що одні й ті ж види роботи можуть бути використані для розв'язання різних дидактичних задач. Детальніше конкретизуємо кожен з них.
1.
Набуття нових знань та опанування вмінням самостійно набувати знання здійснюється за допомогою роботи з підручником, під час спостережень та дослідів, робіт аналітично-розрахункового ха​рактеру (аналіз формул, встановлення характеру функціональної за​лежності між величинами, визначення одиниць вимірювання величин на основі аналізу формул, встановлення співвідношень між одиницями вимірювання фізичних величин і тому подібне).
2. Закріплення та уточнення знань досягається за допомогою спеціальної   системи   керування   процесом   уточнення ознак понять Їх відмежування, відділення істотних ознак від неістотних, порівняння
та співставлення властивостей тіл та явищ, що вивчаються.

3. Відпрацювання вмінь та використання знань на практиці відбувається за допомогою розв'язання задач різних видів (якісних, обчислювальних, графічних, експериментальних, задач-малюнків), розв'язання   задач   у   загальному вигляді, виконання проектно-конструкторських та технічних робіт (пояснення будови та принципу дії приладів за схемою; виявлення та усунення несправностей у при​строях; аналіз змін, які треба внести до конструкції приладу; розробка нової конструкції приладу), експериментальних робіт  та ін.
4. Формування вмінь практичного характеру досягається за допо​могою різних робіт, таких як вивчення шкал вимірювальних приладів (визначення ціни поділки приладу, визначення верхньої та нижньої меж вимірювального приладу), безпосереднє вимірювання величин, визначення величин непрямими методами, креслення та читання схем приладів та електричних кіл, збирання приладів із готових деталей, виготовлення приладів за схемою та малюнком, градуювання шкали приладів, збір електричних кіл та інше.
5. Формування вмінь творчого характеру досягається під час напи​сання творів та рефератів, підготовці доповідей, завдань із конструю​вання та моделювання, при виконанні робіт з елементами дослідження; в по​шуках нових шляхів розв'язування задач, пошуку нових варіантів дослідів, при самостійній розробці методики постановки досліджень та їх проведення.
За основним видом та способом дії учнів А.В.Усова самостійну роботу поділяє на сім груп:
1) робота з підручником та додатковою літературою;
2) експериментальні та практичні роботи;
3) аналітично-розрахункові завдання;
4) завдання графічного характеру;
5) проектно-конструкторські завдання;
6) роботи із класифікації та систематизації об'єктів;
7) завдання на застосування знань для пояснення чи передбачення явищ та властивостей тіл.
Роботи творчого характеру за даною класифікацією до самостійної роботи не потрапили, тому що вони увійшли до числа експеримен​тальних, графічних та аналітично-обчислювальних робіт.
До експериментально-практичних робіт віднесені всі види робіт, пов'язані із виконанням спостережень, дослідів та вивченням при​строїв за моделями.

До проектно-конструкторських робіт віднесені роботи, пов'язані із конструюванням, проектуванням, моделюванням. Сюди ж відносять роботу по вивченню будови приладів та пристроїв за схемами та кресленнями, за знаходження та усунення несправностей у приладах, внесення змін до конструкцій приладів.
До графічних робіт віднесені роботи, які пов'язані з аналізом та побудовою графіків,  роботою зі схемами, кресленнями та малюнками.
До аналітично-обчислювальних задач відносяться не тільки задачі з конкретними числовими даними, але й ті задачі, розв'язок яких може бути здійснений лише в загальному вигляді. До цієї групи належать також завдання  на пошук зв'язку між фізичними величинами. До групи аналітично-експериментальних робіт належать всі ро​боти, засіб виконання яких передбачає аналіз фізичних ситуацій, ви​користання розрахунків та операцій з формулами.
Вивчення літератури з організації самостійної роботи учнів з фізики дає підстави для ствердження, що в процесі навчання фізиці можлива організація понад ЗО видів самостійних робіт, але на практиці використовують не всі з них. Частіше на уроках виконують завдання на розв'язування задач, прове​дення спостережень та дослідів. Залучаються також учні до самостій​ної роботи з підручником при вивченні нового матеріалу, до роботи із моделювання та конструювання дослідів. Дуже рідко їм пропонують​ся задачі на класифікацію об'єктів, що вивчаються, та інші види.
Всі ці роботи тільки тоді дають додатковий результат, коли вони відповідним чином організовані,  складають систему.
Під системою самостійних робіт розуміють сукупність взаємо​пов'язаних та взаємообумовлених видів робіт, які логічно випливають одна з одної і підкоряються загальним завданням  освітнього процесу.
Кожна система повинна відповідати визначеним вимогам або принципам. Під час побудови системи самостійних робіт необхідно дотримува​тись дидактичних вимог:
1. Система самостійних робіт повинна сприяти розв'язанню основ​
них дидактичних задач - набуттю учнями глибоких і міцних знань,
розвитку у них пізнавальних здібностей, формуванню вмінь самостійно набувати знання, використанню їх на практиці.
2. Система повинна відповідати основним принципам дидактики, і
перш за все принципам доступності й систематичності, зв'язку теорії з практикою, свідомості й творчої активності, принципу навчання на високому науковому рівні.
3. Роботи, які належать до системи, повинні бути різноманітними за метою навчання та змістом, щоб забезпечувати формування в учнів запланованого переліку навчальних вмінь та навичок.
4. Послідовність виконання домашніх і класних самостійних робіт
повинна бути такою, щоб виконання одних видів робіт було логічно пов'язане з іншими, а також готувало учнів до виконання наступних. Успіх розв'язання цієї задачі залежить не тільки від педагогічної майстерності вчителя, але й від того, як він розуміє значення й місце кожної окремої роботи в системі робіт, у роз​витку пізнавальних здібностей учнів, їх мислення.
Розробка системи самостійних робіт є необхідною умовою для систематичної, цілеспрямованої організації самостійних робіт учнів на уроках. Але наявність лише одного системного підходу не визначає успіху роботи вчителя із формування в учнів знань, вмінь та навичок. Для цього ще треба знати основні принципи, керуючись якими можна забезпечити ефективність самостійних робіт, а також методику керівництва різни​ми їх видами. 
За думкою А.В.Усової, застосування цих принципів до керівництва самостійною роботою має  наступні  особливості:
1..Самостійна робота повинна носити цілеспрямований характер .Це досягається чітким формулюванням мети роботи.Завдання вчителя по​лягає у тому, щоб знайти таку форму завдання, яка викликала б у школярів інтерес до роботи та бажання виконувати її якомога краще. Учні повинні усвідомлювати, у чому полягає їх завдання та яким чином буде перевірятись його виконання. Недооцінка вимог веде до того, що учні, не розуміючи мети робо​ти, роблять не те, що потрібно, і змушені в ході її виконання багато разів звертатись до вчителя. Все це приводить до нераціональних витрат ча​су та зниження рівня самостійності учнів у роботі.
2. Самостійна робота повинна бути дійсно самостійною і змушувати учня при її виконанні працювати з напруженням. Але, не треба перебільшувати зміст та об'єм самостійної роботи,  що пропонується учню на кожному етапі навчання. Вона повинна бути посильною для них, а самі учні - підготовленими до виконання самостійної роботи теоретично і практично.
3. Спочатку треба сформувати найпростіші навички самостійної роботи. В цьому випадку вчитель повинен де​монструвати на прикладах прийоми виконання самостійної роботи, які супрово​джувати чіткими поясненнями та записами  на  дошці.
Самостійна робота, яка виконується учнями після демонстрації прийомів вчителем, носить характер наслідування. Вона не розвиває само​стійності в цілому, але має важливе значення для формування най​більш важливих навичок та вмінь, більш високої форми самостійності, при якій учні здатні розробляти й застосовувати свої методи розв'язу​вання задач навчального чи виробничого характеру.
4. Для самостійної роботи потрібно пропонувати такі завдання, ви​
конання яких не буде шаблонним, а вимагатиме застосування знань в
новій ситуації. Тільки в цьому випадку самостійна робота сприятиме
формуванню ініціативи й пізнавальних здібностей учнів. Але дуже часто самостійну роботу учнів проводять тільки у вигляді  тренувальних
вправ, за допомогою яких відбувається вироблення та закріплення навичок. Це приводить до того, що учні не навчаються самостійно міркувати та самостійно застосовувати знання на практиці. Але вчитель також не повинен давати роботи й тільки творчого характеру, бо без оволодіння простими вміннями та навичками учні не набуватимуть більш складних.
5. При організації самостійної роботи необхідно враховувати й те,
що для набуття знань, вмінь та навичок різним учням потрібен різний
проміжок часу. Зробити це можна шляхом диференційованого підходу
до учнів. Спостерігаючи за роботою класу в цілому та окремих учнів,
вчитель повинен залучати деяких учнів, які добре й швидко виконали
завдання, до виконання більш важких. Деяким учням кількість трену​
вальних вправ можна зменшити до мінімуму. Іншим - дати значно
більше таких вправ в різних варіаціях, щоб вони засвоїли нове правило
або новий закон, навчились самостійно використовувати його при
розв'язанні навчальних задач. Переведення такої групи учнів на виконання більш важких завдань повинно бути своєчасним.Тут не бажані як зайва поспішність, так і довге "топтання на місці", які не просувають учня вперед до пізнання нового, до набуття вмінь та навичок.
6. Завдання, які пропонують учням для самостійної роботи, повинні зацікавлювати їх. Це досягається завдяки новизні матеріалу, незвичною формою змісту, розкриттям перед учнями практичного значення запропоно​ваної задачі або методу, яким треба оволодіти. Учні завжди виявляють зацікавленість до самостійних робіт, при виконанні яких вони "дослі​джують" предмети та явища, "відкривають" нові методи вимірювання фізичних величин.
7. Самостійні роботи учнів необхідно планувати та систематично
проводити. Тільки за такої умови в учнів будуть вироблятись стійкі
вміння та навички.
Результат роботи буде більш вагомим, коли прищепленням навичок са​мостійної роботи в учнів займається весь колектив вчителів  на занят​тях з усіх учбових предметів.
8. При організації самостійної роботи необхідно поєднувати викла​дання матеріалу вчителем із самостійною роботою учнів. Але треба бути дуже обережним, так як захоплення самостійною роботою може загальмувати швидкість вивчення програмного матеріалу.
9. При виконанні учнями самостійних робіт різного виду, управління  діяльністю учнів повинно належати вчителю. Він обмірковує систему самостійних робіт, визначає мету, зміст та об'єм кожної само​стійної роботи, її місце на уроці, методи навчання різним видам само​стійної роботи. Він навчає учнів методам самоконтролю та здійснює контроль за якістю його виконання, вивчає індивідуальні здібності уч​нів та враховує їх при організації самостійної роботи.
Для того, щоб учні звикли самостійно міркувати та застосовувати знання, необхідна систематична організація самостійної роботи учнів із розв’язування фізичних задач. Формування вмінь самостійно розв'язувати задачі - одна з найсу​часніших проблем, яка потребує постійної уваги з боку вчителя, так як при розв'язуванні задач з фізики треба вчити школярів не тільки отри​мувати загальну формулу, але й досліджувати її, використовуючи гра​ничні переходи та аналіз графіків. Тому привчати учнів до самостійно​го розв'язування задач треба поступово, починаючи з виконання окре​мих неважких дій, потім переходити до виконання більш складних опера​цій, а вже після цього - до самостійного розв'язку задач. Включення елементів самостійної роботи із розв'язування задач до навчального процесу  треба виконувати в послідовності, яка відповідає поступово​му збільшенню труднощів. Ця робота містить в собі декілька етапів, які наведені нижче:
Спочатку необхідно навчити школярів самостійно аналізувати зміст задач, познайомити їх з найбільш раціональним способом коро​ткого запису умови та способами їх розв'язування. Наступний етап у прищепленні навичок самостійної роботи із розв'язування задач - відпрацювання вмінь виконувати розв'язок задачі в загальному вигляді та перевіряти його правильність, виконуючи операції з найменуваннями одиниць вимірювання фізичних величин.
Важливим елементом у підготовці до самостійного розв'язування задач з фізики є відпрацювання в учнів вміння робити наближені об​числення. Такі вміння учні повинні спочатку отримати на уроках ма​тематики, але їх необхідно закріплювати на уроках фізики. 
3. Пошук найбільш раціонального способу розв'язування задачі ви​магає від учнів більше самостійності ніж інша робота, тому треба сис​тематично пропонувати їм декілька варіантів розв'язку даної задачі, для того щоб можна було навчитись самостійно знаходити нові спосо​би розв'язку. 
Після того, як учні засвоять всі види робіт, пов'язані з розв'я​зуванням фізичних задач, можна запропонувати їм самостійно викона​ти повний розв'язок задачі. 
При зростанні кількості набутих учнями вмінь та навичок із роз​в'язування задач, для самостійної роботи їм необхідно пропонувати все складніші та важчі завдання, реалізуючи при цьому диференційований підхід до учнів.
ПРИЙОМИ ІНТЕРАКТИВНОГО НАВЧАННЯ

Суть інтерактивного навчання полягає у тому, що навчальний процес відбувається за умови активної взаємодії всіх учнів в процесі спів навчання і взаємонавчання, де учні розуміють, що вони роблять, як  роблять і для чого. Основними формами роботи на інтерактивному уроці є групові, в ході яких учні спілкуються. Правила роботи в малих групах передбачають розподіл ролей і чітке виконання обов’язків учасниками, до складу яких входять: головуючий, секретар, доповідач, посередник. Спікер зачитує завдання групи, організує порядок його виконання, пропонує учасникам висловитися по черзі, заохочує до роботи, підбиває підсумки роботи, за згодою призначає доповідача. Секретар веде записи результатів роботи групи, допомагає доповідачу готувати повідомлення. Посередник стежить за часом, заохочує членів групи до роботи. Доповідач чітко висловлює думку, до якої дійшла група, доповідає про результати роботи.

До прийомів інтерактивного навчання відносяться:

1. Акваріум. Учасники об’єднуються у групи по 4-6 осіб і ознайомлюються з завданням. Одна з груп займає місце в центрі аудиторії, отримує інструкцію щодо проведення групової дискусії: « Прочитайте завдання вголос; обговоріть його в групі; за 3-5 хвилин дійдіть спільного рішення або підсумуйте дискусію.» По завершенню відведеного часу група повертається на місце. Коротке обговорення того, що почули всім класом: Чи погоджуєтеся Ви з думкою групи? Чи була ця думка достатньо аргументованою? Потім інша група займає місце в центрі кола. Наступна група може обговорювати інше питання або іншу проблему. Рефлексія: Для чого ми це робили? Як  себе почуваємо?

2. Коло ідей Метою технології є залучення всіх до обговорення проблеми. Порядок проведення:

· вчитель ставить дискусійне питання та пропонує обговорити його в малих групах;

· після того, як вичерпався час обговорення, кожна група представляє лише один аспект проблеми, що обговорювалася;

· групи висловлюються по черзі, поки не буде вичерпано всі варіанти відповідей;

· під час обговорення теми на дошці складається список зазначених ідей;

· узагальнюються висловлені думки, робляться підсумки.

3. Мозковий штурм – метод розв’язування проблеми за обмежений час. Послідовність дій може бути виражена покроково:

Крок 1. Вступ. Формулювання проблеми. Постановка завдань, визначення терміну обдумування  пропозицій.

Крок    2. Висловлення суджень, ідей. Реєстрація ідей на дошці.

Крок  3. Обґрунтування своєї ідеї тими, хто її висловив. Загальна дискусія навколо представлених ідей (правильність, доцільність, оригінальність). Вибір найкращої ідеї.

 Крок 4. Обґрунтування остаточного вибору. Підбиття підсумків заняття.

4. Метод «прес» використовується у випадках, коли виникають суперечливі питання і необхідно чітко аргументувати позицію з проблеми, переконати інших у правоті. Алгоритм виступу доповідача повинен бути чітким і включати:

· 1. Позицію – «Я вважаю, що…»(висловлення думки, пояснення точки зору).

· 2. Обґрунтування: «… тому, що…» (наводиться причина появи цієї думки, докази на підтримку пропозиції);

· 3. Приклад: фраза продовжується «… наприклад….» і наводяться факти, що підтверджують думку, позицію;

· 4. Висновки: «..Отже, я вважаю, що …» (висновок з того, про що йшла мова) .

5. Мікрофон дає можливість кожному висловити свою думку з приводу чогось. Правила проведення такі: говорити має тільки той, у кого «символічний мікрофон»; висловлені думки не оцінюються і не коментуються; під час виступу ніхто не має права перебивати, перепитувати.

6. „Навчаючи, учусь” – метод, що дозволяє передавати свої знання іншим учням класу. Учням роздаються аркуші з конкретною інформацією. Вони повинні ознайомитися з її змістом і передати його одному з учнів класу, при цьому отримати також інформацію від іншого учня. Після спілкування учнів у парах, представник від кожної  групи повідомляє класу те, про що дізналися учні під час спілкування.  

7. Ажурна пилка – метод, що заохочує до навчання один одного, дає можливість засвоїти значну кількість інформації за обмежений час. Учні повинні підготуватися до роботи в різних групах: домашній, члени якої отримують завдання, дома підбирають інформацію, засвоюють і обговорюють її в групі; експертній, утвореній в класі вчителем з учнів – представників з кожної домашньої, що розробляла певну тему. Завдання полягає в тому, що кожному представнику «домашньої групи» треба повідомити присутнім про свою тему, обговорити всі доповіді. Узагальнити їх і зробити висновок.

8.  Ток-шоу  застосовується для залучення учнів до діяльності із набуття вмінь публічно виступати. Планом передбачається : 1.Оголошення теми дискусії. 2. Пропозиція висловити думку окремим учням, які готувалися. 3. Пропозиція глядачам поставити питання до цих учнів (ті, що запитують і відповідають, повинні робити це у короткій, лаконічній формі).

9. Дискусія – колективне обговорення спірного питання, обмін думками, ідеями між кількома учасниками.

Правила ведення дискусії:

1. Сперечатися по суті.

2. Не допускати образливих реплік, не давати виступам оцінку. Не нав’язувати свою думку. Поважати погляди опонентів. Перш ніж критикувати, намагатись зрозуміти точку зору опонента.

3. Чітко формулювати свої думки, стримувати емоції.

4. Намагатись встановити істину, а не демонструвати красномовство.

5. Вміння усвідомити свою неправоту і дійти спільної думки.

10. Навчання у командах досягнень може бути представлене у вигляді схеми:
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Особливість методу (за американською технологію) полягає в системі оцінювання індивідуальних робіт. Оцінка виставляється за прогресивно – порівняльною ознакою: учень може збагатити суму балів команди тільки в тому випадку, коли  його оцінка за дану роботу вища від оцінки за попередні роботи. Даного принципу можна і не дотримуватись і оцінювати якість виконання індивідуальної самостійної роботи за звичайною шкалою.

11. Метод кооперативного взаємонавчання полягає у постійній взаємодії і взаємопідтримці учнів через взаємоперевірку самостійних робіт, спільне виконання домашніх завдань, переказ одне одному вивченого матеріалу, спільну підготовку до заліку та ін..

12. Метаплан – маловідомий спосіб дискусії, що містить елементи мозкової атаки, аналізу випадків, гри. Його можна використовувати як у малих групах так і у великих аудиторіях. Методична структура мета плану включає:

Крок 1.  Вступ до проблеми. Пояснення учасникам суті мета плану як методу вирішення проблеми (створення  плакату, в якому відображені основні аспекти проблеми).

Крок 2.  Постановка першого завдання. Створення першого плаката. Робота з картками. Ранжування. Переміщення першого плаката.

Крок 3. Поділ на групи і узгодження другого завдання (теми). Створення другого плаката в групах. Робота з картками. Презентація плакатів.

Крок 4. Узагальнення пропозицій, зафіксованих на плакатах усіх груп. Підведення підсумків. Загальна форма такого плакату може мати вигляд:
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13. Метод командної підтримки індивідуального навчання. Суть методу полягає у наданні можливості малим групам просуватися в засвоєнні навчального матеріалу індивідуальним темпом. Групам пропонуються індивідуальні завдання з окремих тем програми, в ході виконання яких учні можуть звертатися один до одного за допомогою і консультаціями. Учні можуть також перевіряти роботи один в одного, виправляти помилки. Якість виконання завдань перевіряється вчителем або його помічниками із застосуванням листів-відповідей. Порівнюючи відповідь учнів з шаблоном, вчитель може швидко провести оцінювання результатів виконання завдання. В кінці теми, що включає декілька уроків, підводиться підсумок результатів. 

14. Метод «американської мозаїки»  реалізується за схемою: новий матеріал поділяється на 4-6 частин, які пропонуються вивчати членам груп. Кожен учень із групи вивчає досконало одне питання з переліку. Потім члени різних команд, які вивчали одне й те саме питання, збираються для  5-10-хвилинного обговорення його. Після цього вони повертаються до своїх команд і пояснюють зміст своєї частини навчального матеріалу іншим членам групи. Рівень засвоєння навчального матеріалу визначається за результатами індивідуальної самостійної роботи, яку виконує кожен учень по всій темі.

15. Метод групового дослідження полягає в тому, що групи досліджують певне питання з теми з метою підготовки доповіді й виступу з нею перед класом. Питання розподіляються по групам так, щоб у результаті виступів всіх груп був презентований весь матеріал з нової теми. За підготовку доповіді вся група отримує оцінку.

16. Метод «кооп-кооп»  за змістом близький до методу групового дослідження. Відрізняється від нього лише тим, що кожен член команди не просто готує свою інформацію для групової доповіді, але й виступає з нею перед групою. Спікер, заслухавши всі виступи членів групи, виділяє з них ті фрагменти, які повинні увійти до загальної доповіді. Склавши текст загальної доповіді, він проголошує її перед членами групи, отримує зауваження і після їх врахування пропонує її до уваги класу. Оцінка кожному учню виставляється з урахуванням змісту спільної доповіді і участі кожного в її створенні. 

ІГРОВІ ПРИЙОМИ

Педагогічні можливості гри були  помічені давно. Роль гри в людських відносинах підкреслювали ще Платон і Монтень. Значення гри в навчанні відмічав Ян Амос Каменській. Сьогодні вчені стверджують, що:

1. Гра – це діяльність, яка полягає в інтеракції між окремими учнями або групами учасників, об’єднаними для реалізації певних цілей. 

2. До основних понять, що характеризують дидактичні ігри, відносяться: об’єкт, який моделюється; процес, що моделюється; сценарій, у якому описуються правила гри, об’єкт і предмет;  засоби гри;   регламент, учасники ігрового процесу.

3.  Підготовка рольових, імітаційних, симуляційних ігор має:

· відбуватися на основі логіки виробничої діяльності, вид і сфера якої відображається у грі;

· враховувати не всю різноманітність факторів, що впливають на її протікання, а лише основних;

· включати створення методичної інструкції для проведення гри, рольових інструкцій для учасників, необхідного роздаткового матеріалу;

· будуватися таким чином, щоб не вимагалося постійне втручання керуючого; 

· передбачати систему стимулюючих, заохочувальних  і караючих заходів.   

Сучасна педагогіка вбачає цінності гри як педагогічного методу, перш за все, в комплексі з іншими методами впливу, пов’язує її з управлінням з боку вчителя. Практика застосування ігор засвідчила, що гра має крім позитивних аспектів впливу на учнів, ще й негативні, які проявляються у додаткових витратах часу на підготовку, відволіканні уваги на продуктивну діяльність, порушенні дисципліни та ін..

З цих причин педагоги більше  схиляються до використання на уроках не ігор, а ігрових ситуацій. Сюжети деяких з них наводимо нижче.

1. Барон Мюнхаузен

Мета – спростувати брехню барона Мюнхаузена, яку може заздалегідь придумати вчитель, або можна запропонувати зробити це учням вдома в якості домашнього завдання.

Наприклад, після вивчення теми „Дифузія” можна запропонувати учням казку про те, як Мюнхаузен, вигравши велику купу грошей, щільно набив золотими і срібними монетами мішок. Але поки він йшов додому, монети внаслідок дифузії  втратили свою цінність, бо і золото і срібло виявились ушкодженими.

Прийом може застосовуватися і в основній,  і у старшій  школі.

Завдання полягає  у визначенні чи може таке статися і обґрунтуванні причин.

2. Фізичний слалом

Застосовується під час роботи з текстами

Клас розбивається на групи. Кожній команді дається завдання – прочитати текст параграфа і скласти стільки запитань, скільки утворено  команд. На виконання цієї роботи дається фіксований час. Після цього дошка розбивається на стільки частин, скільки працювало груп. Представники від груп записують на дошці по одному запитанню для кожної групи. Утворюється списки  питань, складених всіми групами для кожної команди. Потім кожна група повинна дати відповіді на питання і оцінити відповіді інших членів груп. 

Вчитель завершує роботу узагальненням, демонстрацією необхідних дослідів тощо.

3. Фізичний крокодил

Доцільно застосовувати на уроках повторення і узагальнення знань.

Клас поділяється на декілька команд. Капітану кожної команди вчитель  пошепки повідомляє зміст завдання (так, щоб не чули інші учасники)– за допомогою міміки і жестів продемонструвати учням інших груп дослід з теми, який вивчався раніше. Завдання команд – вгадати назву досліду і проробити його на реальному обладнанні. Гра відбувається з обмеженням часу на виконання операцій.

4. Фізичний пінг-понг

Застосовується під час перевірки домашнього завдання

До дошки викликаються два учня. Вони по черзі задають один одному питання з теми домашнього завдання, які  були підготовлені вдома. Клас оцінює якість питань і відповідей. Враховується оригінальність, кмітливість, гумор, ґрунтовність. Можна  запросити декілька пар, як це відбувається на звичайних змаганнях.

5. Відповідь з рецензією

До дошки викликається учень, який усно відповідає на поставлені питання. Окремим учням класу (можна за бажанням) дається завдання – написати рецензію на відповідь за схемою: розкриття змісту питання; повнота відповіді; наявність цікавих фактів; логічність міркувань; культура мовлення.

Вказати на помилки і неточності, допущені під час відповіді, і виправити їх.

З метою внесення позитивних емоцій, деяким учням можна запропонувати написати рецензію з позицій психолога, лікаря - „вухо-горло-ніс”, інопланетянина тощо.

6. Коментатор

Проводиться після вивчення теми. Учням пропонується відтворити зміст раніше переглянутої кінострічки, відеофільму; розкрити зміст картинки або схеми; прокоментувати дії вчителя під час виконання фізичного досліду. Вчитель може призупинити коментар одного учня і запропонувати іншому продовжити. Сприяє розвитку пам'яті і уваги.

7. Бараняча голова

Використовується  при вивченні нового матеріалу, який супроводжується засвоєнням нових термінів. Після вивчення теми учням пропонується : першому - назвати одне нове слово (поняття, термін) з тих, що були засвоєні; другий повинен повторити слово, промовлене попередніми учасниками, і додати своє. Порядок слів при цьому змінювати не можна. Якщо учень зробив помилку, наступний замість слова промовляє - „бараняча голова” Якщо тема складна, ланцюжок слів може  дійти до 20 і більше. Сприяє розвитку пам'яті.

8.  Кросворд

Прийом відомий, призначений для відпрацювання нових понять і повторення раніше вивчених. Можливі різні варіанти організації діяльності учнів із кросвордами.

· Розгадати кросворд, заповнивши пропушені  клітинки;

· Сформулювати питання до слів, які даються учням у заповненому кросворді;

· Заповнити кросворд, в якому виділені певні квадратики. З літер, що потрапили до них, скласти ключове слово і розкрити зміст поняття;

· Скласти кросворд, застосувавши поняття з тем, які визначає вчитель;

9.  Журналісти

Клас ділиться на команди, до складу яких входить по 4-5 чоловік. Це представники певного відомого для учнів літературного видання (можна телепередачі). Необхідно в стилі даного видання (телепередачі) написати  коротенький нарис з теми.  Цікаво проходять уроки, на яких пропонується виконати це завдання з позицій спортивного коментатора, ведучого політичної телепередачі,  лікаря, що веде телепередачу „Планета здоров’я”, редактора гумористичного журналу „Єралаш”, ведучого передач „В світі тварин” або „Городок”, учасників команди КВК або „Караоке на майдані” та ін.

Одним з варіантів проведення цієї гри може бути пропозиція учням написати твір певної форми. Це може бути вірш, загадка, гумористична розповідь, анекдот, сенкан,  репортаж з місця події, передовиця  в  серйозну політичну газету.

10. Фантазери

Цей прийом можна розглядати як окремий випадок „барона Мюнхаузена”, який полягає в тому, що учням пропонується підготувати домашнє завдання у формі складеного невеличкого оповідання з теми, в якому спеціально допущено не менше 5 помилок.

На уроці учень перед класом читає свій твір, а завдання слухачів – помітити помилки. Визначення помилок може відбуватися після кожного виступу в усній формі, а можна запропонувати зробити це в письмовій формі в зошиті по кожному виступу. Зошити зібрати і перевірити, виставивши оцінки.

11.  Магазин самообслуговування

Застосовується в кінці вивчення певного розділу.

Суть гри полягає в тому, що учні з запропонованого переліку питань з теми, які вивішуються на дошці, повинні обрати за власним бажанням питання і дати відповіді на них. 

Клас розбивається на  декілька команд. До складу кожної не повинно входити більше 5 учнів. Кількість питань, обраних для розкриття, повинна дорівнювати складу учнів у команді. Кожен учень має дати відповідь на одне запитання.  За рівнем складності питання не однакові.  Біля кожного зазначається коефіцієнт складності. Заявку про відібрані питання команди на листочку передають журі, до обов’язків якого входить: прийняти заявку; оголосити перелік питань за номерами, зазначеними на дошці; оцінити відповіді учнів і заповнити зведену таблицю результатів.

Правилами гри передбачається зниження балів за ті питання, які обираються декількома командами. Тому після оголошення заявок, групи можуть внести зміни в перелік  обраних ними питань з метою підвищення їх рейтингу.

Приклади питань, запропонованих до теми „Теплові явища” (8 клас).

· Чому після шторму вода в морі може потепліти?     (2 бали)

· Як ріже сталь беззуба фрикційна пилка?(2 бали )

· Що таке „Мокрий гідрокостюм”? ( 1 бал )

· Чому під ковдрою з підодіяльником можна швидше зігрітися? (1 бал).

· Чому осина дрижить навіть в тиху погоду?  (2 бали)

· Чому вночі звуки чутніші? ( 1 бал ) 

· Навіщо термосу дзеркальні стінки? ( 1бал)

· Чому на морозі язик до заліза прилипає, а до дерева – ні? (2 бали)

· Чому літаки фарбують  сріблястою фарбою?  (1 бал)

· Чи буде горіти свічка в салоні космічного корабля?  (2 бали)

· Чому озера замерзають раніше ніж річки?  (1 бал)

· Чому взимку зливають воду з радіаторів, коли автомобілі становлять на стоянку? ( 1 бал)

· Чому медичні термометри  ртутні, а для вимірювання температури повітря  застосовують спиртові?  (1бал)

· Чи можна розплавленим металом заморозити воду? (1 бал)

· Чому для виготовлення парфумів використовують спирт, а не воду? (1 бал)

· Чому в кімнатах з піаніно рекомендують тримати акваріум?(2 бали)

· Що відбудеться з дзеркалом, якщо на нього подихати? За народною прикметою роса вранці до хорошої чи поганої погоди?  (1 бал)

· Навіщо в корпусі телевізора роблять щілини?    (1 бал)

· Коли паруснику зручніше заходити до гавані – вдень чи вночі? (2 б)

· Чому ручки в каструль фарбують у чорний колір? (2 бали)

Взірець зведеної таблиці результатів
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12.  Програмоване опитування

Учні вдома готують опитувальник з теми домашнього завдання у вигляді 5 завдань із програмованими відповідями Це можуть бути запитання, задачі, завдання на складання фраз тощо.  Вчитель збирає зошити, перемішує і роздає  учням для перевірки якості засвоєння домашнього завдання. 

 Прикладами таких завдань можуть бути наступні:

· Завдання відкритого типу на вибір правильної відповіді;

· Закриті (закодовані літерами або цифрами) завдання на вибір правильної відповіді;

· Завдання на пошук перехресних відповідей. Вони складаються таким чином: записуються два стовпчики  виразів або слів, які пов’язані між собою певними закономірностями, правилами. Порядок розміщення фраз у стовпчиках не відповідає їх правильному поєднанню. Завдання учня – вибрати пари.

Завдання типу „Хто правий?”. Відповіді кодуються літерами або цифрами. 

13. Запитай себе сам

     Учням пропонується скласти запитання на уроці за змістом домашнього завдання і відповісти на них за фіксований час

14.  Хто більше?

За фіксований час учням пропонується скласти запитання до тексту прочитаного параграфа  або домашнього завдання

15. Вкладися в суму

Дається завдання скласти фіксовану кількість запитань. Бажано, щоб кількість була значна. Виникатимуть утруднення, пов’язані з постановкою значної кількості запитань.

16. Відгадай задумане

Вчитель або учень задумують  певний елемент фізичних знань (термін, поняття, закон, дослід ). Записують його на аркуші паперу, щоб ніхто не бачив. Перевертають аркуш і пропонують учням визначити, що за слово написане. Клас ставить питання, на які вчитель (або учень) може відповідати тільки „Так”, „Ні”.

17. Все навпаки

Гра полягає в моделюванні ситуацій, які відбуваються не в відповідності з законом, а всупереч йому.  Оскільки  розробка таких моделей вимагає значних витрат часу, краще таке завдання  пропонувати для домашнього виконання.

Наприклад:

· Що б відбувалось у світі, якби діяв закон не всесвітнього тяжіння, а закон всесвітнього відштовхування.

· Які зміни відбулися б у світі, якби світло поширювалось за законом не прямолінійного поширення  а криволінійного?

· Як би змінилися рухи тіл, якби сила тертя не залежала від сили нормального тиску ?

18. Відбий м’ячик зі словами

Застосовується для відпрацювання термінології. Один учень кидає м’ячик і промовляє фізичний термін. Той, хто спіймав, повертає кидком м’яч і в цей час додає слова в такому складі, щоб утворилася фраза з фізичним змістом.

Наприклад: 

· Конвекція – відбувається в рідинах;

· Теплопровідність – спосіб теплопередачі і т.д.

Спрямований прийом на розвиток уваги.

19.  Складання тексту контрольної роботи

Прийом, націлений на вироблення вміння самооцінки в учнів.

Пропонується вдома  підібрати завдання для  тематичної атестації, які б хотів отримати, і розв’язати їх . 

20. Фізичний музей

Клас розбивають на групи і пропонують їм обрати назву залу в музеї, яку б вони хотіли оформити (зал фізичних приладів з теми; зал видатних людей, що розвивали  даний розділ фізики; зал технічних застосувань; зал побутової техніки; зал теоретичних досліджень). Кожна група після підбору експонатів обирає екскурсовода, який повинен представляти експонати. Але форма презентації повинна бути такою, щоб об’єкт описувався за допомогою певних деталей (закодовано). Учні повинні здогадатися, про що йшлася мова.

Доцільно застосовувати після вивчення певного розділу.

21. Іподром

Застосовується під час вивчення нового матеріалу. Пов’язана із вільним переміщенням дітей по класу.

 Учнів поділяють на дві групи –жокеїв і коней. Одна половина отримує карточки з питаннями, інша – з відповідями. Завдання : кожному учню треба знайти свою пару, прочитавши текст параграфу.

22.Ланцюжок

Можуть бути різні типи ланцюжків: ланцюг думок; ланцюг відповідей на питання;  ланцюг формул;  ланцюг задач, побудованих так, що відповідь попередньої задачі входить до умови наступної.

Прийом можна застосовувати під час фронтального опитування, під час перевірки якості засвоєння нового матеріалу, під час розв’язування задач, виконання експериментальних завдань. Формується увага.

23. Класна бібліотека

Вчитель приносить книги, в яких нова тема викладається  з різних точок зору. Учням пропонується книга і коротка інформація про те, що в ній викладається. За власним бажанням вони обирають собі літературне джерело, знайомляться з текстом і повідомляють його в порядку, передбаченому вчителем. Для прискорення роботи вчитель може зробити закладки, щоб учні не витрачали час на пошук необхідної інформації.

24. Машина часу

Цей прийом дозволяє перенестись у часі в той період розвитку фізики, про який йдеться в параграфі. Подорож супроводжується  створенням відповідної обстановки, усвідомлення того рівня розвитку всіх наук, які були на той час. Завдання учнів відтворити  процедуру пошуку тих закономірностей і відкриття тих винаходів, які були створені в той час

Сприяє розвитку уяви і фантазії.

25. Фізичні гонки

Застосовуються для заохочення учнів до роботи. Визначається певний обсяг робіт і фіксується початок їх виконання. Хто швидше виконає роботу? Сприяє  активізації розумових дій.

26. Адвокати

Вчитель викладає певний матеріал і дає учням завдання – відшукати відповідні „статті закону” – фрази в параграфі, які б підтверджували думки вчителя, або спростовували їх. Сприяє розвитку уваги і вмінню працювати з різними джерелами інформації.

27. Блеф-клуб

Клас розбивається на групи. Кожна група готує питання для інших у формі „Чи вірите ви, що ...   ?”(Наприклад; Чи вірите ви, що електрофорна машина  виробляє напругу до 1000 В? Чи вірите ви, що важелем можна зрушити потяг?)
28. Фізичний шарабан

Під час опитування або повторення вводиться ігрова ситуація, подібна до гри в лото: з мішка витягають кубик (або клаптик паперу ) з числом. Число ділять на 10, округлюють за правилами округлення і отримують кількість плюсів, яку отримає учень, який буде відповідати на наступне питання.  Сприяє розвитку вміння усно рахувати і запам’ятовувати.

29. Виготовлення фізичного доміно

Всім відома форма  доміно. Звичайна картонна картка (можна з набору кольорового паперу) ділиться на дві частини. На одній  записують питання, а на іншій - відповідь на те питання, яке записане на іншій кістянці доміно. Вчитель дає завдання - виготовити 10 кістянок доміно. Для цього учень повинен прочитати текст підручника, скласти 10 питань і відшукати відповіді на них. Вони повинні бути лаконічними. В таке доміно можна грати самому, користуючись набором кістянок, розроблених учнями з іншої парти. А можна об’єднати доміно двох учнів, що сидять за одною партою, перемішати їх і грати вдвох з комплектом. Для скорочення часу доцільно таке завдання задавати додому.

	Від частоти
	Що таке звук?


	Повздовжня механічна хвиля
	Від чого залежить

Висота тону?


30.Аукціон

Прийом  для перевірки знань. Учні розподіляються по командах – рядах. Якщо в класі три ряди парт, команд буде шість. На столі розкладають шість карток, на звороті яких написані:  фізичні поняття, закон, прилад з вивченої теми тощо. Учні з перших  парт тягнуть по одній картці і таким чином отримують завдання для своєї команди. Завдання команди  - визначити, до яких елементів фізичних знань відноситься слово і розкрити його зміст. На дошці записані узагальнені  плани відповідей на кожний елемент знань. Учні по черзі розкривають зміст кожного пункту плану.

31. Світлофор

Кожному учню роздається  по три  сигнальні картки - червона, зелена, жовта. Вчитель домовляється з учнями, що в усіх питаннях тестового характеру перша відповідь  позначається червоним кольором, друга – жовтим, третя – зеленим. Учням пропонується вивчити матеріали  вибрати відповіді і за сигналом вчителя підняти відповідну картку на перше питання, на друге питання і т.д.

32. Тривожний дзвоник

На дошці записується  літери і цифри, якими вони позначені (п-2, 0-4,т 5, у-7, х-8,  л-9, с-1, в-3,  і-6). Користуючись цими позначеннями, учні повинні відгадати  зашифровану  фразу, вияснити причини того явища, яке зашифроване, запропонувати заходи щодо їх усунення. 

 Наприклад: Поступив телефонний дзвоник 2457894-136594, що означає „Потухло світло”. Вчитель з учнями з’ясовує, що могло бути причиною цього? Як усунути її?

33. Кольорова стрічка

Учням, об’єднаним у групи, роздаються різнобарвні квадратики. На їх звороті  написані певні слова, які є відповідями тих запитань, які отримає команда від вчителя. Серед „іграшок” є  невірні відповіді. Завдання учнів полягають у тому, щоб, прочитавши  питання,  знайти серед запропонованих правильну і за допомогою шпильок зачепити одна за одну правильні відповіді. Утвориться різнобарвний  ланцюжок.  Вчитель може так підібрати питання і відповіді, щоб у всіх команд утворились однаково розфарбовані ланцюжки.

34.Чомучки

Може застосовуватись у двох варіантах:

1) Вчитель задає питання з теми, починаючи їх зі слів „Чому?”

Наприклад, питання з теми „Теплові явища” (8 клас)

Чому лід, занесений  у теплу кімнату з морозу, не відразу тане?

Чому взимку за тривалої стоянки автомобіля на морозі воду з радіатора зливають?

Чому температура води у відкритій склянці завжди трохи нижча за температуру повітря ?

Чому у двох  однакових тарілках однакові маси жирного і пісного борщу охолоджуються з різною швидкістю?

Чому на морозі коня, що спітнів після швидкої їзди, накривають попоною?

Чому сирі дрова і горять довше і дають менше теплоти?

Чому рушницю вважають тепловою машиною?

Чому вода в порожнині макаронів не кипить, хоча кипить в каструлі, в якій вони варяться?

Чому в одному з двох  однакових чайників, які стоять на плиті, покришка не підстрибує, а в іншому – підстрибує?

Чому скляну трубочку рівня, яким користуються будівельники, наповнюють не водою а спиртом? 

Чому ковзанки взимку краще заливати не холодною водою, а гарячою?

Чому розплавленим металом можна заморозити воду?

Чому опік шкіри від киплячої олії сильніший від опіку гарячою водою?

Чому в пральних кімнатах, у лазнях деякі труби, якими подається вода, покриваються крапельками води, а інші – сухі?

35.  Оборотні
Завдання полягає у складанні слів – фізичних понять із складів, що написані на картках, розкрити їх фізичний зміст та дати  характеристику .

Наприклад:

Ріпо – опір;

Сос-на - Насос

Ка-мен-зур  - Мензурка;

Ній-лі - ка  -- Лінійка

36. Сюрприз

Ідея сюрпризу полягає в тому, що після  напруженої  роботи  над текстом, учні тягнуть жеребки, на яких написано: Вчитель, що означає відповідь вчителю на питання з теми; Товарищ – відповідь товарищу по парті; Сам – самооцінка; Тест – перевірка за допомогою тесту; Сюрприз – оцінка без відповіді (можна зазначити на якому рівні).

37. Наведи порядок

Учням роздаються листочки, на яких написані речення, в яких переплутані слова.  Завдання полягає у тому, щоб  правильно побудувати речення.

38. Виключи зайве

Учням пропонуються папірці з переліком слів з теми, серед яких зустрічаються поняття, які не мають відношення до неї. Завдання – провести смисловий аналіз понять і виключити зайві. 

39. Аплікація

Командам у конвертах  пропонуються окремі деталі будь-якого механізму, або прилади, за допомогою яких демонструють певний дослід. Завдання полягає в тому , щоб правильно  з деталей відтворити схему досліду або будову пристрою.

40. Знайди помилку (Лізинський В.М.)

Учням пропонується схема досліду, розв'язок фізичної задачі або малюнок чи графік, у яких допущені помилки. Завдання: відшукати їх. Урізноманітнити цей прийом можна залученням учнів до домашньої підготовки завдання з помилками, яке в класі будуть розв’язувати інші учні. Завдання може при цьому полягати в тому „Хто більше заховає помилок?» і „Хто більше відгадає їх”.

41. Віршована фізика

Після вивчення теми і практичного застосування теоретичних знань можна організувати роботу учнів по складанню віршів. Вчитель задає ритм віршованої форми тексту і пропонує учням продовжити  по одній строчці. Наприклад:

Мерою инертности масса называется.

Буквою латинскою „m” обозначается.

В  килограммах, дециграммах всюду измеряется.

По формуле  ро на ве ( ( V)  быстро вычисляется.

И т.д.

42.  Задача без вимог

Учням наводиться умова задачі, в якій не сформульовані вимоги.  Школярам пропонується скласти питання до описаної ситуації і відповісти на них. Це дуже ефективний прийом навчання учнів ставити питання, аналізувати ситуацію. Він активізує  і заохочує їх до роботи.

43. Задачі з динамічним змістом

Цей прийом можна розглядати як один з варіантів попереднього. Після того, як вичерпано всі можливості постановки питань до запропонованої умови задачі, до умови вводиться ще одна величина або блок інформації. Після чого продовжується робота по складанню нових вимог і т.д.

44. Слово-речення-питання=відповідь

Вчитель демонструє малюнок або промовляє слово (Фізичний термін). Завдання учнів – побудувати речення, підметом в якому виступає дане слово, скласти питання, що має відношення до даного поняття, дати відповідь на поставлене питання.

45. Буриме

Особливо ефективний прийом в гуманітарних класах. Учням, які об’єднуються в групи, пропонується включити  явище, що вивчалось на уроці, до текстів, написаних у різних жанрах: фантастика, гумор, вірш, загадка, героїчна поема, гімн , опис, науковий трактат та ін..

46. Снігова куля

Прийом полягає в тому, що вчитель промовляє речення, яке закінчується певним словом або поняттям. Завдання учнів полягає в тому, щоб до останнього слова підібрати фразу, яка б починалась з цього слова  і закінчувалась  іншим словом, над яким будуть працювати інші учні. Процес закінчується тоді, коли не вистачає фантазії придумати ще щось.

Наприклад:

Вчитель починає: Сьогодні, йдучи до школи. я побачила на дорозі сучасний автомобіль, в якому працював потужний двигун. 

1 учень: Двигун – це пристрій, який виконує роботу за рахунок енергії згоряння палива.

2  учень: Паливо згоряє в камері двигуна під час робочого ходу.

3 учень: Робочий хід – це третій такт в режимі роботи двигуна внутрішнього згоряння, який може працювати як за двотактною так і за чотирьохтактною схемою.

4. учень: Чотирьохтактна схема роботи ДВЗ включає впуск, стиск, робочий хід і випуск.

5.  учень: Випуск газів, які утворилися під час згоряння палива, мають високу температуру.

6 учень: Висока температура вихлопних газів є причиною теплового забруднення атмосфери.

7 учень: Атмосфера, під час роботи теплових двигунів забруднюється ще й іншими видами забруднень.

8. учень: Забруднення, які поступають до атмосфери, можна поділити на шумові, теплові, хімічні 

9 учень: Хімічні забруднення ....

47. Втрачена інформація

Учні попереджаються про те, що треба уважно прочитати параграф, запам’ятати  скільки абзаців в ньому і про що йдеться в кожному абзаці. Завдання полягає в тому, що після закінчення роботи над текстом (або під час перевірки домашнього завдання) учень викликається до дошки, йому пропонується прочитати параграф і відтворити  зміст того абзацу, який закривається паперовою стрічкою. Клас не має права на підказку. Сприяє розвитку уваги і пам'яті.

48. Лови підказку

Прийом полягає в тому, щоб навчити учнів конкретно і чітко визначати зміст інформації, необхідної учню, який відповідає біля дошки. Вчитель може обмежити діяльність підкажчика, дозволивши йому промовити вголос одне,  два, або три слова. Заборона може бути поширена і взагалі на словесну форму подачі інформації. Дозвіл може бути тільки на пантоміму, яку часто використовують учні, прагнучи допомогти товаришу. Підкажчика може обирати вчитель, а може і сам учень.

49.Конкурс підказок

Вчитель оголошує тему, з якої треба написати підказку. Учням дається завдання написати найкращу підказку. Після виконання роботи, проводиться конкурс учнівських „творінь”, визначається найкраща і вивішується в фізичному кабінеті. А переможець отримує статус найкращого шпаргаліста. Прикладом такої зашифрованої шпаргалки може бути така:

Вірш „І знову весна..”(В.Дворецька)
Чому прихід твій – то подія,

О, Люба весно?

Життю сміюся і радію

Знов з інтересом.

Гуляю в парці наодинці,

Струмок вітаю.

Фрагмент про світло в вічній книжці немов читаю. (Назва кольорів спектру, на який розкладається біле світло).

50.  Конкурс літописців фізики

Після вивчення певної теми з метою повторення самих знаменних дат цього періоду розвитку фізики учням пропонується створити літопис подій, зазначивши в ньому  дату, винахід, автора, країну.

Можна дати додаткову літературу, щоб розширити  знання учнів з теми. Літописи доцільно збирати і зберігати в кабінеті у вигляді „Літопису фізичної науки”.

51. Рекламна компанія

Після вивчення теми учням пропонується прийняти участь у конкурсі на створення рекламного плаката з теми. Доцільно клас розбити на декілька груп, забезпечити учнів необхідними матеріалами і дати певний час на виготовлення рекламного ролика. Оскільки реклама може бути представлена у вигляді вірша, кліпу, плакату та інших форм, право обрати форму  надається учням.

52.  Упізнайка

Учнями або вчителем готується текст, який промовляється від імені приладу, закону, поняття, досліду або іншого елемента фізичних знань, які були отримані під час вивчення теми. Кожен виконує  кодування в таємниці. На уроці учні читають свої тексти, не вживаючи назви об’єкта, про який йдеться мова. Завдання учнів - упізнати  „Що це?” чи „ Хто це?”

Наприклад:

Я налив у чашку чаю,

Ложку з цукром опустив-

І зненацька помічаю:

Хтось її переломив.

Хто цей злодій? Де сховався?

Ложку з жалем вийняв я

І безмежно здивувався:

Ціла ложечка моя.

Та лише у чай проникне-

Знов ламається вона.

Що це ? Може чарівник я?

Може ложка чарівна?

53. Фізичне лото.

Методик проведення цієї гри може бути декілька:

1. На дошці вивішуються питання, які пронумеровані відповідно до тих цифр, які є у мішечку. Учні по черзі повинні відповідати на ті питання, які ведучий витягне з мішка.

2. Клас поділяється на три команди (три ряди ). Кожній видається листок з питаннями. Номера питань позначаються вчителем. Відповідати на питання під обраним номером будуть три учня (по одному з кожної команди). Право на відповідь команда визначає сама. Але вимога така, щоб один учень два рази не відповідав.

3. Учні в класі отримують ті номера, які закладені в лото. Учень, номер якого витягнуто під час жеребкування, відповідає на питання, яке  увійшло до переліку питань, які давались перед тематичною атестацією для підготовки до неї.

54. Далі, далі ...

Прийом полягає в залученні учнів до швидкого пошуку відповідей на питання. Проходить у формі змагання : Хто з учасників дасть більше правильних відповідей на питання за фіксований час (1 хвилина). 

55.  Здивуй

Застосування цього прийому пов’язане із активізацією емоційної сфери учнів. Інформація (тема уроку, демонстрація досліду, умова задачі) подається у такому вигляді, який здатен викликати подив.

Наприклад:

1. Під час вивчення теми „Поверхневий натяг рідини” демонструємо  надування мильної бульбашки за допомогою хімічної або побутової лійки. Утворюється куля розміром з відро. Під час надування змінюються кольорове її забарвлення, форма. Учні не здивовані, а зачаровані побаченим. Це не тільки викликає інтерес, а й впливає на запам’ятовування матеріалу.

2.  Під час вивчення цієї ж теми наводимо  приклад із Біблії, коли Мойсей переводив людей через море по його поверхні.  Чи можливо це? І, розвиваючи тему, наводимо приклад, що вчені розрахували – поверхня води може витримати не просто людину, яка стоїть босоніж на її поверхні, а й людину, яка стоїть на ковзанах.  Така інформація спонукає до постановки питань ”Як це може статися?”, „Якою повинна бути вода, щоб справдилось почуте?”, „Чому в реальних умовах не можна спостерігати аналогічне?”. 

56. Відстрочена відгадка

На початку уроку вчитель задає загадку, відгадати яку зразу учні не можуть. Після вивченого на уроці матеріалу повертаються до неї і роблять повторну спробу відгадати. 

О.Гін рекомендує, що можна загадку загадати в кінці уроку з метою підготовки учнів до сприйняття нового матеріалу.

57. Фантастична феєрія

Вчитель пропонує учням реальну земну ситуацію замінити фантастичною: Планетою, на якій відсутня сила тяжіння; людиною, в оці якої кришталик має форму увігнутої лінзи; реактивного двигуна, який працює на пляшках   шампанського та ін.

58. Прес-конференція

Вчитель пояснює матеріал, не повністю розкриваючи увесь  зміст теми. Учням пропонується після закінчення пояснення задати вчителю питання, які б дозволили висвітлити у відповідях те, що було упущене під час пояснення.

59. Практичність теорії

Вчитель розкриває  нову тему шляхом  постановки важливої практичної задачі, розв'язок якої відомий учням з життєвого досвіду.

60 „НДЛ”- науково-дослідницька лабораторія

Застосовується на уроках з розв’язування різних типів  задач. Учасники гри поділяються на три групи:

 1-Роботодавець, в обов’язки якого входить підбір задач і видача їх учням для розв’язування.

2. Винахідники, які відшукують розв’язки до  запропонованих задач.

3. Приймальна комісія, до обов’язків її учасників входить прийом виконаних завдань.

Чисельність груп не однакова. До складу першої і другої груп входить 3-4 учня. Всі інші  виконують ролі винахідників.

61. Прийом  „Соління огірків”

Ідея прийому полягає в тому, щоб кожну задачу кожний учень розв’язував на окремому листочку і приносив вчителю для перевірки. Учні починають „бігати” до столу вчителя. І ті, хто не включився до роботи зразу, з часом теж починають бігати. Спочатку навіть без розв’язків, а потім заохочуються до активної роботи (Прийом В.Шеймана).

62. Прийми естафету

Ідея передачі ходу може застосовуватися під час  опитування. На питання, сформульовані вчителем, учні відповідають по черзі.

Закріплення формул можна організувати шляхом передачі права назвати формулу для визначення певної величини.

Наприклад:

F = ma ( a = V/t (t = T/ N ( N=t/T ( T=.2 (LC і т.д.

63. Прийом „ Ні-так”

Ігровий прийом, який передбачає залучення учнів до діяльності із складання питань до  об’єкту, що досліджується. Але питання повинні бути такого змісту, щоб вчитель міг відповісти або „Так” або „Ні”. 

64. Хорове розв’язування задач (Шейман В.)

ПРИЙОМИ КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ І ВМІНЬ УЧНІВ

1. Опитування пошепки

Весь клас виконує завдання. А вчитель тихенько пошепки проводить опитування учня.

2. Взаємоопитування

Методик проведення взаємоопитування є декілька, але всі вони зводяться до того, що спочатку один учень слухає відповідь другого, потім ролі міняються. Питання для опитування може пропонувати вчитель. Наприклад, на парти кладеться листок з 10 питаннями. Учні по черзі відповідають на них : один – на парні, другий – на непарні.

До видів взаємоопитування відносять також: взаємоперевірку письмових відповідей, взаємоперевірку підсумкових контрольних робіт (проводиться за зразками правильних відповідей, які для слабких учнів дає вчитель).

3. Захисний лист

Перед опитуванням на столі вчителя кладеться чистий лист паперу, в якому учні, не підготовлені до уроку, можуть вписати свої прізвища. Це дає підстави вчителю не опитувати цих учнів на уроці. Але вчитель враховує цю інформацію під час тематичної атестації
4. 30 секунд на роздуми

Під час фронтального опитування витримується пауза після кожного заданого питання. Це дає можливість учням, що повільно мислять, підготуватися до відповіді.

5. Тренувальне опитування

Прийом реалізується таким чином: Вчитель задає 10 питань. На перше запитання відповідає один учень іншому. Потім вчитель вголос дає правильну відповідь. Вислухавши її учень-слухач фіксує успіхи учня, що відповідав, знаками „+” або „-”. Потім на друге питання учні обмінюються ролями.

6. Самоопитування

Вчитель може провести його за декількома методиками:

а) На дошці записуються питання і пропонується учням дати відповіді на них „про себе”. Далі вчитель вивішує вірні відповіді і просить учнів порівняти власні відповіді з тими, що запропоновані як еталон. Порівнявши відповіді, учні самі собі виставляють оцінку.

б) Вчитель може самоопитування як таке не проводити взагалі. Просто попросити учнів підняти руку тих, хто вважає, що його підготовку до уроку можна оцінити на 10-12 балів? 7-9 балів?  4-6 балів?  1-3 бали?

в) Учні дають відповіді на питання, запропоновані вчителем,  письмово. Потім проектуються правильні відповіді і учні на полях біля кожної своєї відповіді ставлять + або -. Підрахувавши кількість плюсів, отримують оцінку. Виправлення помилок в зошиті не допускаються.

7. Вибірковий контроль

Самостійну роботу виконує весь клас, але перевіряє вчитель тільки декілька робіт учнів.

8.Кредит довіри

Вчитель в окремих випадках ставить завищену  оцінку з метою стимуляції учнів до навчання.

9. Своя валюта З метою активізації і заохочення учнів вчитель вводить свою грошову систему платні за виконану роботу.

10. Своя система оцінювання Вчитель пропонує учням оцінити свої досягнення не загальноприйнятими оцінками, а за своєю шкалою: ДД - дуже добре; Д – добре; ЗК – знає, але не каже; КЗ – каже, але не знає, ГНК – гірше нема куди.

11.Релейна контрольна робота (Шаталов В.Ф.)

Проводиться за текстами раніше розв’язаних задач.

12. Тренувальна контрольна робота Пишеться перед запланованою контрольною роботою з метою перевірки учнів до атестації. Вимоги до оцінювання повідомляються, але оцінки в журнал не виставляються .    13. Нульова контрольна робота (О. Луппов) Цей вид контрольної роботи має на меті визначення знань і вмінь, якими багатий життєвий досвід учнів з  теми, до вивчення якої приступають учні. Вона може проводитися як на кожному уроці і виявляти зміст знань і вмінь з конкретної теми уроку, так і перед вивченням всього розділу і включати питання з усього розділу. Проводити її можна як у класі так і в домашніх умовах. В кожному випадку методика має як плюси так і мінуси.
Результати нульової  контрольної роботи вчитель може застосовувати для:

· планування діяльності учнів з вивчення теми;

· створення проблемних ситуацій на основі учнівських відповідей;

· створення жартівливих ситуацій, підвищення настрою;

· створення умов для рефлексивної оцінки учнями своєї пізнавальної дяльності .

14. Фізичний диктант „Знайди слово за описом”

Викладач диктує описи фізичних приладів, понять, законів, графіків, пристроїв. Учні повинні записати в зошит для перевірочних робіт назву закодованого терміна.

15. Дистанційний диктант

Клас поділяється на певну кількість груп. На дошці вивішуються листочки з завданнями для кожної групи на такій відстані, щоб члени команд не могли побачити текст. Його поділяють на стільки фрагментів, скільки членів у команді. Завдання полягає в тому, щоб команда виконала запропоноване завдання, користуючись фрагментами тієї інформації, яку кожен учень повинен принести групі після чергового підходу до листка і перечитування свого фрагменту тексту. В його обов’язки входить прочитати  свій фрагмент тексту, дослівно запам’ятати його і продиктувати  членам своєї команди, щоб вони записали його дослівно. Якщо забув інформацію під час переходу, можна ще раз підійти до дошки.

В якості тексту можуть бути застосовані виведення формули залежності між величинами, розв'язок задачі, графік.

16. Світлофор (Мовчанка) Всім учням роздаються картки двох кольорів: зелений – відповідає відповідям «Так», «Вгору», «Вправо»; червоний – відповідає відповідям «Ні», «Вниз», «Вліво».

Правила користування картками: Після зачитування вчителем запитання учням дається певний час на обмірковування. Потім за командою всі піднімають картки, колір яких відповідає тим відповідям, які  вважають правильними.

Типи завдань:

1. Чи вірне твердження? (Наводяться приклади тверджень)

2. Чи правильно зроблений малюнок? (Пропонуються малюнки, схеми)

3. Чи правильно написана формула? (Наводяться формули).

4. Куди буде рухатись тіло? (Дається схематичний малюнок сил, що діють на тіло. Пропонується визначити напрям руху)

5. Куди спрямована рівнодійна сила? (Пропонується малюнок, на якому зображено декілька сил, прикладених до одного й того ж тіла)..

17. Опитування за ланцюжком
Вчитель на дошці вивішує питання. Учні по черзі відповідають на них.

18. Опитування за допомогою ЕОМ  проводиться із застосуванням спеціальних програм тестового характеру.

19. Магнітофонне опитування (В.Шаталов). Проводиться із застосуванням даного технічного засобу. Методикою передбачається запис усної відповіді учня на плівку. Другий учень може виступати рецензентом.

20. «Навчальне портфоліо» (з досвіду вчителів США) – система контролю, що дозволяє змістити акценти з того, що учень не знає і не вміє, на те, що він знає і вміє. «Портфоліо» визначають як:

· колекцію робіт учнів, що всебічно демонструє не тільки його навчальні результати, але й зусилля, яких він доклав для їх досягнення, а також прогрес у знаннях і вміннях порівняно з попередніми результатами .

· форму цілеспрямованої, систематичної і безперервної оцінки навчальних результатів учня.

· виставку навчальних досягнень учня з даного предмета за даний період навчання;

· антологію робіт учня, що характеризує його безпосередню участь  у виборі робіт на оцінку, а також їх самоаналіз і самооцінку.

До складу «навчального портфоліо» вчитель фізики може включити для вибору  наступні види робіт:  

1. Класні і домашні самостійні роботи.

2. Розробка прикладних проектів політехнічного, екологічного, між предметного, практичного характеру.

3. Розв’язування задач поза переліком обов’язкових, рекомендованих вчителем.

4. Написання творчих робіт – творів, віршів, плакатів та ін..

5. Виготовлення наочних посібників до даної теми у вигляді саморобних приладів, плакатів, схем, ППЗ та ін..

6. Роботи над помилками, припущеними в класі і вдома при написанні самостійних робіт.

7. Написання рефератів, підготовка повідомлень.

8. Складання задач за підібраними матеріалами.

9. Підбір ілюстративного матеріалу до теми (малюнків з журналів) та виготовлення фотографій зроблених за власними знімками фізичних об’єктів у природі і побуті.

10. Опис експериментів, виконаних додатково до програми самостійно або у групі з іншими учнями.

11. Варіанти робіт, виконаних учнями у парах під час взаємонавчання.

12. Складання листа цілей, яких учень хотів би досягти після вивчення теми в класі.

13. Самоаналіз результатів власної діяльності під час вивчення даної теми. Зазначення рівня власних досягнень і опис причин, з яких він не досяг цілі, поставленої на початку вивчення теми.

14. Виконані завдання в гуртках, на турнірах і олімпіадах завдання, пов’язані з темою, з якої звітується учень.

15. Копії електронних програм або текстів, з якими працював учень в процесі самостійної роботи над темою.

До зовнішнього компоненту портфоліо можуть увійти:

1.  Нотатки вчителів з інших предметів, які засвідчують активність учнів на їх уроках під час вивчення питань, пов’язаних з фізикою.

2. Нотатки батьків щодо змін у ставленні учня до вашого предмету.

3. Лист звіту про обсяг виконаних додаткових самостійних робіт.  

21.Метод навчального турніру Основна ідея методу полягає в тому, що після вивчення нового матеріалу в турнірному поєдинку зустрічаються учні різних команд з однаковим рівнем навчальних досягнень. Турніри проводяться після вивчення теми. Учні з різних команд самостійно розподіляються за рівнями навчальних досягнень: 1 група – сильні учні; 11 група – учні з середніми рівнями навчальних досягнень, 111 група – слабкі учні. Кожна група отримує до 30 пронумерованих карток із питаннями, що розміщені на столі в довільному порядку і перегорнуті чистою стороною догори. Таких серій карток три – для сильних, середніх і слабких учнів. По черзі кожен учень з команди витягає з карток свого рівня складності одну і відповідає на питання, що там сформульоване. Слухачі оцінюють відповіді за шкалою : 1 бал – вірно; 0 балів – невірно. Якщо ситуація незрозуміла, до оцінювання підключається вчитель. Якщо в класі 30 учнів, кожному припадає 3-4 питання. Бали за відповіді на них члени кожної команди складають і визначають загальну суму балів. За нею визначають переможців.

22. Звичайна перевірочна робота (тестового характеру, традиційна.)

ЕВРИСТИЧНІ МЕТОДИ НАВЧАННЯ

Одним з видів навчання, що спроможне розв’язати задачу творчого розвитку особистості, вважають евристичне, в якому учень за допомогою педагога розробляє і реалізує програму свого навчання в єдиному загальноосвітньому процесі, він створює власний зміст навчання у вигляді особистих продуктів творчості. Завдання вчителя — допомогти кожному учню побудувати власну, індивідуальну  траєкторію руху у навчальному процесі, спрямовану як на особистісне, так і на загальнокультурне зростання. 

Основу евристичного навчання складають три групи методів, виділених у відповідності до видів евристичної освітньої діяльності: когнітивні, креативні, організаційно – діяльнісні.

Кожна з груп методів відіграє свою роль у підготовці дитини до життя: 

· когнітивні  пов’язані із навчанням пізнавати нове;

· креативні забезпечують можливість створення власних освітніх продуктів;

· організаційні покликані навчити дітей методам організації і побудови власної траєкторії навчання, яка включає зміст навчання, мету і шляхи її досягнення. Уявлення про структуру кожної з груп евристичного навчання дає  схема:
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Така класифікація дає уявлення про сутність  кожної з груп методів евристичного навчання, але не дає можливості вчителю скористатися ними під час організації навчального процесу. З метою усунення цього недоліку конкретизуємо евристичні методи кожної з наведених груп. 

Когнітивні методи:

Метод вживання спирається на емпатії, що означає “входження” людини в стан іншого об'єкта. За допомогою чуттєво-образних і уявних представлень учень намагається “переселитися” у досліджуваний об'єкт, відчути і пізнати його зсередини. У моменти найкращого “вживання” учень задає питання об'єкту-собі, намагається на почуттєвому рівні сприйняти, зрозуміти, побачити відповіді. Почуття, думки, що народжуються при цьому, відчуття учня і є евристичний освітній продукт, що може потім бути виражений ним в усній, письмовій, знаковій, руховій, музичній чи малюнковій формі. Спостереження об'єкта в даному випадку переходить ніби в самоспостереження учня, якому вдається ототожнити себе з об'єктом.

Приклади завдань на використання методу “вживання” можуть бути:

1) Напишіть розповідь про те, що ви відчували під час “вживання” у досліджуваний об'єкт? Що найбільш яскраво вдалося представити? Що здивувало вас? Що сподобалося?

2) Повторіть метод “вживання” у будь-який інший об'єкт. Знайдіть слова, що ви думкою будете проговорювати, щоб відчути себе цим об'єктом. Метод буде освоєний вами тим краще, чим більше Ви зможете відчути внутрішній стан і будову об'єкта.

3) У момент  “вживання” задайте питання ніби самому собі. Наприклад: “Я — ріка. Де в мене найшвидша течія? Чому я течу по полю з вигинами? Як глибоко проникають мої води? Чи багато води з мене випаровується?”.

4) Запишіть головні результати пізнання, отримані вами методом “вживання”.

 Подумайте, завдяки чому вони вам вдалися. Запам'ятайте свої дії і відчуття.


Учні відзначають, що подібні вправи розвивають здатність мислити і осмислювати явища з різних точок зору, вчать включати в пізнання не тільки розум, але і почуття.

Метод “вживання” надзвичайно ефективний, оскільки включає не використовувані можливості дітей. Дітям молодшого шкільного віку властива здатність переживати те, що спостерігається, чуттєво пізнавати навколишні об'єкти, використовуючи методи “олюднення”.

Метод смислового бачення полягає в тому, що одночасна концентрація на освітньому об'єкті зору і “допитливого” розуму дозволяють зрозуміти (побачити) першопричину об'єкта, приховану в ньому ідею, внутрішню сутність об'єкта. Як і в попередньому методі, тут потрібно створити в учня певний стан активної почуттєво-розумової пізнавальної діяльності. З цією метою можна запропонувати учням наступні питання для “опитування”. Яка причина походження цього об'єкта? Як він влаштований? Що відбувається в нього всередині? Чому він такий, а не інший? Вправи по цілеспрямованому застосуванню даного методу приводять до розвитку  таких пізнавальних якостей в учнів, як натхнення, осяяння, інсайт.

Метод образного бачення передбачає емоційно-образне дослідження об'єкта. Пропонується, наприклад, дивлячись на палаючу свічку, намалювати, на що вона схожа. Освітній продукт, як результат спостереження учнів, виражатиметься в образній формі.

 Метод символічного бачення. Символ, як глибинний образ реальності, що містить у собі її зміст, може виступати засобом спостереження і пізнання цієї реальності. Метод символічного бачення полягає в тому, щоб учень  відшукав чи побудував зв'язки між об'єктом і його символом. Після з'ясування характеру відносин символу і його об'єкта (світло — символ добра, спіраль — символ нескінченності, голуб — символ миру, млинець — символ Масниці) учитель пропонує учням спостерігати який-небудь об'єкт із метою побачити і зобразити його символ у графічній, знаковій, словесній чи іншій формі.

\Метод евристичних питань розроблений давньоримським педагогом і оратором Квінтиліаном. Щоб відшукати певні відомості про будь - яку подію чи об’єкт, задають сім ключових питань: хто? Що? Навіщо? Де? Чим? Як? Коли? Парні сполучення питань породжують нове питання, наприклад: як коли? Відповіді на дані питання і їхні всілякі сполучення породжують незвичайні ідеї і рішення щодо досліджуваного об'єкта.

 Метод контрольних запитань

Прочитайте умову завдання і запропонуйте якомога більше відповідей. Для отримання розв’язку   намагайтеся отримати відповідь на наступні питання:

· Як по-новому можна застосувати систему (тіло, речовину, явище, процес, подію, поле, закономірність, в яких виникла проблема)?

· Як спростити систему?

· Як змінити систему?

· Що можна збільшити в системі?

· Що можна зменшити в системі?

· Що можна замінити в системі?

· Що можна перевернути навпаки?

· Які можливі комбінації з елементів системи?

Метод морфологічного аналізу – метод перетворення системи шляхом об’єднання різних елементів, речей, речовин і явищ. Алгоритм його застосування може бути таким:

· Виберіть систему для перетворень.

· Запишіть у вертикальний ряд назви її структурних елементів.

· Запишіть у горизонтальний ряд функції, які виконують ці елементи.

· Розділіть прямокутник між рядами на квадрати. Зазначте в них всі можливі  варіанти будови і функцій системи, поєднуючи різні елементи.

Метод фокальних об’єктів – це метод перетворення систем за допомогою ознак випадково обраних об’єктів. Алгоритм його реалізації може бути таким:

· Виберіть систему для перетворень.

· Виберіть  4-5 випадкових  об’єктів і запишіть характерні для них ознаки.

· Спробуйте надати обраній для перетворення системі ознаки випадкових об’єктів і складіть опис системи, що утворилася.

Метод системного аналізу полягає в розв’язанні творчих задач шляхом використання елементів системи, в якій виникли утруднення, елементів оточуючого середовища і зв’язків між ними.

Алгоритм використання цього методу може бути таким:

· Складіть схему системи за умовою задачі, на якій зазначте всі її елементи.

· Внесіть до системи елементи навколишнього середовища.

· Визначте елемент в системі, який необхідно змінити за умовою задачі.

· Виберіть елементи системи або навколишнього середовища, які можна використати для розвязання труднощів, що виникли. Сформулюйте відповіді, використовуючи для цього структуру і функції обраних елементів. Розгляньте декілька варіантів.

Наприклад, задача з природознавства.

Чому айсберги можуть мати зелений або голубий колір?

Розв'язок задачі:

1. За умовою задачі елемент системи – айсберг.

2. Елементи навколишнього середовища : вода, тепло, холод, вітер, сонячне світло, солоність води, живі організми у воді - рослини і тварини, кислотні дощі, пилові хмари та ін.

3. Елемент, що змінюється, - айсберг.

4. Складання відповідей: колір айсберга може залежати від кислотних дощів, хімічного складу пилу, який заноситься вітром, освітленості, складу води, водоростей тощо. 

5. На основі аналізу складених відповідей обирають найбільш прийнятну.

Метод аналізу явищ, подій, процесів – це метод розв’язування творчих задач шляхом використання явищ, подій і процесів. Для користування цим методом застосовують наступні правила, запропоновані Г.Альтшуллером.

Правило 1. Якщо в умові задачі є два тіла, які взаємодіють між собою, але не зазначене явище, то для розв’язку  необхідно знайти можливі взаємодії між тілами. Якщо в умові наведене одне тіло, то другим буде навколишнє середовище.

Форма запису умови задачі:

Тіло 1                                      (стрілка взаємодії)                           Тіло 2

Стрілки взаємодії:

(   позитивна взаємодія;            ( - негативна взаємодія;

(   незрозуміла взаємодія;         ? над стрілкою – явище невідоме.

Правило 2. Якщо в умові задачі вказано два тіла і зазначений характер взаємодії, то для її розвязування необхідно: 1)Вибрати інше явище;    

2) Об’єднати одне з тіл з іншими тілами або речовинами;

      3)Розкласти одне або обидва тіла на складові елементи.

Правило 3. Якщо за умовою задачі одне з тіл негативно впливає на інше, то для розв’язання  треба використовувати правило1 або 2.

Правило 4. Якщо для розв’язування задачі необхідно провести вимірювання розмірів тіла, то: 1) Проведіть послідовні виміри тіла; 2) Використайте для виміру копію тіла або його фото; 3) Порівняйте розміри тіла з моделлю, розміри якої вам відомі; 4) Змініть тіло так, щоб відпала необхідність у вимірах.

Наприклад задача з природознавства.

Як орієнтуються сліпі риби у печерних водоймах? 

Розв'язок: 1. Складемо модель задачі за правилом:

Риби ......? (......Навколишнє середовище
2. Складемо відповіді за допомогою правила і  таблиці: 1. За температурою води; 2. За пахощами; 3. За коливаннями води; 4. За електричними розрядами; 5. За звуковими коливаннями; 6. За зміною магнітного поля землі; 6. За генетичними механізмами.

Таблиця включає два стовпчика інформації: в першому наведені природні тіла і речовини, об’єднані у дві групи – живі і неживі; у другому – можливі природні явища, до складу яких включені: теплові, механічні, електричні, магнітні, акустичні, оптичні, біологічні, хімічні. Під час складання відповіді оптичні явища були виключені, так як за умовою задачі риби були сліпими. Далі на основі аналізу, виявляємо найбільш підходящий варіант.

Метод порівняння застосовується при необхідності зіставити версії різних учнів між собою, а також з культурно-історичними аналогами, що формулювали великі вчені, філософи, богослови. Учням пропонуються питання: що значить порівняти?  Чи завжди й усе можна порівнювати? Що, на ваш погляд, не підлягає порівнянню? Спробуйте порівняти непорівнянне.

Метод евристичного спостереження. Спостереження, як цілеспрямоване особистісне сприйняття учнем різних об'єктів, можна розглядати як підготовчий етап у формуванні його теоретичних знань. Спостереження - джерело знань учнів, спосіб їхнього добування з реальності буття, тобто евристичний метод навчання.

Учні, що здійснюють спостереження, одержують власний результат, який включає: 

 а) інформаційний результат спостереження; 

 б) застосований спосіб спостереження;

 в) комплекс особистих дій і відчуттів, що супроводжували спостереження. Ступінь творчості учня в ході  спостереження визначається новизною отриманих результатів у порівнянні з уже наявними в нього раніше.

   Одночасно з одержанням заданої вчителем інформації багато учнів під час спостереження бачать особливості об'єкта, що спостерігається, тобто добувають нову інформацію і конструюють нові знання. Цей процес носить або спонтанний характер, якщо вчитель не організує його, або цілеспрямований — у випадку застосування педагогом спеціальної методики навчання спостереження. Ціль даного методу — навчити дітей добувати і конструювати знання за допомогою спостережень.


 Метод евристичного дослідження. Вибирається об'єкт дослідження — природний, мисленнєвий, словесний, знаковий чи інший. Учням пропонується самостійно дослідити даний об'єкт за наступним планом: мета дослідження — план роботи — факти про об'єкт — досліди, малюнки дослідів, нові факти —  питання і проблеми, пов’язані з об’єктом, — версії відповідей, гіпотези — рефлексивні судження, відомі способи діяльності і результати — висновки.

 Метод конструювання понять. Формування в учнів досліджуваних понять починається з актуалізації вже наявних у них уявлень. Результатом такої роботи виступає колективний творчий продукт — спільно сформульоване визначення поняття, що записується на дошці. Одночасно вчитель пропонує дітям познайомитися з формулюваннями поняття, даними авторами різних підручників. Різні формулювання залишаються в зошитах учнів як умова їхнього особистісного самовизначення у відношенні досліджуваного поняття.

 Метод конструювання правил Запропоновані в загальноосвітніх курсах правила можуть бути створені, “відкриті” учнями.  Дослідження проводиться за зазначеним вчителем алгоритмом, що залежить від виду тексту і поставленої задачі.

Метод гіпотез. Учням пропонується завдання — сконструювати версії відповідей на поставлені учителем  питання чи проблему. Первісною задачею є вибір основ для конструювання версій. Учні пропонують вихідні позиції чи точки зору на проблему, застосовують різноплановий підхід до конструювання гіпотез. Потім навчаються більш повно і чітко формулювати варіанти своїх відповідей на питання, спираючись на логіку й інтуїцію.

Метод гіпотез пов’язаний із вирішенням задач типу “що буде, якщо...”. Метод подорожі в майбутнє ефективний у будь-якій освітній області як спосіб розвитку навичок передбачення, прогнозування, гіпотетичності. 

Метод прогнозування відрізняється від методу гіпотез тим, що застосовується до реального чи запланованого процесу. Учні, спираючись на колишні спостереження, виявлені закономірності і на власні прогностичні здібності, висловлюють припущення про можливий малюнок. Через деякий час прогноз порівнюється з реальністю, проводиться обговорення результатів, робляться висновки.

 Метод помилок. Даний метод припускає використання помилок  для активізації освітніх процесів. Помилка розглядається як джерело протиріч, виключень із правил, нових знань, що народжуються на основі протиставлення загальноприйнятим. Увага до помилки може бути застосована не тільки з метою її виправлення, але і для з'ясування причин її появи та способів одержання. Відшукання взаємозв'язків помилки з “правильністю” стимулює евристичну діяльність учнів, приводить їх до розуміння відносності і варіативності будь-яких знань.

Метод конструювання теорій. Учням пропонується виконати теоретичне узагальнення  виконаної  ними роботи такими способами: 

· класифікація виявлених учнями фактів за заданими вчителем ознаками; 

· з'ясування позицій спостерігачів, наприклад, хронологічна позиція (послідовна фіксація й опис подій), математична (досліджуються кількісні характеристики об'єкта, його форми і пропорції), образна (знаходяться словесні характеристики об'єкта, його символічні риси); 

· формулювання питань і проблем, пов’язаних із найбільш примітними ознаками, наприклад: “ чи впливає колір воску на колір полум'я свічки? ”, “Куди зникає віск, що згорів? ”, “Чому не можна взяти полум'я в руки?”

Подальші дії забезпечують розвиток освітнього процесу в наступній послідовності теоретичних узагальнень: факти ( питання про їх зміст і перебіг ( гіпотези відповідей( побудова теоретичної моделі( наслідки моделі( доказ моделі (гіпотези) ( застосування моделі( зіставлення моделі з відомими аналогами. 

Творчі задачі За способом завдання творчі задачі поділяються на: дослідницькі (чому?) і конструкторські (як зробити?) Творчі задачі можливо поділити на декілька видів:

а) Задачі, побудовані на поясненні будь - якого технічного ефекту або його отримання.

б) Задачі, побудовані на поясненні будь - якого явища природи або на використання цього явища.

в) Задачі, побудовані на поясненні дії якогось відомого приладу або конструюванні нового.

г) Задачі, побудовані на поясненні будь – якого лабораторного явища, побудуванні моделі явища або знаходженні нового явища, яке підходить до висунутих умов.

КРЕАТИВНІ МЕТОДИ
Метод фокальних об'єктiв (МФО). Суть його полягає у перенесенні властивостей одного предмета на iнший. Фокальним (лат. focus - - осередок) називають об'єкти, що перебувають у фокусі, в центрі уваги. Користуючись цим методом, ставлять такi завдання:

1. Придумати щось нове, видозмiнююючи або вдосконалюючи реальний об'єкт.

2. Познайомити з чимось новим або закріпити здобуті раніше знання, розглядаючи предмет у незвичному ракурсі.

3. Скласти розповідь про об'єкт, який розглядається, використовуючи знайдені ознаки (повністю або частково).

4. Проаналiзувати художнiй твiр або схему, таблицю.

Під час застосування методу фокальних об'єктiв, слiд дотримуватись такого алгоритму роботи:

1. Розглядаючи або змiнюючи будь-який об'єкт, доцільно в уяві обрати iнший предмет (кiлька предметiв), який не стосується фокального слова.

2. Дати 5—10 визначень вибраного предмета (Який вiн (вона, воно, вони)?).

3. Дiбранi ознаки прикладають до слова, що перебуває у фокусi;  отриманi словосполучення розглядають.

4. Коли необхідне або цiкаве словосполучення знайдено, надати фокальному слову вiдповiдних якостей. Для цього ввести до фокального об'єкта не властивi йому елементи, якi зумовлюють його видозмiну.

Наприклад: 

Наприклад: слово у фокусi — турбіна.

Слова-помiчники: вугілля – горить, виділяє тепло; пара – нагрівається, водяна, стискується, розширюється, насичена, прозора.

Завдання: скласти розповідь про фокальний об'єкт, використовуючи знайденi визначення.

Метод часових обмежень базується на врахуванні впливу фактора часу на продуктивність розумової праці. Обмеження часу на прийняття рішення під час розв’язання  творчої задачі спонукає учнів до пошуку найкоротших і найпростіших розв’язків . Учні реагують на фіксацію часу не онаково: в одних продуктивність праці зростає, в інших – не змінюється, в третіх – швидкість виконання розумових дій гальмується.
Метод раптових заборон полягає в тому, що на певному етапі розв’язання  творчих завдань учням забороняється використовувати окремі  елементи (пристрої, закони).

Метод швидкісного ескізування полягає в візуалізації думок на папері у вигляді малюнків, схем графіків тощо.

Метод нових варіантів передбачає залучення учнів до пошуку нових способів розв’язування  заданої задачі.

Метод інформаційної недостатності полягає в тому, що на перших етапах навчання учнів творчої діяльності їм пропонуються завдання, в умовах яких не достає необхідних даних для розв’язку. Різновидам цього методу є завдання на перекодування інформації, закладеної в умову задачі з однієї знакової системи  в іншу. Наприклад, умова задається за допомогою графіка. Требу записати її в цифровій та аналітичній формах.

Метод інформаційної перенасиченості полягає в тому, щоб відібрати з запропонованої інформації ту, яка необхідна для розв’язання даної задачі

Метод нісенітниці полягає в тому, що пропонується розв’язати задачу, яка завідомо не має розв’язку. Наприклад, сконструювати вічний двигун.

Метод ситуаційної драматизації полягає в тому, що вчитель може на певному етапі розв’язку задачі обмежити учня в певних діях, або ввести додаткові умови (елементи).

Метод вигадок — це спосіб створення невідомого учням раніше продукту в результаті визначених розумових дій. Метод реалізується за допомогою наступних прийомів: 

 а) заміщення якостей одного об'єкта якостями іншого з метою створення нового об'єкта; 

б) відшукання властивостей об'єкта в іншому середовищі; 

в) зміна елемента досліджуваного об'єкта й опис властивостей нового, зміненого.

Метод “Якби...”. Учням пропонується скласти опис чи намалювати картину про те, що відбудеться, якщо у світі що-небудь зміниться, наприклад: збільшиться в 10 разів сила гравітації; усі люди переселяться на Місяць і т.д. Виконання учнями подібних завдань не тільки розвиває їхню уяву, але і дозволяє краще зрозуміти будову реального світу, взаємозв'язок усього з усім у ньому, фундаментальні основи різних наук.

Метод образної картини відтворює такий стан учня, коли сприйняття і розуміння досліджуваного об'єкта ніби зливаються, відбувається його цілісне, нерозчленоване бачення. У результаті в учня виникає образна картина. Оскільки людині дуже важливо вміти створювати і передавати цілісний образ пізнаваного об'єкта, учням пропонується зобразити, наприклад, свою картину природи усього світу, тобто виразити за допомогою малюнків, символів, ключових термінів фундаментальні основи природи, зв'язки між ними. Кожен учень під час такої роботи не тільки мислить різними масштабами, співвідносить свої знання з різних областей науки, але і почуває, відчуває зміст зображуваної реальності. Пропонуючи таке завдання 2-3 рази на рік, можна оцінити зміни в картинах світу учнів, внести необхідні корективи в процес навчання.

Метод гіперболізації.  Збільшується чи зменшується об'єкт пізнання, його окремі частини чи якості. Стартовий ефект подібним уявленням можуть додати “Рекорди Гіннеса”, що знаходяться на межі виходу з реальності у фантазію. 

Метод аглютинації. Учням пропонується з'єднати непоєднувані в реальності якості, частини об'єктів і зобразити, наприклад: гарячий сніг, вершину прірви, обсяг порожнечі, солодку сіль, чорне світло, силу слабкості,  бігаюче дерево.

“Мозковий штурм” (А. Ф. Осборн). Основна задача методу — збір якомога більшого числа ідей у результаті звільнення учасників обговорення від інерції мислення і стереотипів. Робота ведеться в наступних групах: генерація ідей, аналізу проблемної ситуації й оцінки ідей, генерації контрідей. Генерація ідей відбувається в групах за визначеними правилами. На етапі генерації ідей будь-яка критика заборонена. Усіляко заохочуються репліки, невимушена обстановка. Потім отримані в групах ідеї систематизуються, об’єднуються за загальними принципами і підходами. Далі розглядаються всілякі перешкоди до реалізації відібраних ідей. Оцінюються зроблені критичні зауваження. Остаточно відбираються тільки ті ідеї, що не були відкинуті під час критичних зауважень.

Мозковий штурм є ефективним за дотримання та​ких правил:

· працювати доцiльно з невеликою пiдгрупою (вiд двох до семи учнів);

· висловлювати можна будь-яку думку;

· заохочувати вiльне асоцiювання: чим незвичнiшою видається iдея, тим вона цiкавiша;

· iдей мае бути якомога бiлыпе;

· усе висловлене можна комбiнувати як завгодно;

· завершити дискусiю необхiдно її пiдсумком, тобто визначенням найцiкавiшої iдеї.

На початковому етапi вивчення будь-якої значущої те​ми доцiльно застосувати таку схему мозкового штурму:

1. Формулювання мети.

2. Визначення проблеми.

3. Встановлення обмежень.

4.
Висвiтлення шляхiв традицiйного розв'язання зазначеного завдання.

5. Виокремлення елементiв, якi треба вдосконалити.

6. Пропозицiя iдей та їх аналiз.

7. Добiр рiшень iз додаткової лiтератури.

8. Iндивiдуальний захист  свого рiшення.

9. Добiр оригiнальних рiшень, якi можна реалiзувати.

10. Перевiрка iдей на практицi.

Схема органiзацiї мозкового штурму на завершальному етапi вивчення теми передбачає:

1. Схематичний аналiз об'єкта.

2. Формулювання мети та проблеми заняття.

3. Встановлення обмежень.

4. Пропонування та аналiз iдей.

5. Добiр рiшень iз лiтератури.

6. Добiр оригiнальних рiшень.

7. Практичне застосування нових iдей.

Метод синектики (Дж. Гордон) базується на “мозковому штурмі”, різного виду аналогіях (словесних, образних, особистих), інверсіях, асоціаціях та ін. Спочатку обговорюються загальні ознаки проблеми, використання аналогій для розуміння проблеми, генеруються і розвиваються аналогії, висуваються і відсіваються перші рішення, висуваються альтернативи, шукаються нові аналогії, повертаються до проблеми. У синектиці широко використовуються аналогії — прямі, суб'єктивні, символічні, фантастичні.

Метод морфологічної коробки чи метод багатомірних матриць      (Ф. Цвікі). Конструювання нових, несподіваних і оригінальних ідей шляхом складання різних комбінацій відомих і невідомих елементів. Аналіз ознак і зв'язків, одержуваних з різних комбінацій елементів (пристроїв, процесів, ідей), застосовується як для виявлення проблем, так і для пошуку нових ідей.

Метод інверсії чи метод звертань. Коли стереотипні прийоми виявляються марними, застосовується принципово протилежна альтернатива рішення. Наприклад, виріб намагаються зробити більш міцним за рахунок збільшення його маси, а ефективним виявляється зворотне рішення — виготовлення порожнього виробу. Чи об'єкт досліджується з зовнішньої сторони, а рішення проблеми відбувається при розгляді його зсередини. К. Э. Ціолковський “придумав гармату, або літаючу пушку з тонкими стінками , що пускає замість ядер гази...”.

Метод запитань Сутність цього методу полягає в тому, щоб сформулювати якомога більше запитань, що стосуються даної за​дачі або проблеми, і спробувати знайти відповіді на них. Сократ перший зазначив, що «запитання є повивальною бабкою, що допо​магає народитися новій думці».

Відстрочка Якщо знайти розв'язання задачі не вдається, треба відкласти її і зайнятися чимось іншим. Через деякий час варто повернутися до задачі, і спосіб розв'язання може бути знайдено.

Метод моделювання маленькими чоловiчками (ме​тод ММЧ). Це один iз методів моделювання, якi широко використовуються у ТРВЗ. Можливостi його допомага-ють пояснити внутрішню будову предметів i речовин, фiзичну суть явищ i процесiв, що вiдбуваються у живiй та неживiй природі (наприклад, як утворюється пара, електричний струм). Суть методу ММЧ полягає в тому, що учень мае уявити, що всi речовини, предмети, об'єкти, явища складаються з безлiчi живих, мислячих малень​ких чоловiчкiв. Вони можуть пересуватися або виконувати якiсь дiї. Тi, що утворюють тверду речовину або предмет, мiцно тримаються за руки, i щоб роз'єднати їх, треба докласти певних зусиль. Чоловiчки рiдкого тiла стоять поряд i легенько торкаються плечима, їх можна легко вiддiлити (наприклад, вiдлити води зi склянки). Газоподiбну речовину утворюють чоловiчки, якi незалежно один вiд одного бiгають, стрибають, лiтають.

Метод ММЧ використовують для пояснения сутностi певного процесу, ситуацiї.

Нейролінгвістичне програмування (НЛП) Одним із сучасних методів, що пропонують психологи для розвитку творчого потенціалу людини, є НЛП. Його сутність полягає в тому, що кожний вносить свою унікальну індивідуальність і стиль у те, що він робить. Цей процес можна називати самомоделюванням. Методи, уміння і техніки, які застосовуються під час його здійснення, знаходять усе більш широке застосування в навчанні та інших видах діяльності для підвищення ефективності комунікації, індивідуального розвитку, творчого зростання

Основні етапи діяльності учнів за схемою НЛП такі: 

1. Необхідно чітко визначитись з проблемою, якою учень збирається зайнятися, вона може бути настільки важкою, наскільки йому заманеться. При розв’язанні даної задачі необхідно, щоб учень уявив 3 позиції мислення: Мрійника, Реаліста і Критика.

 2. Для того щоб учень зайняв позицію Мрійника, йому треба уявити себе творцем, конструктором, проектувальником, бо повинен створити у думках нове. Для цього він може розбити проблему на підпроблеми. 

3. Третій етап – оцінка. З цією метою він повинен обміркувати проект, створений Мрійником, з позицій завбачливої і реалістичної людини.

4. Четвертий етап – критична оцінка проекту, створеного на 1 – 3 етапах з позицій конструктивних помилок, можливих слабих місць. Для різних учнів оцінка проблеми із зазначених позицій Мрійника, Реаліста, Критика буде викликати труднощі різного характеру. Учням з низьким рівнем розвитку уяви та вмінь фантазувати важко виконувати роль Мрійника. Учням, що мають високу здатність до фантазування, складно реалістично оцінити проекти.

Враховуючи те, що в класі є учні з різними рівнями розвитку психічних процесів, доцільно передбачити етап колективного обговорення результатів мисленнєвої  діяльності. Це дасть можливості побачити сильні і слабкі місця в проектах, допущені різними групами. При цьому необхідно продовжувати переходити з позиції в позицію до тих пір, поки проект не буде влаштовувати кожну з груп і кожну з позицій.

Залучення учнів до виконання цих ролей необхідне тому, що  кожна з них передбачає свій тип мислення. Мрійнику більш притаманне дивергентне мислення, критику – критичне, реалісту – реалістичне з позицій фізики, економіки, технічного забезпечення та інше.

Методичне керівництво роботою над створенням проекту повинно враховувати те, що Критик не повинний критикувати Мрійника або Реаліста. Критик повинний критикувати не учня, а його проект. Деякі учні, починаючи критикувати себе та інших, створюють неприємні ситуації при яких замість того, щоб удосконалити проект, вони ображають його авторів.
ОРГАНІЗАЦІЙНО-ДІЯЛЬНІСНІ МЕТОДИ
Методи учнівського цілепокладания: вибір учнями цілей із запропонованого вчителем набору; класифікація складених дітьми цілей з наступною деталізацією, обговорення учнівських цілей на реалістичність їхньої досяжності; конструювання учнями цілей за допомогою заданих алгоритмів; складання учнями власних таксономій освітніх цілей і задач; формулювання цілей на основі результатів рефлексії; співвідношення індивідуальних і колективних цілей, цілей учня, учителя, школи; розробка ціннісних норм і положень у школі.

Методи учнівського планування. Школярам пропонується спланувати свою освітню діяльність на визначений період — урок, день, тиждень, чи на тему, розділ. План може бути усний чи письмовий, простий чи складний, головне, щоб він відображав основні етапи і види діяльності учня з реалізації поставленої мети. У ході роботи план може мінятися чи доповнюватися; учень фіксує зміни, з'ясовує їх причини, а наприкінці роботи здійснює рефлексію планування.

 Методи створення освітніх програм учнів. Створення індивідуальних освітніх програм вимагає від учнів володіння комплексом методів: змістовним баченням предмета своїх занять; установленням головних цілей і напрямків діяльності; добором питань для дослідження; методами самовизначення в їхньому різноманітті; методом планування; методом визначення умов для досягнення своїх цілей; методом адекватної самооцінки і рефлексії. Для складання учнями індивідуальних освітніх програм застосовуються алгоритми наступного типу: 

1.Навіщо мені потрібно займатися предметом. 

2.Чому я хочу навчитися в II чверті.

3.Які теми я буду вивчати поглиблено. 

4.Які розділи, параграфи, завдання, досліди і лабораторні роботи я планую вивчити чи виконати з різних посібників (приводиться їхній перелік). 

5. Самі цікаві для мене питання і проблеми, що я: 

 а) знайшов у підручниках; 

 б) почув від інших; 

 в) придумав сам. 

6. Тема моєї творчої роботи з предмета. 

7. Що я буду робити, як займатися предметом. 

8. Що мені необхідно для занять (матеріали, прилади, книги). 

9. У чому будуть складатися мої результати до кінця II чверті. 

10. Як я планую проконтролювати й оцінити результати своїх занять.

 Методи нормотворчості Розробка учнями індивідуальної і колективної діяльності — евристичний процес, що вимагає застосування методологічних методів: рефлексії діяльності, визначення її елементів, установлення суб'єктів діяльності і їхніх функціональних прав, формулювання правил і законів.

Методи самоорганізації навчання: робота з підручником, першоджерелами, приладами, реальними об'єктами; рішення задач, виконання вправ; виготовлення моделей, виробів; творчі дослідження й ін.           Методи взаємного навчання. Учні в парах, чи групах у колективних заняттях з цілим класом виконують функції вчителя, застосовуючи доступний їм набір педагогічних методів.

Метод рецензій. Уміння критично глянути на освітній продукт товариша, його усну відповідь, на матеріал підручника, переглянутий відеофільм, проаналізувати їхній зміст, виділити головні моменти — необхідні умови самовизначення учнів. Застосуванню методу рецензій у навчанні передує підготовча робота. Перші рецензії складаються за допомогою спеціальних опорних схем. Оцінки і судження учнів заохочуються, закріплюється позитивне відношення до рецензій, як продукту діяльності.

Методи контролю евристичної діяльності. Евристичне навчання змінює критерії освітньої діяльності, У традиційному навчанні освітній продукт учня оцінюється за ступенем його наближення до заданого зразка, тобто чим більш точно і повно відтворює учень заданий зміст, тим вище оцінка його освітньої діяльності. В евристичному навчанні освітній продукт учня оцінюється за ступенем відмінності від заданого, тобто чим більшої науково-культурно-значимої відмінності від відомого продукту вдається домогтися учню, тим вище оцінка продуктивності його творіння.

Методи рефлексії. Організація усвідомлення учнями власної діяльності має два основних види: 

1) поточна рефлексія, здійснювана по ходу навчального процесу; 

2) підсумкова рефлексія, що завершує логічно тематичний замкнутий період діяльності.

Методи самооцінки. Самооцінка учня випливає з підсумкової рефлексії і завершує організаційно діяльнісний освітній цикл. Самооцінка носить якісний і кількісний характер: якісні параметри формулюються на основі учнівської чи освітньої програми, задаються вчителем; кількісні — відбивають повноту досягнення учнем цілей. Якісна і кількісна самооцінка діяльності учня — його освітній продукт, що зіставляється з культурно-історичними аналогами у вигляді оцінок учителя, однокласників, незалежних експертів.

Метод проектів. Цей метод, широко розповсюджений в американських і японських школах, в нашій країні незаслужено забутий. Зміст його полягає в тім, що школярі індивідуально чи по групах за визначений час (від одного уроку до 2-3 місяців) виконують пізнавальну, дослідницьку, конструкторську чи іншу роботу на задану тему. Їхня задача — одержати новий продукт, вирішити наукову, технічну чи іншу проблему.

ПРИЙОМИ РОБОТИ З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ

(за С. Вайнбреннером)

1. Найважчий перший крок

Прийом полягає в тому, що учням дозволяється розв’язати з усього переліку завдань декілька найважчих (3-4). Якщо вправа виконана вірно, то виставляється найвища оцінка і дозволяється час, що залишився, присвятити задоволенню своїх потреб.

2. Ущільнення навчальної програми

Обдаровані з предмету учні здатні засвоїти зміст програми за скорочений термін. З огляду на це, їм дозволяється скорочення часу на вивчення певних тем курсу. Вчитель визначає це, спираючись на його можливості в здійсненні тих операцій, які необхідно навчитись виконувати для успішного засвоєння курсу. Час, що звільняється може бути витрачений на поглиблене вивчення предмету, або перенесений на вивчення тієї дисципліни, яка важко дається учням.

3. Навчальні контракти

Більш досконалий прийом організації ущільненого вивчення предмету є навчальні контракти, технологією яких передбачається підписання угоди між учнем і вчителем  про зобов’язання, які приймає на себе учень в зв’язку з індивідуальним  підходом до опанування матеріалом і вчитель. Останній може передбачити в контракті форми звітності учня за виконану роботу; графік звітування і консультацій, обсяг робіт на той рівень, який зобов’язується досягти учень. Зауважимо, що перед переходом на контрактну форму навчання вчитель повинен поклопотатися, щоб підготувати учня працювати самостійно, дати йому необхідну консультацію з приводу вимог, які висуваються перед учнями, що звітуються на тому рівні, який обрав учень.

4. Таксономія мислення

Одним з видів мислення, яким повинні опанувати обдаровані діти, є критичне. Показниками його сформованості є вміння оцінювати об’єкт чи дію. Досягти значних результатів в цьому напрямі допомагає система, розроблена американським вченим Блумом. Згідно підходу автора. Розвиток мислення має відбуватися в навчальній діяльності у певній послідовності: від простих рівнів засвоєння  знань до більш складних. Ієрархія рівнів мислення має вигляд: Розпізнавання ( Знання( Розуміння( Аналіз( Синтез( Оцінка. Для того, щоб учні могли користуватися цією моделлю розумової діяльності, вчитель повинен перед переходом на таку систему розтлумачити зміст кожної операції і перелік тих дій, які повинен виконати учень на кожному з зазначених рівнів.

5. Тренінг творчих  здібностей  має на меті навчити учнів виконувати  ті дії, з яких може складатися творча діяльність. Засвоєння   операцій  дозволить учням компетентно підходити до розв’язання творчих задач.

До вправ, які рекомендують включати до тренінгу  з розвитку обдарованих учнів, рекомендують включати вправи:

Вправа 1. Хто це? Що це?

Кожен учасник тренінгу виходить на середину класу і жестами або мімікою намагається зобразити певний об’єкт. Учні уточнюють шляхом запитань, на які демонстратор має право відповідати тільки „Так” або „Ні”. Учні повинні вгадати назву того, що було закодовано рухами і жестами.

Вправа 2. Неймовірні ситуації

Учасникам пропонується придумати якомога більше наслідків таких ситуацій. Наприклад, Що сталося  б,  коли...

А) можна було розширити межі чутливості ока людини в бік ультрафіолетових променів?

Б) в атомах зникли нейтрони? протони? електрони?

Г) середня густина Землі зменшилась вдвічі? збільшилась вдвічі?

Д) дощ ішов безперервно?

Е) зникла сила тяжіння? сила тертя?

К) шкіра людини не мала електричного опору?

Л) Сонце перестало світити?

М) Земля почала обертатися в протилежний бік?

Н) зникла сила притягання між молекулами? Зникла сила відштовхування між молекулами?

Вправа 3. Конструктор

Усім відомо для чого призначені певні предмети. Учасникам пропонується придумати якнайбільше варіантів незвичайного їх застосування. Такими предметами на уроках фізики можуть бути вимірювальні прилади, технічні пристрої та інше фізичне обладнання.

Вправа 4. Пози

Ведучий робить декілька схематичних малюнків, на яких зображено різні дії певних об’єктів. Завдання учасників – розповісти, що робить той чи інший об’єкт, що він відчуває., що з ним буде далі.

Вправа 5. Ти будеш...

За бажанням один з учасників тренінгу виходить перед групою і повідомляє присутнім назву професії, яку він хоче обрати в майбутньому. Завдання інших – передбачити , які знання та вміння йому будуть потрібні.

Варіант №1 Кожен з учасників висловлює своє бажання. Учасники аналізують його сучасний стан підготовки до цієї професії; визначають чи відповідають риси характеру тим рисам фахівця, якими він повинен володіти. Роблять висновок про доцільність вибору, майбутні перспективи.

Варіант 2. Діти домовляються, яку професію будуть аналізувати. Результатом аналізу повинен стати обґрунтований вибір того учня з присутніх, який в найбільшій мірі відповідає вимогам цієї професії.

Вправа 6. Рими

Завдання учасників – придумати якомога більше римованих рядків із запропонованих слів. Перелік слів доцільно пов’язати з темою, що вивчається. Наприклад, під час вивчення явища дисперсії учням можна запропонувати заримувати такі слова, що ілюструють прояв закону залежності показника заломлення світла від частоти хвилі: явище, дисперсія, розкладання світла на кольори, білий, червоний, оранжевий, жовтий, зелений, голубий, синій, фіолетовий. 

 Результатом дитячої творчості може бути такий вірш, складений ученицею Каховського ЗНЗ Чебоксаровою Тетяною в 1999 році (вчитель Г. Галушко)

Чудо дисперсія

Білеє світло любої пори

Можна розкласти на кольори.

Колір червоний, мов кров цибонить,

Прапором в небі яскравим горить.

Життя на планеті - оранжево світле, 

Соняшником, чорнобривцем розквітло.

Жовті поля урожаєм багаті

Хліб і достаток будуть у хаті.

Явір  зелений з гори виглядає

Потребу у спокої задовольняє.

Неба блакить і озер, річок синь

Манять в бездонну свою далечінь

Колір фіалки - фіолетово - синій

Взимку відтінок такий має іній.

Життя було б безбарвно білим,

Якби не було світлу діла

До явища з ім’ям дисперсія

Така моя цікава версія.

Вправа 7. Закінчи жарт

Завдання  учасників – продовжити початий вчителем жарт. Але продовжити так, щоб було смішно.

Наприклад. 

1. Сила тертя мені сказала,

    Що її зменшить може сало. (фразу промовляє вчитель)

    До сала приєдналось мило

    Теж  значення тертя змінило.(додає перший учень)

    Якщо ж насиплемо  пісок,

    Умиг зупиниться візок. (додає другий учень)

    Пісок замінимо горохом,

    Й тертя зустріне нас  підвохом.  (додає третій учень)

    Якщо зростає сила тиску, 

    Зростуть і покази тертя

    Покажчик вкаже більшу риску.

    Тому й стирається взуття                (додає четвертий учень і т.д.) 

2. На голову Петрика цілий день падали  яблука, але... він так і не відкрив закон всесвітнього тяжіння

Вправа 8. Комбінатор

Завдання учнів – поєднати два різних за значенням предмета і назвати якомога більше нових властивостей, якими буде володіти утворений гібрид.

Наприклад:   Олівець і лампочка;

                       Телефон і тяжіння;

                       Парта і тертя 

Вправа 9.Придумай бажання, пов’язане з темою уроку

З позицій запропонованого вчителем предмета, що має відношення до теми урока, висловити декілька бажань (за фіксований час), які б міг виконати чарівник.

Вправа 10.” Як обійтися  без...” або  „Ідемо  в  похід”

Учасникам пропонується уявити, що вони збиралися в похід, дуже поспішаючи. А тому забули взяти деякі дуже необхідні речі. Але вкинули до рюкзака: папір, дві пляшки газованої води, сірники, олівець, іграшкове відерце, лопатку, ніж, простирадло, збільшуване скло,  парасольку.

Тепер учасникам пропонується знайти вихід із наступних ситуацій, використовуючи названі предмети.

1. Треба розпалити вогнище, а сірники впали у воду і намокли.

2.  Пішов дощ, а нема куди сховатись.

3. Заблукали в лісі, треба знайти дорогу до табору.

4. Учень поранив ногу, треба надати першу допомогу.

Вправа 11.  І так ,  і сяк

Учасникам пропонується виявити призначення певного предмету, які мають протилежне значення.

Наприклад:

1. Вимикач – вмикає світло і вимикає його.

2. Світло – і хвиля, і фотон.

3. Літак – і важкий, і літає.

4. Ніж – і  ранить, і мастить хліб маслом.

Вправа 12.Придумай слова

Вчитель пропонує учням придумати  слова, які включають до свого складу частину „метр”, або починаються з певної літери і мають безпосереднє відношення до теми.

Вправа 13. Золоті ручки

Учням даються певні матеріали  або прилади і пропонується виготовити якнайбільше речей з них або скласти експериментальних установок для визначення певних фізичних величин.
ПІСЛЯМОВА

Інформація, наведена в посібнику, свідчить про наявні спроби вчителів і науковців модернізувати урок. Проте практика засвідчує, що завжди, коли постає питання про заміну уроку іншими формами навчання, в ньому знаходяться внутрішні резерви для удосконалення. На нашу думку, це пов’язане з тим, що будучи системним утворенням, до якого входять цілі навчання, його зміст, методи і засоби, урок виявляється досить динамічною формою організації навчальної діяльності учнів, здатною  враховувати нові підходи, ідеї і закономірності, що з’являються в теорії і практиці навчання.

До основних шляхів оновлення уроку, який має 350-річну історію існування, можна віднести:

· поглиблене розуміння цілей уроку;

· удосконалення засобів і способів організації діяльності учнів на уроці на основі сучасного розуміння сутності і характеру навчання, яке сьогодні поєднує: 

- гармонійне поєднання пізнання, практичної діяльності і спілкування;

- поступовий розвиток і нарощування самостійності учнів та рівня їх активності;

- поєднання індуктивних і дедуктивних способів роботи над матеріалом з підсиленням останніх по мірі накопичення в учнів життєвого і пізнавального досвіду;

· використання сучасних способів передачі інформації в тому числі і НІТ;

· підсилення питомої ваги практичних робіт у структурі самого уроку;

· подолання орієнтації на „середнього учня”, можливість вибору індивідуального способу вивчення матеріалу на уроці і в подальшій домашній роботі; 

· пошук гнучкої і варіативної структури уроку, розширення типології уроків.

Творчий підхід до конструювання уроків, майстерність вчителів і прагнення їх підвищити ефективність навчально-пізнавальної діяльності учнів є запорукою того, що в майбутньому урок набуватиме нових оригінальних модифікацій і за умов появи новітніх організаційних форм навчання учнів він не втратить своєї значущості у розв’язанні виховних, розвивальних і освітніх завдань навчання і одержить право на життя поряд з ними.
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